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1. PREAMBULUM

Az Intézmény a Soproni Tankeriileti K6zpont KIR/8859-1/2017.szdmunyilvantarasa szerinti

Az intézmény neve:

Az intézmény roviditett

neve:

Székhelye:

Tipusa:

Alapitasanak éve:

Illetékességi teriilete:

Alapito és fenntarto neve:

OM azonosito:

alapdokumentuma.

Doborjani Ferenc Egységes Gyodgypedagdgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejlesztd Iskola és Kollégium

Doborjani Ferenc EGYMI

9400 Sopron, Brennbergi ut 82.

kozoktatasi intézmény

1950. (Allami Gyogypedagogiai NevelSintézet)
Gydr-Moson-Sopron megye

Emberi Er6forrasok Minisztériuma

1054 Budapest Akadémia utca 3

Soproni Tankertileti K6zpont

9400 Sopron Bajcsy-Zsilinszky u.9.

038503



2021.

2. INTEZMENY ONMEGHATAROZASA

2.1 Az intézmény nevelésfilozofiaja

Nevelési ¢és oktatdsi elveinket alapvetéen meghatarozza intézményiink specialis
jellege: nem tekinthetjilk egy atlagos magyarorszagi iskolanak. Olyan tobbcélu, specialis
intézmény, amelyet egy sajatos kozegben az egymadsrautaltsag, az egymast segités elemei
alakitanak egészen egyedivé.

Sériilt és ép emberek egylittélése megkivanja annak az alapvetd elvnek a megértését és
tiszteletben tartasat, hogy sajatos szimbiozisban felnéttek és gyermekek egymasért vagyunk.
Elfogadjuk és tényként kezeljiik a mdassagot. A sériilt allapotot nem hidnyossagbol eredd
fogyatékossagnak, hanem egy adott funkcio sériiltségének tekintjiik. A sériiltségen, massagon
valé sajnalkozas elutasitdsa mellett egymas €s a tanulok megkozelitésének, megértésének
humanus szempontjait kivanjuk eldtérbe allitani.

Intézménylink minden teriiletén az eurdpai Kultirkoriinkre jellemz6, zsido-keresztény
hagyomanyokbol szarmazd és azon alapuld értékrendet kivanunk kozvetiteni, amelynek
csucsan a gyakorlatban megvaldsuld vagy megvalositando szeretet all, még akkor is, ha ez a
mérce mindig elérhetetleniil magasan van el6ttiink. Ennek a csucsértéknek a kiilonbozo
arculatai a kovetkezok: adés, szolgélat, senkit nem bantés, békességre torekvés.

Az értékrendbdl az alabbi nevelési oktatasi elvek kovetkeznek szamunkra:
» tolerancia (masok elfogadasara és masok tiszteletére nevelés) elve
= szabadsagra nevelés elve
= jgazsagkeresésre nevelés elve
= koOzOsségi életre nevelés elve
= Oromre nevelés elve
= ¢rzelmi nevelés fontossaganak elve
» Onnevelés kialakitasanak elve
= egyénre szabott fejlesztés elve
* 0nallo életre nevelés elve
= gyakorlatiassagra nevelés elve

Az intézmény Pedagogiai Programjdnak kiilonboz0 részteriileteit, céljait és feladatait

ezen elvek figyelembevételével kivanjuk megfogalmazni!
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2.2 Az intézmény rovid torténete

Intézményiink 1950. oktober 6-an nyitotta meg kapuit a Széchenyi tér 4. alatti, akkor
allamositott Domonkos Rendhaz épiiletében. A Doborjani Ferenc alapité igazgatd altal
iranyitott specialis oktatasi intézmény 1995-ig, az egyhazi ingatlan eredeti tulajdonosanak
vald visszaadasaig miikodott itt. Az évek soran tobb részleg kapcsolddott intézményilinkhdz.
Ezek koziil legjelentdsebb az ,,Erdei Iskola”.

Dr. Manninger Vilmos, vilaghirii sebészprofesszor, emberségének adta tantjelét,
amikor Sopron melletti csaladi nyaraldjat és az édesapjatol 6rokolt erdei birtokot (5-7 holdas
park gazdasagi épiilettel és 10 szobéas hdzzal) 1917-ben Sopron Szabad Kiralyi Varosnak
adomanyozta, ,,hogy ott a gyenge, fejletlen, giimokorra hajlamos 6-14 éves gyermekek
nevelésére erddiskolat létesitsenek. Az intézet neve: Manninger-hdz Soproni Erdei Iskola”.
Ezen a néven mukodott az allamositasig. Ekkor keriilt az Oktatdsi Minisztérium
gyogypedagogiai osztalydhoz, majd 1968-ban a Széchenyi tér 4. szam alatt mikodo
intézményiinknek (akkori neve: Allami Gyodgypedagogiai NevelSintézet) egyik kihelyezett
részlege lett. Itt kapcsolodik Ossze a két intézmény torténete, mert a ,,Manninger-birtokon”
épult fel (1993-95-ig) a fenntarté Gyo6r-Moson-Sopron Megyei Kozgytilés finanszirozasaban
az a hét Uy épiletegyiittesbdl allé oktatasi és nevelési intézmény, melynek mai neve:

Doborjani Ferenc EGYMI.

2.3 Az intézmény hagyomanyrendszere

Intézményliink életében, multjdban nyomon kovethetdk azok a pozitiv irdnyultsagi
kezdeményezések, amelyek valamilyen szintli megismétlésére mind a tanulokban, mint pedig
az Oket oktato-neveld pedagdgusokban belsd igény tdmadt. Ez nyomon kovethetd az elmult
évek iskolai munkaterveiben, ahol ezek ismételt megvalositasrol dontott a tantestiilet. Ezek a
programok lassan és spontan modon valtak intézményiink hagyomdanyaiva. Hagyomanyaink
alakultak ki mind az oktatas - nevelés terén, mind pedig az iinnepkorok és kiillonbozo

rendezvények tekintetében.
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Intézményi szintii megemlékezések, jubileumi rendezvények

iskolank névaddjardl, Doborjani Ferencrdl és a kiemelten tisztelt adomanyozérol, Dr.
Manninger Vilmosrdl valé halottak napi megemlékezés (emléktablak koszoruzasa,
sirjuk sziikség szerinti rendbetétele, meglatogatasa, koszort elhelyezés)

5 évenkénti jubileumi Ulinnepségek, amelyekkel iskoldnk tarsadalmi elismertségét
kivanjuk ndovelni

Doborjani  Emléknap: évente egy alkalommal kimagaslé gyogypedagogiai

tevékenység elismeréséért ,,Doborjani —emlékérem” odaitélése és iinnepélyes atadasa.

Iskolai szintii megemlékezések

Aradi vértanuk emléknapja
Kommunista diktatarak aldozatair6l valé6 megemlékezés
Megemlékezés 1848/49-¢s forradalom és szabadsagharcrol

Holokauszt aldozatainak emléknapja

Oktatas-neveléshez kapcsolodo programok

tanévnyito linnepség

Oszi tarlat az aulaban (a kiallitds anyagai gyermek és felnStt munkak a kozvetlen
kornyezetiinkben taldlhatd termésekbdl, levelekbodl, természetes anyagokbol)
Tarlatnyitas: verses, zenés gyermekmiisorok

Adventi gyertyagytjtasok gyermekek altal készitett miisor, varosi rendezvényen vald
fellépés

Mikulésvaras

Adventi hangverseny

Karacsonyi hangulat megidézése: hazautazas el6tti napokban a gyermekekkel kozdsen
Kollégiumi karacsonyest a téli szlinetre valo hazautazas eldestéjén

Farsang (zenés, tancos dsszejovetel, jelmezes felvonulas, bal)

Koltészet napja: kozos, linnepi irodalomora, verses, zenés gyermekmiisorok meghivott
vendégek (irok, koltok) tarsasagaban

Fold napja (Egészségnevelési Program keretében)

Husvétvaras (sziinet eldtti tanitas nap délel6ttjén)

Didkénkorményzat napja

Gyermeknap (jaték, sport, akadalyverseny, gyermekmiisorok)

Tanévzaro

Diak Doborjani dij atadéasa
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Tanulmanyi versenyek:
= Helyi vers- és prozamondo verseny
= Helyi komplex tanulmanyi verseny
» Havi egy koz06s sportdélutan (Egészségnevelési Program alapjan)
» Helyi, vérosi, megyei és orszagos sportversenyeken valo részvétel.
= Megyei vers- és prozamondé verseny
= Megyei matematika verseny
= Megyei rajzverseny
=  Megyei komplex tanulmanyi verseny
» Virosi, megyei kulturalis fesztival

» Koncz Dezs6é Regionalis Tanulmanyi Verseny

2.4  Helyzetkép

24.1 Tobbcélusag értelmezése

Intézménylink a Kozoktatasi Torvény (t6bbszor modositott 1993. évi LXXIX Tv.) 33. §

értelmében tobbceélu oktatasi és nevelési intézmény. Alapfeladatai a kdvetkezok:

Ovoda
e Sajatos nevelési igényll, enyhén és kdzépsulyos értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos,
mozgasfogyatékos, autista gyermekek ovodai nevelése, iskolai életmodra vald

felkészitése.

Fejleszto Iskola

e Sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek fejleszto iskolai oktatésa.

Altalanos Iskola
= Sajatos nevelési igényli, enyhén értelmi fogyatékos altalanos iskolai tanulok nevelése
¢s oktatasa 1-8. évfolyamon
= Sajatos nevelési igényli, kozépstlyos értelmi fogyatékos tanuldk integralt keretek ko-

zOtt torténd altalanos iskolai nevelése és oktatasa 1-8. évfolyamon.



2021.

= Sajatos nevelési igényli, beszédfogyatékos, mozgasfogyatékos, autista tanulok,
érzékszervi fogyatékos-hallassériilt, latasi fogyatékos tanulok integralt keretek kozott

torténd altalanos iskolai nevelése és oktatasa 1-8. évfolyamon

Szakiskola
» sajatos nevelési igényl, enyhe fokban értelmi fogyatékos tanulok szakiskolai nevelése,
elméleti oktatasa és gyakorlati képzése (felzarkoztatd oktatas, 9-10. évfolyam, + OKJ
szakképzés 2 vagy 4 évfolyamon)
» sajatos nevelési igényl, beszédfogyatékos, mozgasfogyatékos, autista, érzékszervi
fogyatékos-hallassériilt, latasi fogyatékos tanulok szakiskolai elméleti oktatasa és
gyakorlati képzése (felzarkoztatd oktatas, 9-10. évfolyam, + OKJ szakképzés 2 vagy 4

évfolyamon)

Készségfejleszto Iskola
» sajatos nevelési igényll, kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szakiskolai nevelése,
elméleti oktatasa és gyakorlati képzése (felzarkoztatd oktatas, 9-10. évfolyam, + OKJ
szakképzés 2 vagy 4 évfolyamon)
» sajatos nevelési igényl, beszédfogyatékos, mozgasfogyatékos, autista, érzékszervi
fogyatékos-hallassériilt, 1atasi fogyatékos tanulok szakiskolai elméleti oktatasa és

gyakorlati képzése (9-10. évfolyam, + OKJ szakképzés 2 vagy 4 évfolyamon)

Napkozi otthon
= altalanos iskolai bejaro tanulok szdmara napkdzi otthoni és tanuldszobai ellatasa

= szakiskolai bejar6 tanulok szamara napkozi otthoni és tanuldszobai ellatasa

Kollégium
» Kollégiumi elhelyezés biztositasa a csaladi hattérrel rendelkezd sajatos nevelési
igényli/ enyhe és  kozépstulyos értelmi  fogyatékos, beszédfogyatékos,

mozgasfogyatékos és autista gyermekek részére.
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2.4.2 Az intézményben elhelyezett gyermekek és a gyermekvédelmi

gondoskodas alol kikeriilt fiatal felnéttek /szociologiai helyzetképl

Ovodankba, Altalanos Iskolankba és Szakiskolankba azok a gyermekek keriilhetnek,
akiket a Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacidés Bizottsag szakvéleménye
ide javasol, és ez alapjan a sziild vagy a torvényes gyam ide irat be vagy ide helyez. Ez
torténhet a gyermek beiskolazasakor, kés6bb, mas iskolatipusok felsébb évfolyamaibol vald
athelyezéssel. A gyermekek eltérd helyzetébol adododan az ide-, illetve athelyezésiik a tanév
egésze soran lehetséges.

Az intézmény Kkollégiumaban elhelyezett gyermekek a megye azon telepiiléseibdl
érkeznek hozzank, amelyekben a helyi Onkorményzat nem tudja biztositani szamukra a
megfeleld specidlis, gyodgypedagodgiai vagy integralt oktatast. Tanitvanyaink kozott
megtalalhato a tarsadalom periféridjan €16, hatranyos helyzetii csaladi milidbdl érkezd, mint a
vegetald, munkanélkiili és az etnikai kisebbséghez tartozd csaladokbol érkez6 gyermek
(felmérésiink alapjan kortilbeliil: 70-80 %). Sok esetben a sziilok maguk is segitségre szorulo,
onrombolo életmodot folytatd, esetleg fogyatékos felndttek, akik gyermekiik sorsanak
alakuldsat kozombosen szemlélik. A gyermekek egy sziikebb rétege szdmara a csalad
szocialis helyzete miatt indokolt a kollégiumi elhelyezés. Ezekben az esetekben legtobbszor
nem a szil6k, hanem a helyi Onkormanyzat kéri kollégiumi ellatdsukat (prevencios
intézkedés!), de van biztos és kiegyenstlyozott csaladi hattérrel rendelkezd, szorgalmas
sziil6k gyermeke is. (koriilbeliil 10-20%)

A sziilék nagyobb részérdl elmondhatd, hogy nem tudjak feldolgozni gyermekiik
fogyatékossagat, a specidlis intézmény csak kényszertiségbdl fogadjdk el. Az intézmeényt
sziikséges rossznak tekinti, ezért magatartasa k6zombos, ellenséges, nem egyiittmiik6do.

A Gyermekvédelmi Torvény (1997.XXXI1.) életbe 1épese jelentds valtozésokat hozott
intézménylink életében. A torvény szemléletet a kovetkezok jellemzik: A torvény kiinduld
eleme a csalad tobbiranyll tdimogatasa. Ennek értelmében a gyermeket a csaladbol kiemelni
csak akkor lehet, ha a tobbirdnyu tdmogatas ellenére a gyermeket veszélyeztetd koriilmények a
csalddon beliil nem sziintethetdk meg.

A varhaté progndzis, miszerint a gyermekvédelmi szakellatasba keriild gyermekek
létszama csokkenni fog, jelenleg nem érzékelhetd. A bekeriild gyerekek az eljaras rend
betartdsa miatt magasabb ¢letkoruak. Ezekben a csalddokban a segitségadas tobb évig

elhuzodott az alapellatason beliil, sajnos végsd, megnyugtaté megoldas nélkiil.
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A gyermekvédelmi ellatasban részesiilok csoportjainak csaladi hattere zilalt, hianyos,
vagy nem létezik. A bekeriild6 gyermekek egyre melyiilobb, kezeletlen viselkedés
problémakkal kiizdok. A torvény hangsulyozza a csaladegyesitést, a vérszerinti csaladhoz
valo visszahelyezést, az intenziv csaladtamogat6 programok fontossagat,

Az intézmény teljes tanuldlétszamanak kb. 30 %-a bejaré tanulé, egy résziik mas
gyermekotthon(ok)bol jar iskolankba. Masik résziikk pedig Sopron varosbol és a varos
vonzaskorzetében 1€évé falvakbol érkezik. Csaladi hatteriik nagyobb aranyban rendezett,
kiegyensulyozott, mint a kollégiumban €16k esetében. A sziilok gyermekeikrdl valo érzelmi és
anyagi gondoskodasa megfeleld. Az intézménnyel vald kapcsolatuk pozitiv egylittmitkddést

mutato.

2.5 Az intézmény személyi feltételei, szakmai felkésziiltség

Az 6voda, fejlesztd iskola, altaldnos iskola oktat6-neveldi munkéjdban résztvevok
szdmara a gyogypedagogusi végzettség az eldirt szakképesités.(A megvaltozott képzési rend
miatt a tanuldsban akadalyozottak ill. értelmileg akadéalyozottak pedagdgidja megnevezésii
szakképesités is elfogadhatd) Az el6irt szakképesitésekrél a 2011.évi CXC torvény 3
melléklete ad tajékoztatast, ez az iranyado. A szakiskola 9-10. osztalyaban a szakmai
eldkészitd oktatast, a helyi specialitast figyelembe véve Gyogypedagdgus végzettségll tanar és
felséfoktl szakiranyu szaktanari diplomdval rendelkezd latja el. A kozismereti targyak
oktatasat gyogypedagogus tanari diploméval rendelkez6 személy is végezheti. A szakképzési
évfolyamokon azonban a képzés szakiranyanak megfeleld felséfoku végzettséggel rendelkezd
végzettség sziikséges. A gyakorlati képzést végzd pedagdgusndl elfogadott a képzés
szakiranyanak megfeleld tanari, vagy a képzés szakiranyanak megfelel6 felsdfokt végzettség
fliggetleniil attol, hogy azt féiskolan vagy egyetemen szerezték. Az iskola feladataibol és a
tanulok érdekeit szolgald tobbletszolgaltatasbol valamennyi pedagogusnak részt kell vallalnia.
A tandran kiviili és a rehabilitacios célu fejlesztési feladatokat a felkésziiltség (szakosodas,
specializacid, tanfolyami képesités, onképzés), az adottsagok, az Onkéntes vagy kijelolt
vallalds alapjan latjak el a pedagdgusok. A gydgypedagdgiai szakirdnya végzettséggel
rendelkezd szaktanarok az oktatdo-neveld munka minden részteriiletére beoszthatok. Kivétel: a
szakiskola elméleti és gyakorlati oktatdé munkdja. Az torvény eldirdsanak megfelelden, az
oktato-neveld0 munka segitésére az Ovodaban, altaldnos iskola 1-8. évfolyamaindl , a
fejlesztoiskolaban valamint a szakiskolaban gyogypedagogiai asszisztenst kivanunk

alkalmazni. (Gyermekek létszama valamint a fenntarté engedélyeztetése alapjan legalabb 6

8
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f6.) A torvényi eldirdsok figyelembevételével iitemezni sziikséges a szakmai megQjulas
érdekében a pedagoégus munkakdrben vald foglalkoztatas feltételeként a szakirdny
tovabbképzésben valo részvételt.

Tobbeélu intézményiink szakmai egységeit (Ovoda, Altalanos Iskola, Fejlesztd Iskola,
Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola, Kollégium,) a 2011.évi CXC térvény 1 sz mellékletében
meghatarozottak értelmében 1 f6 intézményvezetd és 1 f6 intézményvezet6-helyettes
iranyitja. Feladatuk a munkateriiletek munkajanak Osszefogasa, iranyitasa, koordinalasa, a
felmeriil6 k6zos gondok tolmacsolasa, a munkacsoport képviselete.

Pedagogiai  szakaszonként, illetve  intézményi  egységenként  szakmai
munkako6zosségek mitkodnek az altalanos iskolaban, a szakiskolaban, kollégiumban, melyeket
tanévenként megvalasztott és kinevezett munkakozdsség-vezetok iranyitanak. Feladatkoriik,
jogkorik a szakmai kozosségek életének szervezése, iranyitasa, koordinalasa éves
munkaterveik szerint. Szakmai tanacsado jogokkal, képviseleti jogokkal rendelkeznek.

Az altalanos iskolaban és a kollégiumban a szakos elldtottsag teljes kord, lefedi a
neveld-oktatd munka egész teriiletét. Az alkalmazott pedagogusok koziil tobben a
munkakoriik ellatasahoz  sziikséges szakképzettség (gyogypedagogiai tanar) mellett
rendelkeznek mas tanari szakképesitéssel is (testnevelés, magyar, pedagogia,
ovodapedagogus, szocialpedagogus, logopédus, Ayres-programot irdnyitd terapeuta, ¢€s
gyogytestneveld, konyvtaros tanar — sziikség lenne pszichologusra). A neveldtestiilet tagjai
rendszeresen részt vesznek akkreditalt pedagogus tovabbképzéseken. Ismereteiket, a
gyogypedagogiai munkéban szerzett gyakorlati tapasztalataikat széles korben €s tobb szinten
is kamatoztatjak.

A Szakiskola elméleti és gyakorlati képzését a torvényi szabalyozasi feltételekkel
rendelkezé gyogypedagdgus, mérndktanar, illetve mas pedagogiai végzettséggel rendelkezd
tanar latja el.

Kiemelkedden felkésziilt szakembereink részt vesznek a Nyugat-Magyarorszagi
Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Fdiskolai Kar nappali, levelezo6 és esti tagozatos fOiskolai

hallgatéinak gyakorlati képzésében.

2.6  Innovacios tevékenységek
A hazai kozoktatasi rendszerben a menedzserszemlélet érvényesitésének fobb feltételei
adottak. A torvényi hattér az intézmények szdmara nagy szakmai autondémiat biztosit. Az

intézmények —az atalakuld tarsadalmi igényeknek megfeleléen— maguk alakithatjdk ki
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pedagbdgiai programjukat ¢és helyi tanterveiket. A szorongatd gazdasagi hattér
(alulfinanszirozas, nem inflacio-kdvetd normativak) minden intézményt szemléletvaltasra
kotelezett. A gazdasagi kényszerpalyak kovetkeztében az intézményi menedzsment
mikddtetése elvart kovetelménnyé valt az intézményvezetd szamara. Valtoznak a feladatok és
a kompetencidk az intézményvezetdi gyakorlatban. A kozoktatdsi intézmények szervezete
jelentésen atalakult, s szamos ponton a gazdasagi szervezetekre jellemz0 sajatossagok valnak
altalanossa. Az iskolai vezetésnek alkalmazkodnia kell ezekhez a valtozasokhoz, s el kell
segitenie a pedagdgusok minél gyorsabb felkésziilését az uj kovetelményekre. A piacorientalt
gondolkodas elkeriilhetetlen a mai versenyvilagban. Mind a tarsadalom elvarasai, mind az
iskolahasznalok igényei és az iskola lehetdségei is megvaltoztak. Megérett az idd, hogy
atgondoljuk a kereslet, kindlat, hasznossag, értékek, elégedettség ¢és kapcsolatok
szempontjabol az iskola szerepét, s azon beliil sajat tevékenységiinket. Csak akkor lehetiink
sikeresek, ha mindezeket mérlegelve tudatosan toreksziink a professzionalis pedagogiai
kultara megszerzésére €s hatékony alkalmazasara.

Az intézmény jovdje szempontjabol egyik legsarkalatosabb kérdés, hogy az egyszemélyes

intézménymenedzselésb6l intézményi szintii innovacio alakuljon Ki.

Kiindulopont:

Az elmult években intézményiink jol megfelelt az alabbi, specialisan itt megjelené

kihivasoknak:

* A harom, helyileg elkiiloniilé részlegbdl egybekoltozés kihivasanak: mind az egymast
kozelrél nem nagyon ismerd felndttek, mind pedig a kiilonb6z6 korosztalyt gyermekek
egy helyre koltozésére vonatkozoan.

= Az 0j formak (04j épiiletekben rejlé lehetdségek) megfelelé szakmai tartalommal vald
megtoltése kihivasanak: masok szakmai megbecsiilését kivaltd mindségi munkavégzés és
programszervezés, méltd  Pedagodgiai  Program-készités és  Tanterv-adaptélds,
hagyomanyodrzés €s 11j hagyomanyok teremtése.

= Szakmai fejlodési iranyok kihivasainak: az oktato-nevel6 munka folyamatos megujulasat
tobb vezetéi dontés és intézkedés is eldsegitette. Ennek szellemében alakitottuk éves
munkaterveinket, dolgoztuk at pedagogiai programunkat, tovabbképzési terveinket,
valamint neveldtestiiletiink szakmai programjait (szakmai kirandulasok, neveldtestiileti
értekezletek, munkakozosségi szakmai programok). Az intézményiinkben foly6 szakmai
munka tobb izben kivivta az eldz6é fenntartdé nyilvanos elismerését, valamint a hazai
(Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete, ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai

Foiskolai Kar, Specialis Szakiskoldk Orszagos Egyesiilete, Egészségiigyi, Szocialis és
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Csaladiigyi Minisztérium, Oktatasi Minisztérium) és kiilfoldi (osztrak, dan és szlovak)
szakmai szervezetek elismerését is. Ehhez sziikség volt az intézmény szakembereinek
példamutatd elkotelezettségére €s tobb szinten vald szakmai megmérettetésére, amely
lehetdséget az alabbiakban felsorolt szakmai programok jelentették:

-  MAGYE-konferencia

- Megyei Komplex Tanulmanyi Verseny szervezése

- Sport rendezvények szervezése, varosi és megyei rangadok

- Palyazati projektekben valo részvallalas

Pedagogusaink Folyamatosan szemmel tartjak a palyazati lehetéségeket. Igyeksziink
minden téren megfeleld modon biztositani az iskola nevelési- oktatds munkdjat, a sziikos
anyagi lehetdségek mellett is.

Kiilvilag felé nyitott intézményi programjaink (kiallitasok, hangversenyek,
munkahelyteremtd program kapcsan intézményiinkbe latogatd vendégek)

A szakmai fejlesztések kovetkeztében ugy alakitottuk intézményiinket, hogy valdban
specialis eszkozrendszerrel rendelkezzen. Az épiiletek atvételekor semmi specialitisra
utal6 jel nem volt tapasztalhatd. Mara a legkiilonb6zdbb, jol felszerelt specidlis termek és
eszkozrendszer segiti gyogypedagdgiai fejleszté munkankat.

A nevelés, mint elsddleges hangsulytevés kihivasanak. Tanitvanyaink fel¢é megmutatkozo
érzelmi  hangsulytevéseinknek  (intimitds,  szeretet-simogatdsaink,  személyes
segitségnyujtas, problémaik megoldasara tett kisérleteink, kdzds linnepléseink stb.) méra
mar jol tapasztalhatdo gylimdlcsei is vannak. (kisebbek és nagyobbak egyiittélésének
néhany pozitiv megnyilvanulasa, fiatalok csoportjaira jellemz6 negativ megnyilvanulasok
/alkohol, drog /intézeten kiviilre rekesztése, onalld életre nevelés terén elért pozitiv
eredményei)

Nagy kihivast jelentett az egyiittélési szabalyok kialakitdsa is. A nagy, valdjdban mamut-
intézmény egylittélési szabdlyainak kialakitdsa tobbszori egyeztetést igényelt az
intézmény minden teriiletén. A Szervezeti és Miikodési Szabalyzat, valamint az
intézményi hézirend kialakitdsa demokratikusan folyt (Szakszervezet, Kozalkalmazotti
Tanécs, Didkonkorményzat, Tantestiilet, Alkalmazotti értekezlet) Azonban barmennyire is
konszenzus alapjan alakultak ezek a szabalyok, folyamatos feliilvizsgalatara, megujitasara

mindig nyitottnak kell lenni.
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Viltoztatast igénylé gyenge pontok:

A human erdforrasok innovacioba valdé bevonasa még nem teljes kori. Még sokan nem
értik, s nem zarkoztak fel ehhez az innovacidohoz. Ez a nem megfeleléen miikodo
informacios rendszer hidnyossdga, valamint a nem mindig megfeleld0 munkaleosztas

kovetkezménye.

A pedagoguskozosségben a vélemények nyilt képviselete egyre inkabb el6térbe keriil, mely

mindenkit 6sztonodz a felmeriild problémak helyes megoldasara.

Iskolamenedzsmentiink legfontosabb alapelvei:

A menedzsment iranyitdja az igazgatd, s feltétlenill részesei a vezetés minden szintjén
intézményvezetés tagjai (helyettesek, kdozépvezetdk). Fontos, hogy az intézményiranyitas
minden szintjén ezt a szemléletet megértsék, s ez hatarozza meg a legaprobb dontéseket is.
A pedagdguskozosség, a nevelOtestiilet is alapvetden abban érdekelt, hogy mindségi
szakmai projektje legyen, ami ,,eladhat6” és értelmes programokat takar. Az intézmény
minden dolgozdjanak (héttérszolgalatot végzoknek is!) érteni kell, hogy az intézményi
innovéacionak, fejlesztéseknek milyen Osszefiiggései vannak. Fontos, hogy mindezt ne
kiviilr6l szemléljék, hanem mindenki beleadja gondolatait, otleteit, s a gyakorlatban is
ebben a szellemben alakitsa intézményi tevékenységét.

Az intézményi innovacidban alkoto, kreativ emberekre van sziikség. Ez egyrészt a
meglévd szakemberek segitd, biztatd tiamogatasat jelenti (els6sorban az intézmény vezetdi
részeérdl), masrészt az Uj tagok felvételének alapja, hogy kreativ személyiség-e, mihez ért,
mivel tudnd szinesiteni az intézményben felhalmozodott értékek skaléjat.

Minden dolgozoénak az intézmény egészében kell gondolkodnia

Az intézmény minden részteriiletét menedzserszemlélettel kell megkozelitentink. Mindent
ugy kell megkozelitenlink, hogy az adott, megjelend személyi, szellemi és targyi
értékekkel mit lehet kezdeni, hol és milyen formaban lehet ,,eladni”, s ennek milyen
anyagiakkal is kifejezhetd megtériilési lehetdségei vannak. Fontos szempont a kiilvilag
iskolarol alkotott dsszképének tudatos alakitiasa. Végsd célja a kiilvilag, a tarsadalom
megnyerése, s ennek attételeként az iskola vonzova tétele gyermeknek, sziilonek,
fenntartonak egyarant. S6t, az image-teremtés sokkal fontosabb a pénzszerzésnél.
Mindségi, a tarsadalom szadmadra is hasznos, értelmes projekteket kell ,,piacra” dobni.
Ennek hosszi tivon mindenképpen nagyobb esélyei és tdmogatottsaga lesz, ami elébb
vagy utdbb anyagiak forméjaban is megjelenik. Az az iskola, aki mindig csak kér, s vissza

semmit nem nyujt, elobb utdbb kirostalodik a tdmogatasra varok sorabol. Az image-
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teremtés teriiletei lehetnek az aldbbiak: kozszereplések, média-megjelenés, reklam, nyitott
események rendezése, iskolai programok mindségi végzése, masok felé is nyitott
innovacio, projektek menedzselése, eladasa a piacon, arculatterv, interneten keresztiil valo
bemutatkozas, szorolapok stb.

Ez a szemléletmod iskolavezetésiinktdl stratégiai tervezést igényel. Ez olyan menedzseri
1épések folyamata, melyek soran életképes kapcsolatot alakitanak ki €s tartanak fenn a
szervezet célkitlizései €és erdforrasai, valamint a valtozé piaci lehetdségek kozott. A
stratégiai terv kidolgozasanak feladata tehat az iskolavezetésre harul. Ezt azonban
mindenképpen a vezetés koOzépsd szintjén irdnyitd (munkakozdsség vezetdk,
csoportvezetOk stb.) vezetok bevonasaval kell kidolgozni. A munkakdzosségek ¢és
egyének maguk is dolgozzanak ki - altaldban rovid tavl, egy tanévre szolo - stratégiai

tervet.

Iskolai innovacio elinditasa

Definicid: innovacionak az olyan ésszerlsithetd, ujitd, alkotd folyamatokat nevezziik,
amelyek az el6z6 allapothoz képest pozitiv iranyu valtozasokat hoznak létre. (folyamat-
jelleg)
Alkalmazott  modszer:  leghatékonyabb, ha  mindenki innovacionak  vald
elkotelezettségével, bevonasaval torténik. Sziikséges, hogy az iskolavezetés, az
iskolamenedzsment egyben innovacio-menedzserként i1s miikodjék. Részben tole
induljanak ki az atfogd innovaciok, részben pedig karolja fel, menedzselje a tantestiilet
alkoté team-ek, mindségi kordk kezdeményezéseit, minden pozitiv, 0jitd szadndéku
kezdeményezését. Az iskolak életképességét a jovOoben az fogja meghatdrozni, hogy
rendelkeznek-e pozitiv toltésii, 0jitdé programokkal. A megfogalmazodd projekteket
megfelelden menedzselnie kell az iskola menedzsmentnek (ez gyakran kollégak
menedzselését is jelenti). A projekteket pedig el kell adni a ,,piacon”: palyazatok, média,
reklam. A projektek ténylegesen és tartés mitkddtetéséhez anyagi forrasokat kell talalni,
de hossztavon anyagiakban is megtériilo befektetéseknek bizonyulnak.
Az iskolai innovécio6 nalunk is lehetséges fajtai:
- az oktatd-nevel6 munka tartalmi oldalaval kapcsolatos innovacidk(ismeretek,
valo megismertetése, ehhez sziikséges belsd tovabbképzések megszervezése)
- az oktatdsi és nevelési folyamat lefolyasaval kapcsolatos innovaciok (a jelenlegi

gyakorlatunkon sziikséges valtoztatasok megszervezése)
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iskolaszervezeti innovacidk (iskolavezetés szerkezetének alkalmazkodésa a torvényi

szabalyozas valtozasaihoz)

Kiegészito teriileteik lehetnek még:

Palyazati projektek kidolgozasa (Mindenki vegyen részt a palyazati programok
megirdsaban, de ezek elsdsorban ne egyéni teljesitmények legyenek, hanem team-
munka eredményei. Ennek érdekében a szamitogép legyen munkaeszkdz, s az
iskolavezetés szervezzen az eddiginél tobb betanitasi tanfolyamot)

Fakultacios kindlatunk projektekké alakitasa: néptanc, modern tanc, sport, zene,
onallo életre vald felkészitési ismeretek (szovés, viragkotészet, varras, fozés,
gazdaasszonyi ismeretek, munkahelyteremtd program). A gyakorlati programokat
jelenitsiik meg irdsos, palyazati projektekben is. Legyenek készen kiilonbozd palyazati
kiirasokra konnyen alakithatd elméleti programcsomagok.

Vallalkozas a szakoktatasban: mindent ebben a szellemben szervezziink, bevételekre
torekvés, értelmes ¢€s hasznos munkafolyamat soran szervezzilk a szakiskolai
gyakorlatainkat. Természetesen értékteremtés az is, ha bizonyos bels6 munkéakat nem
idegenekkel készittetiink el, hanem szakiskolai csoportjaink altal.

Specialis szaktantermeink tovabbi alakitdsa, folyamatos fejlesztése: konyvtar,
mozgasfejleszté  terem,  autistakat  fejlesztd-terem,  informatika  terem,
természettudomdnyos szaktanterem, technika-terem.

Meglévd szellemi tokénk jobb kihaszndlasa: pedagdgiai program, helyi tanterv masok
szamara is kozzé tehetd atdolgozadsa, palyazati modulok, késébb hasznosithato
projektrészek eldre kidolgozasa, orszagos palyazatokon vald szellemi munka ill.
Osztondijak elnyerésére torekvés .

Az intézmény infrastrukturdjanak folyamatos fejlesztése: fontossagi sorrend felallitasa
(tovabbi tereprendezés, régi épiilet allaganak folyamatos javitasa, udvaranak
parkositdsa, a kommunikdcio javitisara internet, e-mail hasznalata, oktato
munkéankhoz szamitogépes programok hasznalatanak rendszeressé tétele)

Tegylink 1épéseket a meglévé eszkozallomany folyamatos javitisara, cseréjére
(szemlélteté eszkozok, szamitdgéppark, szakiskolai mihelyeink gépparkjanak
fejlesztése

Az intézmény nyitotta tevése: programjaink kiilvilaggal vald (sziilok, tamogatok,
adomanyozok, onkormanyzat) megismertetése (helyi, regionalis és orszagos, sport,

kulturalis és szakmai programszervezések)
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- Az intézmény tudatos média - szerepléseinek tervezése (mikor, hanyszor, hol és mi
jelenjen meg rélunk)
- Intézményrdél korabban késziilt szoroanyagok frissitése (1j bemutatkozd szovegek
kozreadasa)
Az emberi eréforras menedzsment
Fo tevékenysége arra iranyul, hogy megteremtse azokat a feltételeket és helyzeteket,
melyek ahhoz sziikségesek, hogy erdsitsék €és noveljék a kimenet mindségét, a koltségek
hatékonyan tartasa mellett (mindség-hatékonysag)
» Kkarrierfejlesztés (felvételtdl a folyamaton at a kibocsatasig): horizontalis és vertikalis
folyamat
* A menedzsment feladata a foglalkoztatottak ellendrzése és értékelése (mindség-
menedzselés)
* A menedzsmentnek toborzdsi és kivalasztasi stratégiaval kell rendelkeznie. A
menedzsmentnek ismernie kell a munkavallaloi szerepkészlet elemeit
Intézményiinkre lebontva ez az alabbiakat jelenti:
= ahagyomanyos munkakozdsségek alkotd team-ekké formalddjanak
= az alkalmazottak legyenek ennek az iligynek megnyerve, s ettdl kezdve legyen
elvaras is fel¢jliik a mindség
= az U alkalmazottak felvételénél Ovatosabb moddszerek kialakitisa (tobben
beszélgessiink el a jeldlttel stb.)
= azyj alkalmazottak belépésénél a kreativitas vizsgalata fontos szempont legyen
= nyerjiik meg az Uj alkalmazottat mar a belépésnél az iskolai innovacionak
= partfogoan tamogassuk az 10j belépOket a beilleszkedésben (legyenek kijeldlt
személyek erre)
Profi modszerekkel torekedjiink kiilso pénzeszkozok megszerzésére
A feladat a gazdasagi kornyezet kényszeritdé hatdsara felértékelddott. Minden
iskolaigazgatd kényszerli feladatava valt. A kényszerhelyzet és a versenyhelyzet azonban
megkivanja, hogy ezt térvényes és profi modszerekkel, a piaci-gazdasagi jatékszabalyok
alapjan tegyiik. Ismerniink kell mindehhez a jogi és gazdasagi kornyezetet, s a lehetdségek
maximalis kihasznaldsara kell térekedniink.
= palydzataink megirdsanal a mindségre, ne a mennyiségre toreked;jlink
* ne csak regionalis kis palyazatokat célozzunk meg, hanem Uniés nagyobb pénzek

lehivasat lehetdvé tevd palyazatokat is
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* az intézmény vendégszolgaltatasait igénybevevok korét tudatosan alakitsuk. Nyéron
értelmes programokat kinalva szervezziink heti turnusokban alkotd taborokat:

kézmiives-tabor, zenei-tabor, logopédiai-tabor, sport-tabor

Az intézményi bevételek novelésének lehetosége

Az intézmény alapvetOen abban érdekelt, hogy az intézmény fenntartojaval jo
kapcsolatai legyenek. Partneri, bizalmi légkorben lehetséges csak az egymasra figyelés,
egymds szempontjainak megismerése ¢s megértése. Enélkiil a két fél egymassal
szembenalloként jelenik meg és folytonos kiizdelemben egymas kijatszasara torekszik. Ha a
fenntarto a kozos feleldsség alapjarol indul ki és partnerként kezelik az intézményben éléket,
akkor az intézményben ¢€l6k és dolgozok meg fogjdk érteni fenntartdjuk problémait. Ha a
fenntartd az intézmény fejlodni akarasat alapnak tekinti, s az erre a célra szerzett bevételeket
és kiils6 pénzeszkozoket nem vonja el az intézménytdl, hanem 0Osztonzé rendszer
kialakitasaval motivalja az iskolaigazgatdt és az intézmény dolgozoit, akkor kreativ modon,
lelkesen, komoly nagysagu bevételek elérése is lehetové valik az intézmény szamara.
Teriiletek:

» Intézményi kapacitaskihasznalas : a helyi adottsagok feltérképezése utan minden
meglévo szellemi és targyi lehetéségekkel élve bevételekre kell torekedni, de ebben az

esetben nem profitorientalt folyamatrdl van szo.

2.7  Intézményiink kapcsolatrendszere
Intézményiink intenziv és kiegyensulyozott kapcsolatrendszert igyekezett kiépiteni ¢&s
fenntartani a mitkddésében kozvetleniil érintett szervezetekkel, intézményekkel, melyek az
alabbiak:
Intézményszintii szakmai kapcsolataink:

= A fenntartoval és a megyei intézményekkel, els6sorban azokkal, amelyek szakmailag
hasonld tevékenységet végeznek (targyalasok, szakmai egyeztetések, levelezés,
informaciok cseréje, intézménylatogatasok, hivatalos és személyes kapcsolatok)

»  Gyermekvédelmi feladatok segitése érdekében gyakori munkakapcsolatban vagyunk a
Megyei Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgalat igazgatdjaval, munkatérsaival és az
érintett onkormanyzatok gyamiigyi el6addival. Az 1997. november 1-én életbe 1épett a
»Gayermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol” szold 1997. XXXI. sz. torvény,

mely a gyermekvédelmi gondoskodasban gydkeres valtozasokat eredményez.
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Munkank megfeleld szintli végzéséhez elengedhetetlen, hogy a torvény értelmében
létrehozandd 10j intézményekkel és szervezetekkel intenziv, napi kapcsolatot
alakitsunk ki.

» Intézményiink tagja és kapcsolatot tart az alabbi orszagos szinti szakmai
szervezetekkel:(folyamatosan valtozo, a lehetéségeket kihasznalo)

- Oktatasi Minisztérium

- Nemzeti Szakképzési Intézet

- Orszagos Kozoktatasi Ertékelési és Vizsgakozpont

- Orszagos Kozoktatési Intézet

- Magyar Gyogypedagdgusok Egyesiilete

- Fogyatékosok Felzarkoztatasaért Orszagos Kozalapitvany

- Ertelmi Fogyatékosok és Segitdik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége

- Specialis Szakiskolak Orszagos Egyesiilete

- Ertiik - Veliik Egyesiilet

- Magyar Ertelmi fogyatékosok Sportszovetsége

- Magyar Specialis Olimpia Szdvetségnek

* Regionalis szintii kapcsolataink:

- Gyo6r-Moson-Sopron Megyei Tanuldsi Képességet Vizsgaldo Szakért6i és
Rehabilitacids Bizottsag

- ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképz6 Foiskolai Kar

- Nyugat-Magyarorszagi Egyetem

- Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Foiskolai Kar

- Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Fdiskolai Kar

- Sopron Megyei Jogu Varos Kereskedelmi- és Iparkamara

- Megyénkben miikodd gyogypedagodiai intézmények

- Ertelmileg Sériiltek és Segitdik Egyesiilete

= Helyi kapcsolataink:

- Toth Antal Altalanos Iskola: a nalunk é16 siket gyermekek speciélis fejlesztése
érdekében a megfeleld fejlesztést nyajtd intézménybe jaratjuk ezeket a
tanulokat.

- Brennbergbanyai Ovoda

- Soproni Gyermekvédelmi Kézpont
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Integraciot eldsegité helyi kapcsolataink: A varosi intézmények rendezvényein valod
részvétellel biztositjuk, hogy gyermekeink kotddjenek a varoshoz, legyenek ott €16
kapcsolataik. llyenek:
- iskolak kozotti és a Sporthivatal altal meghirdetett sportversenyek
- egyéb versenyek, vetélkedok, rendezvények,
- Sopron kézmiivel6dési intézményei (programok, meghivasok, kulturélis életbe
valo bekapcsolddas: hangversenyek, kiallitasok)
- GYIK (Gyermek ¢és Ifjusagi Kozpont) integraciés programjaval valo
egylittmitkdés

Intézményiinket rendszeresen tamogaté alapitvanyok, civil szervezetek
- Kerekerdei Sport és Szabadid6 Egyesiilet

- Rotary Club

Tovabbi alapitvanyi kapcsolatok

- Halmozottan Sériiltek Alapitvanya: sziildi kapcsolatok

Iskolankat tamogato6 cégekkel valé €16 kapcsolatok: ezek a kapcsolatok els@sorban

az intézményiinket tamogatd szakképzési egyiittmiikodések megkotésére iranyultak.
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3. INTEZMENYUNK NEVELESI PROGRAMJA

3.1 Alapelveink

Az intézményiinkben érvényesitendé alapelvek kimunkalasanal kotelezé jelleggel
érvényesitettik a Nemzeti alaptantervben a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai
oktatasanak tantervi irdnyelvében megfogalmazott elveket. Figyelembe vettik a
Kerettantervek kiadasarol és alkalmazasarol szolo rendeletet, valamint a kozoktatasrol szolo
torvény vonatkoz6 paragrafusait.

Az intézménylinkben folyd gyogypedagogiai neveld — oktatd munka alapelvei:

» A tanuldk sziikségleteinek, a felnott életben vald boldogulasanak, a tarsadalmi és
szUl6i elvarasoknak megfeleld, korszerii ismeretek nyujtasa a készség- és
képességjellegii kovetelmények el6térbe allitasaval.

* A helyi tanterviinkben egységbe szerkesztve, az egyes tantargyakban megjeleniteni az
Iranyelvben leirt alapelveket, tartalmakat, a tanulok képességfejlesztésére, terapids
céli megsegitésére vonatkozo utmutatasokat.

= A gyermek mindenek felett all6 érdekében az ardnytalan teher kikiiszobolése —
képességekhez mért kdvetelményszint felallitasa.

= Az eredményes fejlesztés érdekében — amennyiben a gyermek allapota megkivanja —
mas szakember /terapeuta, logopédus, pszichologus, orvos /bevonasa a fejlesztd
munkaba.

* Intézményiink nem lehet elkotelezett egyetlen vallds vagy vilagnézet mellett sem.
Biztositanunk kell a vallasi €s vilagnézeti informacidk targyilagossagat, tobboldalu
kozvetitését. Nevelési ¢s pedagodgiai programunk a vallasi és vilagnézeti tanitasok
igazsagarol nem foglalhat allast, semlegesnek kell maradnunk. Az oktatd6 —
neveldmunka soran biztositanunk kell az alapvetd erkodlcsi ismeretek elsajatitasat, a
vallasok erkolcsi €s mivelddéstorténeti tartalmanak targyszerti és elfogulatlan
ismertetését.

* A tanitds — tanulds folyamataban maximalisan figyelembe venni az egyes tanuld
kiilonleges gondozasi igényét, specidlis nevelési sziikségletét és ennek érvényt
szerezni az egyedi sajatossagokhoz igazitott differencialt tartalmak, modszerek,

eszkozok alkalmazasaval.

19



Nevelési program 2021.

* Az alapfoku iskolaztatas teljes idOszakdban biztositani a kiegészité pedagdgiai
szolgaltatasok igénybevételét, a sajatos fejlesztd, habilitacids, rehabilitacios és terapids
célu gyogypedagogiai ellatas korét.

= Az iskolai nevelést — oktatast olyan elvek szerint szervezni, hogy az segitse az iskolak
kozotti atjarhatosagot és tegye lehetévé a sikeresen fejlesztett tanuld szamara a
tobbségi iskolaba torténd visszatérést — nyomon-kdvetés és megsegités mellett.

» Tolerancia az als6 hataron teljesitokkel, a képesség és a sériilés szerint hataresetnek
itélt tanulokkal, azok befogadasanal, fejlesztésével, integralasaval kapcsolatosan.

= Az iskola a helyi tantervében olyan kdvetelmények megvaldsitasat vallalja f6l,
amelyek a sajatos nevelési igényli, enyhe és kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok
fejlesztésében, a rendelkezésre allo idOkeretben, az iskola szervezeti keretei kozott
eredménnyel megvalosithatok.

= A célok, kovetelmények megfogalmazdsdban a differencidlt, az egyéniesitett
gyogypedagogiai munka soran vegye figyelembe az intézmény tobb évtizedes
tapasztalatat, a helyi tantervi fejlesztéseket, az elért eredményeket.

* Az intézmény oktatdo-neveld munkéja sordn éljen a megengedhetd gyogypedagogiai
sokszinliséggel — az integritas elvét nem sértve - az alternativ pedagdgiai megoldasok
alkalmazasaval ¢és terjesztésével, a gyogypedagdgiai nevelés rendszerszerl
kezelésével, amely 0sszehangoltan jeleniti meg az alkalmazott tantervet, tankdnyvet,
taneszkozt és a gyogypedagdgus jeldltek gyakorlati felkészitését.

* Az intézményben folyd gyogypedagogiai nevelés adjon korszerli gyakorloterepet,
kovetendé mintat, szemléletet az Ovoda-, szocidlpedagogus és gyodgypedagdgus
jelolteknek, a tovabbképzéseken résztvevo pedagogusoknak, pedagogiai segitoknek,

* Az integritds elvét kovetve dolgozzon egyiitt a kozoktatds rendszerében hasonld
feladatokat ellatd gyogypedagogiai intézményekkel, folytasson szakmai dialdgust,

ko6z6s gondolkodast nyujtson szakmai-modszertani segitséget tevékenységiikhoz.

3.2  Intézményiinkben végzett gyégypedagogiai tevékenység célja
Intézményiink a kézoktatasrol szolo torvény 20.§.(1) valamint a 2011. évi CXC. tv 4.§
szerint, a kozoktatas neveld és oktatd intézményei kozé sorolt, mint gyogypedagogiai
intézmény.
Ennek értelmében célja és egyben feladata is, hogy: a gyodgypedagogiai ellatas

keretében biztositsa a sajatos nevelési igényli, enyhe €s kozépsulyos értelmi fogyatékos
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gyermekek, tanulok kiilonleges gondozasi sziikségletébdl adodo iskolai nevelést, oktatast, a
fejleszto felkészitést.

Célja tovabba, hogy mindenkor a tanuld életkora, allapota figyelembe vételével
nyujtsa a gyogypedagogiai nevelést — oktatdst és eljuttassa a tanuldt a képességei
maximumara. A fejlesztd felkészités, az oktatas keretében intézményiink kiemelt célként veszi
figyelembe a tanulok 0©nallo életvitelre, eredményes szocializacidra torténd, és a
palyavalasztasra, a szakmatanuldsra vald felkészitését. A célok rendszerében ugyancsak
kiemelt fontossagi, hogy minden tanuldot — az allapotahoz igazitott — gydgypedagdgiai
megsegitéssel eljuttatni az alapfokll nevelés — oktatas szakaszanak eredményes befejezéséhez.

Célunk, hogy az alapfoku iskoléztatas idején az iskolaval tanul6i jogviszonyban 1€vo
tanulok az életkoruknak, fejlettségi allapotuknak, sziikségleteiknek megfeleld teljes korii
gyogypedagogiai ellatast kapjanak a tanordn, a tanoran kiviil, az egészségiigyi és pedagogiai
célu habilitacios és rehabilitacios foglalkozasokon valamint a gyermekvédelem, a kulturalis, a
szocidlis hatranyok enyhitése teriiletén — az iskolara vonatkoz6 térvényi keretek kozott.

Céljaink kozott szerepel az aktiv részvétel az intézményi szervezet bdvitése,
modszertani kézpontta torténd atalakitds utdan is a szolgaltatdsok korének bdvitése, a
gyakorlati képzés korszeriisitése, 0sszehangolt, a szakteriiletek kozotti egylittmiikodésnek a
bemutatasa, modellként t6rtén6 funkcionalasa.

Az altalanos célkitiizések teljesiilésének kritériumai a tanulék nevelésében:

» Eredményes, sikeres ismeretelsajatitds dnmaga képességeihez mérten.

= Kulturalt érintkezési formak birtoklasa, azonosulés a szerepeivel, irott €s iratlan szabalyok
betartasa, tarsas kapcsolatok fenntartasa, illemszabalyok elsajatitasa, Onuralom, a
konfliktuskezeld technikak birtoklasa - fejlettségnek, egyéniségnek megfelelden.

» Redlis Onismeret, Onelfogadas, biztos tajékozddas a kdmyezetben, az €16 és az épitett
kornyezetiink értékeinek felismerése, kornyezetvédd, ovo cselekedet, viselkedés és
megnyilvanulas kiilonféle helyzetekben - a felndtt jelenléte nélkiil is.

= Tovabbfejleszthetd, tovabbépithetdé tudas - az egyéni adottsighoz, a sériiléshez
viszonyitottan - tOrekvés a tovabbtanuldsra, a szakmaszerzésre, redlis tervek é&s
elképzelések talajan.

= Erdfeszitések, a kitartd6 munka vallalasa nehezebb helyzetekben, a monotonia tiirés. Az
egészségmegovas ismereteinek, technikainak birtoklasa.

= Onmaga és a tarsak massagénak ismerete, tiirelem, megértés az allapottal kapcsolatosan, a

visszaélés elkertilése.
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A szokasok, a hagyomanyok elfogadasa, mas értékek tisztelete, az erkdlesos viselkedés és
megnyilvanulds a tarsakkal szemben, az Onzetlenség, a szeretet, a segitokészség, a
szorgalom.

A népcsoport, a gyokerek elfogadasa szégyen nélkiil, az értékek felismerése, 6vasa.

A rongalas megfékezése, elitélése sajat helyzettdl-képességtdl fliggden.

Részvétel az iskola kdzosségeinek €letében, kotddés tarsakhoz, felndttekhez, biiszkeség az

iskolai hovatartozasban, oldott viselkedés az iskolai kornyezetben.

3.2.1 Nevelési — oktatasi és képzési célok az alapfoku nevelés — oOktatds

pedagdgiai szakaszaiban

Bevezeto szakasz -1 - 2. évfolyam:

Az 6vodabdl az iskolaba vald dtmenet zokkenOmentes, Sikeres atvezetése

Id6igényes tevékenység €s tanulasszervezési formak felé torténd orientalas

Az iskolai élet, tarsas kapcsolatok szokasrendjének elsajatitasa

Feladat-és szabalytudat kialakitasa

Erdeklédés, aktivitas, a tevékenység iranti igény felkeltése, ébrentartasa

Egyéni képességek, érdeklddés figyelembevétele

Motivaltsag, megismerési vagy, alkotasvagy, teljesitményvagy, kivancsisag, jatékszeretet,
felfedezési vagy fejlesztése

A jatek megszerettetése, a szabalyjaték, didaktikai jaték Oromének megélése, a
kortarscsoport felfedezése

Képességtejlesztés konkrét tapasztalatszerzéssel, cselekedtetéssel jatékos tevékenységbe

agyazva

Kezdo szakasz — 3 - 4. évfolyam:

A képesség fejlesztése /felismerés, Osszevonds, Osszehasonlitds, sorképzeés, kiemelés,
megismerési képesség, megfigyelési képesség, iras €s értd olvasas, beszéd és beszédértés/
Sajat fejlodési litem elfogadéasa, Gnismeret megalapozéasa

Ko6zosségi tudat erdsitése, érzelmi €let gazdagitasa

Alapvetd kulturtechnikak elsajatitasa, a kommunikéci6 fejlesztése

Gazdag élményanyag biztositdsa az ismeretszerzéshez, a képesség, a tartdos emlékezet
fejlesztéséhez

A személyiség értelmi, érzelmi, akarati oldalanak kialakitasa

22



Nevelési program 2021.

A kulturdlis, szocidlis hattérbol adédod hatranyok csokkentése, felzarkoztatas, torekvés a
nem fogyatékos gyermek iskolai csoportba vald visszahelyezésére
Torekvés a pozitiv tulajdonsagok felfedezésére, tudatositasukra a megerdsitésre és

fejlesztésre — onmaga €s a csoporttarsak felé is

Alapozo szakasz — 5 - 6. évfolyam:

Onismeret erdsitése, redlis énkép kialakitasa

Onképviselet, megnyilatkozas, véleménynyilvanitas elsajatitdsa

A személyiség értelmi, érzelmi és akarati oldaldnak erdsitése

Tarsas kapcsolatok erdsitése az iskolan kiviil is

Az altalanos miuiveltség elemeinek gazdagitasa, ismeretek szélesitése, megerdsitése

Onall6 tanulas elsajatitisa, a megismerési modszerek gyakorlott alkalmazasa
Egészségmegorzo, kornyezetvédo attitiid kialakitasa

A tartds munkavégzés, az erdfeszités és kitartas kedvezd feltételeinek megteremtése

A jol mikodd képességek fokozott fejlesztése, sériilt képességek korrigaldsa,

kompenzalasa

Fejleszto szakasz — 7 - 8. évfolyam:

Motivaltsag fejlesztése /tanulasi kotelességtudat, tovabbtanulasi szandék, oOnfejlesztési
igény/

Képesség fejlesztése /analizalds, absztrahalds, problémamegoldds, viszonyitas,
altalanositas, osztalyozas, asszocidlas/

Ismeretszerzés a tovabbtanulasi lehetdségekrol, palyavalasztasrol

Az 6ndllo életvitel, a tarsadalmi beilleszkedés modjainak, lehetdségeinek megismerése,
gyakorlasa

Felkészités a tarsadalmi szerepre, a maganélet szerepeire, a konfliktusmentes
kapcsolatépitésre, szocializaciora

A személyiség érzelmi, akarati oldalanak stabilizalasa

Egyéni kiilonbségek, a massag elfogadasa

A kulturalis, szocialis hatranyok folyamatos kompenzalasa, korrigdlasa, visszavezetés a
nem fogyatékos fiatalok korcsoportjaiba, a befogadas, elfogadas erdsitése a csaladdal

kozodsen
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3.2.2 Nevelési — oktatasi és képzési célok a szakiskolai nevelés — oktatds

szakaszaiban

Alapmiiveltséget megszilardito szakasz - 9 — 10. évfolyam

Munkamoral, munkaerkolcs kialakitas.

Palyaorientacioval a személyre megfeleld szakképesités kivalasztasara nevelés
Szakmai el6készitéssel, alapozdssal a tovabbtanulds feltétel rendszerének
megteremtese

Onallo életvitelre nevelés.

Alkalmazkodoképesség kialakitésa.

Helyes onértékelés kialakitdsa (6nismeret, Onnevelés, autoném dontések, személyi
szabadsag, egyéni és tarsadalmi feleldsség).

Felel6s parkapcsolatok kialakitasara nevelés.

Szakképzést megalapozo szakasz - 11 - 14. évfolyam

Egzisztencialis gondkoriik lelki feldolgozasanak segitése.

Tajékoztatas, ismeretek bovitése, a munkavallalas és az otthonteremtés lehetdségeirdl.
A valasztott szakma ismereteinek elsajatitasa

Lehetdség szerint a szakképesités megszerzésére torténd felkészités

A csalddalapitas feleldsségére nevelés.

A tarsadalom kiilonb6z6 szinterein vald beilleszkedésre valo felkészités

Az egyiittélési normak irott €s iratlan szabalyok elfogadésa, alkalmazasa.

Az egészséges ¢életmddra valo felkészités (lelki higiéné, karos szenvedélyek pozitiv

ellensulyozésa).
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3.3 Az intézmény feladatai

Intézményiinknek az alapelvekbdl és célokbol adodoan konkrét feladatai vannak,

melyeknek a nevel6-oktato munkank soran a kovetkezo teriileteken kell érvényesiilniiik:

»  komplex személyiségfejlesztés

= kozosségfejlesztés

= Dbeilleszkedési, magatartasi problémak kezelése

= szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenység

» tanulasi kudarcot megeld6z0, felzarkoztatd programok, tevékenységek

= tehetséggondozas

Feladatok:

biztositani azokat a személyi ¢és targyi feltételeket, amelyek a sajatos nevelési igényd,
enyhén-, kozépsulyos-, €s stulyosan halmozottan értelmi fogyatékos gyermekek ovodai
neveléséhez, specialis iskolai fejlesztéséhez sziikségesek

a bevezetd és kezdO szakaszban a tanitas-tanulds szervezése jatékos formaban, a
tanulok kozremiikodésére épitve torténjen, mely az érdeklddés felkeltésére, a
problémdk felvetésére, a megoldaskeresésre és a tanuldi egyéni képességek
fejlesztését szolgald ismeretek elsajatitasara iranyuljon

az alapozo ¢és fejlesztd szakaszban a tanuldi terhelések novekedése az egyes tanuloi
egyéni képességekhez igazodjon

megfeleld tanuldsszervezd formakkal és modokkal biztositani, hogy a tandrdkon és a
tanoran kiviili tevékenységben érvényesiiljon a segitd, differencialt egyéni fejlesztés
olyan tanulasi koOrnyezet, tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa, amelyben a
valdsagrol sokoldalu, konkrét tapasztalatokat szerezhetnek

az egyes tantargyakhoz kotddd készség-és képességfejlesztés biztositasa konkrét
szemléltetéssel, cselekedtetéssel

olyan lehetdségek megteremtése, ahol gyermekeink gyakorolhatjdk az 0©n-€s
kornyezetellatdshoz, a tarsadalmi egyiittéléshez, az 0Onallo ¢és eredményes
¢letvezetéshez nélkiilozhetetlen tevékenységeket

a sziilok és az iskola kozott olyan kapcsolat (gondozasi jogviszony) megteremtése,
ahol a nevelési feladatok megvaldsitasdban partnerként vesz részt a sziilo

gyermekeink sziikségletének ¢és a sziillok igényének megfelelden teljes ellatas
biztositdsa — iigyelet, oktatds, ¢étkeztetés, fejleszté felkészités, habilitacios,

rehabilitacios tevékenységek, napkozi, tanuldszoba, szakkorok, tehetséggondozas
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a tanitas-tanulds folyamatdban a mindennapi élethez, a gyakorlathoz kapcsolddva
megértetni, elsajatittatni az egészség megovasanak fontossagat, kornyezetiink
védelmével 0sszefiiggd teenddinket

diakok bevondasa az iskolai ¢élet szervezésébe — didkonkormanyzat miukodtetése

a tanulok és a sziil6k folyamatos tajékoztatasa iskolai tevékenységiik fejlodésérdl, elért
eredményeikrol, lehetdségeikrol

munkaba allas segitése szakma oktatasaval

a szocialis hatranybol eredd kiilonbségek csokkentése

3.4  Nevel6-oktat6 munkank eszkoz- és eljarasrendszere

A nevelés-oktatas eljarasrendszerén elsddlegesen az alkalmazott mddszerek korét értjiikk. Az

alkalmazott mddszer kivalasztasanak alapelvei:

a modszert mindenkor a pedagogiai célhoz, a célrendszerhez igazitjuk,

a modszer megvalasztdsa igazodjék a tanuld fejlettségéhez, allapotahoz,
sziikségletéhez,

vegyiik figyelembe a tanuld életkori sajatossagait, eldzetes tudasat, norma és
szokasrendjét, a tobbségtdl eltérd kulturat,

a modszert az adott helyzethez, szituacidhoz igazitjuk,

a tanulok egyediségéhez, sériiléséhez leginkabb ill6 modszerkombinacidkat
alkalmazunk,

a seriilt gyermek személyiségét figyelve, a valasztott modszerek elsddlegesen
0sztonzdek, pozitiv megerdsitést szolgaloak legyenek,

a modszerek kivalasztasdban vegylik figyelembe, hogy az értelmi fogyatékos
gyermekek/tanulok els6dlegesen tapasztalati személyiségek, igy a
tapasztalatszerzésnek, a kovetendd mintaadasnak, a modellnyujtasnak, a gyakorlasnak,
a megerdsitésnek, a szerepjatékoknak, fejleszté beszélgetéseknek jelen kell lenni a
tanitas-tanulés, a nevelés egész folyamataban.

Hasonldan kozponti szerepet kell biztositani a tevékenységek megszervezésének, a
tevékenységhez kotddé modszerek alkalmazasanak. A megbizasok, a feladatok
teljesitésének, a szabalyok, a szokasok kovetésének, gyakorldsanak, az ellendrzés és
értékelés tevékenységeinek, az Onallosag kialakitasanak, az egészséges életmod
szokasrendszerének, az 0nallo életvezetés tevékenységeinek gyakorlasanak, az

alkotoképesség kibontakozasanak.
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A magatartds, a viselkedés, az attitiidformadlas észtonzé modszerei:
= a helyeslés, a biztatas, az elismerés szoban ¢€s irasban, a dicséret.
Iranyultsaga:
* aszorgalom elismerése,
* apozitiv magatartasi formak megerdsitése,
= atanulo kitartasanak, akaratanak elismerése (eredmények, versenyek, helyezések),
= akoOzosségért végzett munka értékeinek felmutatasa.
Formai:
= a szobeli, irasbeli dicséret, oklevél, kitiintetés, jutalom (targyi, kdnyv, szinhaz, mozi,

kirandulas...)

A tanulmanyi munkdra, a tanuldsi motivumokra haté oszténzé modszerek:
» ahelyeslés kifejezése szoban és irasban,
» az elismerés kifejezése az osztily eldtt, az iskolatarsak, a sziilék el6tt szoban és
irasban,
» dicséret az osztaly, az iskolatarsak eldtt szoban és irasban.
Formai:
= osztalyfonoki, szaktandri, igazgatéi dicséret: ilizend filizetbe, ellenérzdbe,
osztalynapldba, bizonyitvanyba,

= jutalom — targyi, konyv, oklevél.

Fegyelmezési-figyelmeztetési modszerek

= A fenti modszerek alkalmazasa esetenként elkeriilhetetlen. Csak az eldzetes
mérlegelés alapjan hozhat6 redlis dontés a modszerre vonatkozdan, amely lehet:
felszolitas. figyelmeztetés, kovetésre vald felszolitds, intés, rovas. A mérlegelés
alapvetd elem, hogy a kirott kényszerité modszer megfeleld értelmezést nyerjen, a

jovatétel elérhetd tartalmu és idejli legyen.

Fegyelmezési-figyelmeztetési lehetdségek
A fegyelmezés- figyelmeztetés alkalmazasa esetenként elkeriilhetetlen. Csak az
elézetes mérlegelés alapjan hozhatd realis dontés a moddszerre vonatkozoan, amely

lehet: felszolitas. figyelmeztetés, kovetésre vald felszolitas, intés, rovas. A mérlegelés
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alapvetd elem, hogy a kirdtt kényszerité modszer megfeleld értelmezést nyerjen, a

jovatétel elérhetd tartalmu és idejii legyen.

Formai:
» osztalyfonoki, szaktanari, igazgatdi elmarasztalds: {iizend fiizetbe, ellenérzdbe,
osztalynaploba.
= fegyelmi targyalas.

3.5 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A személyiségfejlesztést nem kivanjuk kiilon kezelni a kozosségfejlesztéstol, hiszen
kolesonos, szoros kapcsolat flizi 6ssze tartalmi, modszerbeli, akar a megvaldsulés szintereinek
tekintetében. A személyiség alakulasa, alakitasa nem fliggetlen az adott kozosségtdl, annak
fejlodéstorvényeitdl, az egyén a maga tulajdonsagaival viszont hatassal van a kozdsségre. Ez
az egylttes hatds még erdteljesebb a sériilt tanuldink esetében, ebbdl kovetkezden

fejlesztésiik, fejlodésiik térben és iddben elvalaszthatatlan.

A tanulok személyiségének fejlesztése az iskolai nevelési folyamat alland6 feladata. A
kovetelmények azt a célt szolgaljak, hogy a tanulok az iskolaban szerzett ismereteket
biztonsaggal, alkotd6 modon tudjak felhasznalni és alkalmazni. A miiveltségi teriiletekben rejlo
nevelési lehetdségek komplexitasa jo alkalmat teremt azon személyiségjegyek fejlesztésére,

amelyek 6sszhangban allnak a mai kor kdvetelményeivel.

Az intézmény arra torekszik, hogy megtaldlja a megfeleld partnereket, amelyek
kozremiikddnek, és hatékonyan segitik a személyiség fejlesztését. Sziilok, a csalad szerepét a
tovabbiakban sem lesz képes atvallalni az oktatdsi rendszer. A hagyomanyossa valt
kapcsolattartasi forméak hatékonysaganak és mindségének novelésére kell torekedniink. Ezért
fontos a rendszer mitkodtetésében az osztalyfonok egyénisége, szakmai felkésziiltsége, hisz a
sziil0, ugyanakkor a tanuld is nagyon sok esetben az osztalyfénoktdl kapja az elsddleges

informaciodkat az iskolarol.

Az iskolai nevelomunkaban a személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagégiai feladatok:

A tantargyak adta nevelési lehetdségek kihasznalasaval a tanulokban kialakitani
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= Az érdeklddés igényét,

» atajé¢kozottsagot, talalékonysagot,

» arugalmassagot, aktivitast,

* anyitottsagot, problémaérzékenységet.
Ugyanakkor a szerzett tudas felhasznalasaban megerdsiteni

= amagabiztossagot,

» 3 hatarozottsagot,

» akreativitast.

A folyamatos ismeretszerzés ne valamiféle kényszer legyen, hanem valjon szamukra

magatol értetddd igénnyé. Tanuldink legyenek képesek a megujulasra, alljanak ,,tobb labon”.
A kiilonboz6é ismeretek elsajatitdsa a tanulok 0Onalld ismeretszerzési, kommunikacids,

cselekvési képességeinek a kialakitasat, fejlesztését szolgalja.

A személyiségfejlesztés fobb teriiletei:
= A tanulok érzelmi, akarati, jegyeinek gazdagitdsa, onismeretiik fejlesztése
» A tanulok miiveltségének, vilagszemléletének, vilagképének formélésa.
= A tanulok életvitelével kapcsolatos személyiségfejlesztési feladatok
* A magatartas-, viselkedéskultira személyiségjegyeinek gazdagitasa
Kiemelt feladat az 6vodaban:
Kiemelt feladat a fejleszt6 iskolaban:
Kiemelt feladat az 1 — 4. évfolyamon (bevezeté - kezd6 szakasz):
= szocialis hajlamok (kot6dés, csoportképzés) szokasainak kialakitasa

= segités, egylittmiikddés, versengés, siker- és kudarcfeldolgozas, alkalmazkodas

Kiemelt feladat az 5 — 8. évfolyamon (alapozo- fejleszto szakasz):
* meggy6zOdés, elditéletek legydzése
* empatia, tolerancia, érdekelemzd szocidlis értékeld készség kialakitasa

» konfliktuskezelés, vitakészség (érvelés-meggydzés) formalasa

Kiemelt feladat az 9 — 10. évfolyamon (alapmiiveltséget megszilardité szakasz):
= az alapfokon megszerzett miiveltségi anyag szinten tartasa, lehetdség szerinti
elmélyitése, felzarkoztatas

* munkabiro, egészséges edzett fiatalok nevelése
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Kiemelt feladat az 11 — 14. évfolyamon (szakképzést megalapozé szakasz):

= korszerli szakmai alapmiiveltség kialakitasa

= a munkaképesség minél teljesebb kibontakoztatasa

* a munka és a dolgozd6 ember megbecsiilésére nevelés, sajait munka értékének
tudatositasa realis onértékelés kialakitasa

* a munkafegyelem és a kdzosségi munkatarsi magatartas normativainak kialakitasa,
gyakoroltatasa

= rendezett munkahelyi kornyezet megteremtése, megdvasa

» szakmai irdnyultsaggal a politechnikai miiveltség megalapozasa

Nevelési programunkban a személyiségfejlesztés tekintetében kiemelt teriiletként

kezeljiik.

A szocializaltsagi, a neveltségi mutatok erésitését:

A tarsadalom 4ltal elvart norma és szokdsrend megismertetése, értelmezése,
elfogadtatasa kozponti kérdésként kezelt feladat az intézményben. A szocializaltsag fontos
mutatdja az egyiittmiikodés, a tarsadalmi érintkezés normainak felfogasa, felhasznaldsa az
egyéni a kozosségi érdekérvényesités on- és masok elfogadasa. Feladataink differencidltan
jelentkeznek a tanuldk életkoranak, fejlettségének megfelelden. Az életkorhoz, a fejlettséghez
igazitjuk a tartalmat, a teljesités elvarhato szintjét, a tevékenység gyakorlasanak helyszinét,
idejét. Az iskolai terepen tul kitiintetett szerepet szanunk a taraknak, kiranduldsoknak, a k6zos

sport és kulturalis rendezvényeknek.

A kommunikacios nevelés

Az iskola valamennyi szinterén kiemelt feladat a kommunikacids kultira fejlesztése.
A tanulok tobbségénél kommunikacios nevelés fejlesztésének leghatékonyabb lehetdsége az
ismeretszerzés. Az ismeretek gazdagitdsa révén arnyaltabbd valik a kifejezOkészség ¢és
gyarapszik a szokincs. A tanuloknak lehetdséget kell kapniuk a tanitasi ordkon ismereteik,
ehhez kapcsolodd véleményeik kifejtésére, érdekeik iitkoztetésére, a vélemények, érvek
kifejtésére, értelmezésére, megvédésére.

A kommunikacids kultura fejlesztésének egyik legfobb szintere a didkonkorményzat
munkdjaban vald részvétel, ahol a problémaérzékenység, a vitakultira fejlesztése, a
véleménynyilvanitas alkalmazasa, a feladat- és feleldsségvallalas, a konfliktuskezelés modjait

sajatitjak el a didkok. A problémaérzékenység mellett a kritikai képességek fejlesztése is
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feladat. A kreativ képességek fejlesztése valjon a megoldaskeresés erdsségévé. A kooperacios
készség, az egyiittmiikodés lehetdségeinek keresése, a kommunikacios készség fejlesztése a
kapcsolatteremtésben  egyiittesen nyujt segitséget a demokratizmus tanuldsahoz,
gyakorlasahoz.
Az ovodaskor és a kisiskolaskorban kiemelt tevékenységek
A beszéd formai, tartalmi részének javitdsa, korrigalasa, fejlesztése. Az értelmes,
sz¢&p, magyar beszéd megteremtése megkoveteli a helyzetnek megfeleld beszédpéldat,
a beszédmotivumok megteremtését, a kovetkezetes gyakorlast, a mindenkori
korrigalast, kiigazitast. Olyan szituaciok, helyzetek teremtése, amelyben a tarsadalom
altal elvart beszédnormaknak megfelelden gyakorolhatnak a tanuldk, tapasztalatokat
szerezhetnek a kommunikacios feladatok megoldasaban. Kiilon figyelmet érdemel az
also tagozaton: a koszonés, a kérés, a tudakozodasnak megfeleld6 kommunikacio, a
segitségkérés, a probléma, a sziikséglet megfogalmazasa, az onkifejezés technikainak
elsajatittatasa. A mondatokban torténé megnyilatkozas kiilonféle kommunikacios

helyzetekben.

A serdiil6kori_tevékenységek:

A fels§ tagozatban és a szakiskoldaban tanulok nevelésében eldtérbe keril a
mondanivald értelmes, az Osszefiiggésnek megfeleld interpretdldsa: kapcsolatfelvétel
¢s fenntartds a tarsas kapcsolatban; a konfliktuskezelés kulturalt technikainak
alkalmazasa; a tanulok megtanitasa az irasbeli kifejezés kiilonféle formaira, az
onéletrajzirasra, kérvények, nyomtatvanyok kitoltésére. Ezen tevékenységekhez
megfeleld mintdkat, technikakat kell adni a tanuloknak. Meg kell teremteni annak
lehetdségét, hogy véleményiikkel, irdsaikkal a nyilvanossag eldtt is megjelenhessenek
a diakujsagban, a faligjsdgok, tablok készitésében, a diakférumokon, nyilvénos
szerepléseken felszolalasaikkal, el6adassal, szinjatszassal, dramajatékkal.

Terapias céllal és jelleggel sok szituaciot ¢€ljenek meg tanuldink, amelyben
valamennyi korosztaly gyakorolhatja a metakommunikacio alkalmazasat — a tekintetet,
a testtartast, a hanghordozast, a mozgastért, a testi tavolsagtartast — kiillonbozo
kommunikacios  szintereken.  Tevékenységeik, ismereteik tartalmazzak a
tomegkommunikacids eszkozok ésszerli, helyes hasznalatait, a mérlegelést, a

valogatast, szelektalast. Torténjen ez a sziilok bevonasaval, szemléletiik formalasaval.
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A tanulas

A tanulés a pszichikum tartds modosulasa kiilsé tényezOk hatasara, tehat nem csupan
ismeretelsajatitas és a figyelem, emlékezet miikddtetése. Tag értelmezése magaban foglalja
valamennyi értelmi képesség és az egész személyiség fejlodését, fejlesztését.

A sajatos nevelési igényi, enyhe, kozépstlyos értelmi fogyatékos és sulyosan,
halmozottan sériilt tanulok a kognitiv funkciok sériilése miatt onalléan nem képesek a
fejlettségiiknek legjobban megfelelé tanulasi technika elsajatitasara. Igy az iskolaba 1épés
pillanatatol kezdve fontos feladat a tanulds megtanitasa, a tanuldshoz val6 viszony, a
motivaltsag megteremtése.

A tanulas szdmos OsszetevOjét ezért tudatosan tanitani kell, minden szakember
teenddje, hogy:

= Felkeltse az érdeklddést a kiilonb6z6 szaktargyi témak irant,
» adjon utbaigazitast a tananyag elsajatitasaval, annak szerkezetével, hozzaférésével
kapcsolatban,
» torekedjen arra, hogy a tanulok fokozatos Ondllosdgra tegyenek szert a tanulés
szervezésében, vegyenek részt a kedvezd koriilmények kialakitasaban,
» ¢lményeik ¢és tapasztalataik alapjan ismerjék meg és tudatositsak sajat pszichikus
feltételeiket,
» a hatékony tanulds modszereinek €s technikainak az elsajatittatasa,
* az onmivelés igényének és szokasainak kibontakoztatasa,
= az alapkészségek, értd olvasas, iraskészség, szamfogalom kialakitasa, fejlesztése,
= az eldzetes tudas és tapasztalat mozgositasa,
* az egyénre szabott tanulasi modszerek eljarasok kiépitése,
* acsoportos tanulds modszerei, a kooperativ munka tervszerii alkalmazasa,
» az emlékezet erdsitése, a gondolkodasi kultura fejlesztése,
= ¢saz onmivelés igényének kialakitasa.
A pedagogusok, szakemberek fontos feladata, hogy:
» Megismerje a tanulok sajatos tanulasi modjat, stilusat, szokasait, srtatégiait,
= vegye figyelembe a megismerés életkori és egyéni jellemzdit,
» valassza meg a fejlesztés targyi-cselekvés, szemléletes-képi és elvont-verbalis utjait,
¢s életszerll tartalommal ruhazza fel azokat
= torekedjen a gondolkodasi képességek, a kovetkeztetés és problémamegoldés

fejlesztésére, az analizis, szintézis, 0sszehasonlitas, altalanositas és 6sszehasonlitas
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A kisiskoldskor tevékenységei:

Az also tagozatban el6térbe helyezziik a tankdnyvek, taneszkdzok helyes hasznalatat
pl. munkatankonyvek piktogramjainak értelmezését, az abrak, képanyagok elemzését,
a feladatok kiils6 algoritmusokkal vezérelt megoldasat, feladat végrehajtas sorrend;jét,
az Osszehasonlitast, az Onellendrzés modjait, lehetéségét, az irasbeli feladatok
végrehajtasat. A technikai jellegli, manualis feladatokban a pontos mintakovetést, az
algoritmizalt 1épések leolvasasat. A mozgasban az utanzas, a mintakovetés tanulésa, a
szabalyok elsajatitasa. folyamatosan végzett tevékenység az esztétikus fiizetvezetés, a
képi abrazolds elemi formai, tartalmai ¢és esztétikai kovetkezményeinek
megismertetése, az Onkifejezés, a viszonyulas képi megjelenitése. Megtanitjuk
tanuloinkat az alsé tagozatban a rovid, egyszerli szovegkezelésre, elemzésre,
értelmezésre, a bevésés technikdjara — az egyéni tanuldsi sajatossag felismerésére, a
tartalomjegyz&ék kezelésére, a gyermeklexikonok és gyermekeknek sz06l6
segédanyagok iranyitas melletti felhasznalasara.

A tanulés tanitdsanak fontos eleme, hogy a tantargyak, taneszkozeit (pl. matematikai,
technikai, betiitanulds) megtanuljdk adekvéatan haszndlni, a tanordn és Onalldan
alkalmazni és segédeszkdzként hasznositani.

A tanulas tanitasanak részét képezik az egyszerii memoriterek, versek tanulasa az
egyéni sajatossdgoknak megfeleléen, az ismétlés, a felidézés mobdjainak,

gyakorisaganak elsajatitasa.

A serdiilokoruak tevékenységei

A felsd tagozaton eldtérbe keriil az elsajatitott tanulasi modszerek alkalmazésa, az
onallé tanulds megvaldsitasa. Sajatitsa el a tanuld a problémaja megoldashoz a
segitségkérés, a segitség igénybevételének formait is.

A felsé tagozatos tanuldk €s a specidlis szakiskoléds tanulok esetében mitkddnie kell a
paros tanulasnak, a kiscsoportos egyiittmitkodésben, a csoportmunkanak. Gyakoroljak
¢s alkalmazzak a tankonyvekkel, feladatlapokkal, munkalapokkal valé 6nalld tanulast,
a szovegfeldolgozas, értelmezés formait, fejlettségiiknek megfeleld feldolgozasi
lehetoségeket. El kell jutni a tanuloknak az ésszerli, a takarékos, az esztétikus
flizetvezetéshez, technikai, vizualis jellegti alkotasok 6nallo elkészitéséhez. Képesség
kell valniuk a tervezésre, a belsévé valt algoritmusok pontos alkalmazésara, a
munkamenet Osszeallitasara. El kell sajatitani a hatékony Onellendrzést, hibak

javitasat, értelmezését, a tanuldshoz sziikséges specidlis taneszk6zok hasznélatat.
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Képességeik szerint el kell juttatni a tanuldkat az egyszerli vazlatkészitéshez,
jegyzeteléshez.

A tanulds tanitdsdban kiemelt feladat a tanuldsi motivumok erdsitése. Az épen
maradt emberi arculat erOsitése a tanuld csoportban elfoglalt statuszanak pozitiv

iranyba terelése.

3.6 A kozosségfejlesztés feladatai

A kozosségfejlesztés nem valaszthatd el a személyiségfejlesztéstol, hiszen a személyiség

alakulasa fiigg az adott k6zosségtol, annak fejlédéstdrvényeitdl. Pedagogiai munkank soran

toreksziink a k6zosség egységgé formalasara, a k6zosség helyes érték —€s normarendszerének

kialakitasara.

Az intézmény pedagodgiai értékkozvetitd tevékenységének 1ényegét ado allando feladatok:

Az alapvetd erkolcsi értékek és normak kdzvetitése,

a csaladi és kozosségi kapcsolatok elmélyitése,

az elditéletek felismerésére, tudatositasara valo képesség kialakitasa,
a testi és lelki egészség megdrzésére torténd felkészites,

a blinmegel6z¢és,

a drogprevencio.

A kozosségfejlesztés szervezeti formai:

Ovodai csoport: Vegyes életkora, eltérd sajatos nevelési igényili, enyhén és
kozépsulyos értelmi fogyatékos, autista, beszédfogyatékos, mozgéssériilt gyermekek
kozosségtudatdnak  kialakitasa  fejlesztése  Ovodapedagdgus, gydgypedagogus
kozremiikodésével.

Osztalykozosség: Az azonos évfolyamra jard és a kozos tanuldcsoportot alkotod
tanulok egy osztalykozosséget alkotnak. A tanuldk a tandrak tobbségét az orarend
szerint kozosen toltik. Az osztalykozosség a didkonkormanyzat legkisebb egysége,
amely 6nmaga diakképviseletérdl dont. Az osztalyk6zosség vezetdje az osztalyfonok.
Napkozis csoport: FO feladata a hazi feladatok elkészitése, a masnapi tanitasi orakra
valo felkésziilés. A tanulokkal valé foglalkozéas differencidltan torténik, az egyéni
fejlesztés fontos szempont. A tanulds, a munka mellett a szabadidd valtozatos

tevékenységi rendszerével nagymértékben hozzajarul a gyermekek egyéni
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adottsagainak, képességeinek kibontakoztatasdhoz, érdeklédésének alakitasahoz.
Mozgositja az alkotas vagyat, az alkotd kedvet, gondolkodast fejleszt, onként vallalt,
kedvvel végzett, valtozatos elfoglaltsagot nyujt.

=  Kollégium: a tanuldszobai foglalkozasok és a szabadidds tevékenységek szervezésén
kiviil feladatuk a részben vagy egészében hianyzo6 csaladi hattér potlasa. Miikodésiiket
sajat Pedagogiai programjuk szabalyozza.

= Didkonkormanyzat: Az iskolai, intézmény-egységenkénti didkonkormanyzat a
tanulok érdekének képviseletére oOnként szervezddott. Gazdag hagyomanyokkal
rendelkezik. Miikodését az 1999. évi LXII. kozoktatasi torvény 62-64. §-a, a 2011.évi
CXC 48§ ¢és a sajat mikodési szabalyzata rogziti, amely az intézményi SZMSZ
mellekletét képezi. Segitdje: a neveldtestiilet pedagdgusa.

» Iskolai sportkor: A didkok Onkéntes tagsagdn alapuld kozosség, melynek fontos
szerepe van a mindennapi testedzés, a délutani tomegsport foglalkozasok
szervezésében. Hataskorébe tartoznak a hazi sportversenyek szervezése, lebonyolitasa.
Segitdi a testneveld tanarok.

= Szakkorok: Onkéntes jelentkezés alapjan szervezédnek. A kozdsségfejlesztés mellett

fontos szerepet kapnak a tehetséggondozas terén is.

3.7  Beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefiiggd pedagogiai

tevékenységek

A szocialis viselkedés arra iranyul, hogy az egyén a kornyezet elvarasainak megfeleljen.
Ha egy gyermek nem tud ezeknek az elvardsoknak megfelelni, akkor a szocidlis viselkedés
elsajatitasanak folyamata miikodik rosszul. Minthogy a probléma a nevelés folyamatdban
keletkezett, pedagogiai jelenség, a magatartasi zavarokkal kiizdd gyermekekkel vald
foglalkozasnak is pedagdgiai jelleglinek kell lennie.

Pedagogiai munkank elsd 1épése, hogy felismerjiik a mar kialakult zavarokat és
megkeressiik ezek kivaltd okat, mely altalaban személyiségfejlodési zavarokat okozhatnak.

Kiemelkedd fontossagunak tartjuk a megfelel6 magatartaismodok kialakitasaban, illetve
a magatartdsi problémak kezelésében a pedagogus személyes hatdsat, személyiségiink
kozvetlen befolyasat és azt a viszonyt, amelyet a tanulokkal kialakitunk.

A csaladdal, a sziilékkel vald szoros ¢és rendszeres, kapcsolattartast is nagyon

lényegesnek tartjuk. A csaladdal valo kapcsolattartas lehetdségeit kihasznalva a gyermekek
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csaladi koriilményeirdl szerzett tapasztalatok nagyon sok esetben eredményesek lehetiink a
problémak feltardsaban és megolddsdban. A rendszeres kapcsolattartds a szocialis
koriilményeken tul segit megismerni a gyermek ¢€s csaladtagok egymdashoz vald viszonyat,
nevelési szokasait, ¢letrendjét.

Az iskolaba érkezd gyermekek koziil tobbjiik elfogadhato szinten beilleszkedik az elvart
viselkedési kovetelményrendszerbe. Vannak olyan tanuldk, akiknél definidlhatjuk a
szakemberek altal is diagnosztizalt viselkedési zavarokat. Ezt a problémat az els6 csoportba
kertiléskor az osztalyfonokok, tanulokozosség, kollégiumi és gyermekotthoni kozosség
érzékeli. Az iskolai beilleszkedési idészakban ezeknél a gyerekeknél nem tortént meg a
megfeleld mértékli alkalmazkodéas. Ilyen esetekben vagy a sziilével, vagy a
gyermekotthonbdl,  kollégiumbol  érkezd  gyermekek  neveldivel — konzultaciot
kezdeményeziink. Ez alatt folyamatosan figyelemmel kisérjiik a gyermekek magatartasat. Ha
szil6i hattérrel rendelkezik a tanuld, akkor csalddlatogatassal, a sziilével valdé rendszeres
beszélgetéssel fény deriilhet az eltérd szocialis hattér okéra. A sziildvel feltétlentiil tudatositjuk
az iskola normarendszerét. Ennek az elfogadtatdsdban az osztdlyfonok nyujthat segitséget. Ha
a probléma Osszetettebb, kiilsé szakember bevonasara is sor kertilhet.

A szocialis viselkedés arra iranyul, hogy az egyén a kornyezet elvarasainak megfeleljen.
Ha egy gyermek nem tud ezeknek az elvarasoknak megfelelni, akkor a szocialis viselkedés
elsajatitasanak folyamata miikddik rosszul. Minthogy a probléma a nevelés folyamataban
keletkezett, pedagogiai jelenség, a magatartdsi zavarokkal kiizd6 gyermekekkel vald
foglalkozasnak is pedagogiai jelleglinek kell lennie.

Pedagogiai munkank els6 1épése, hogy felismerjiik a mar kialakult zavarokat és
megkeressiik ezek kivaltd okat, mely altalaban személyiségfejlédési zavarokat okozhatnak.
Az Ujonnan érkezé gyerekekr6l minden lehetséges dokumentumot, jellemzést, orvosi
ambuléns lapot igyeksziink beszerezni, azt hozzaférhetévé tenni.

Kiemelkedd fontossagunak tartjuk a megfeleld magatartasmodok kialakitasaban, illetve
a magatartdsi problémak kezelésében a pedagdgus személyes hatasat, személyiségiink
kozvetlen befolyasat és azt a viszonyt, amelyet a tanulokkal kialakitunk.

A csaladdal, a sziilékkel vald szoros ¢és rendszeres, kapcsolattartast is nagyon
lényegesnek tartjuk. A csaladdal valo kapcsolattartas lehetdségeit kihasznalva a gyermekek
csaladi koriilményeirdl szerzett tapasztalatok nagyon sok esetben eredményesek lehetnek a
problémak feltardsdban ¢és megoldasdban. A rendszeres kapcsolattartds a szocidlis

koriilményeken tul segit megismerni a gyermek és csalddtagok egymashoz valod viszonyat,
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nevelési szokasait, ¢életrendjét,legyen szd csaladban nevelkedd vagy allami gondozott

gyerekrol.

Az ilyen jellegli problémak altalaban meghaladjak az iskola kereteit, lehetoségeit.
Kapcsolatot tartunk a Csaladsegité Intézettel, a Pedagogiai Szolgalattal, a Gyermekjoléti
Szolgalattal és a Gyamhatosaggal.

A gyerekek beilleszkedési, magatartasi nehézségeivel kapcsolatos pedagogiai feladatok:

= az okok feltarasa: a csalad megismerése, a tanuld helye a csaladban
kornyezettanulmany

» az osztalyban tanité pedagdégusok bevonasa a nevelési gondok megoldasaba

= aszilék bevonasa a nevelési problémak megoldasaba

» sulyosabb esetben szakember segitségének kérése /ifjusagvédelmi felelds,
pszicholdgus stb.

» a tanuloval vald egyéni banasmod, beszélgetések, személyre szabott, neveld
szandéku feladatok adasa,

= aszabalyok be nem tartdsa esetén kovetkezetes banasmaod, szankciok

= kiilonféle lehetdségek ajanlasa a szabadidd hasznos eltdltésére

= a barati tarsasag figyelemmel kisérése (kortars-segit6 csoport bevonasa)

= szocidlis helyzetfelmérés, lehetdség szerinti segitségnytjtas

» tajékoztatd eldadasok a fiatalok karos szenvedélyeirdl (orvosi és renddrségi
szakemberek bevonasaval)

* a nevelGtestiilet konzultacidja a devianciardl, a rehabilitacios tevékenységrol
(nevelési értekezlet, belsd tovabbképzések)

A pedagdgus munkdjat csak a kolcsonds bizalom, tapintat, a személyiségjogok
tiszteletben tartasaval végezheti, féleg olyan kérdésekben, amelyek a tanulé alapvetd
személyiségjegyeit érintik

Iskolankba a Gy6r-Moson-Sopron Megyei Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértoi és
Rehabilitacids Bizottsag véleményével érkeznek a gyerekek, amelyben tényként szerepel a
kisgyerek figyelemzavar és hyperaktivitds diagnézisa. Ezeknek a gyerekeknek a terapidja
kiilonb6z6 iskolai szinten valosul meg a tanorakon az osztalyfénok koordinalasaval, amely a
gyerekek tanulasat megsegité feltételek, koriilmények biztositasaval torténik (tolerancia
tanuldsa, megsegitd eszkozok, nevelési modszerek tudatosabb alkalmazésa) Hangsulyozottan

részesiilnek egyéni fejlesztd foglalkozasokban, mely a gyogypedagdgus iranyitasaval torténik.
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3.8 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek

Tehetségen azt a veliink sziiletett adottsagokra épiil, majd gyakorlas, céltudatos fejlesztés
altal kibontakoztatott képességeket értjiik, amely az emberi tevékenység egy bizonyos, vagy tobb
tertiletén az atlagosat messze tulhalad6 teljesitményeket tud 1étrehozni.

A tehetség a sajatos nevelési igényll tanulokndl is megjelenhet egyes részteriileteken:
magas fok kreativitas, a kovetkeztetés képessége, Onalld utkeresés, szorgalom és Kkitartés,
kivancsisag, érdeklodés.

A Kozoktatasi Torvény 53.§ (2),2011.évi CXC tv. alapjan tanoéran kiviili
foglalkozasokat szerveziink a tanulok egyéni igénye, érdeklédése szerint. Tanuldink legyenek
képesek a szabadid6 eltoltésére valaszthatd tevékenységek koziill érdeklodésiiknek,
képességeik figyelembe vételével valasztani, a valasztott tevékenységben kitartdan részt
venni. Nemcsak a kotetlen id6felhasznalas képességének fejlesztése a cél, hanem a tanult
ismeretek bdvitése, a mindennapi ¢letben vald praktikus alkalmazhatosdganak gyakorlasa. A
szabadon valaszthat6 tandrai orakeret terhére intézményiinkben fakultacids lehetdségként az

alabbi programokat kinaljuk tanul6inknak:

»  Orff-zene: az Orff — filozo6fia 40 év gyakorlatara tdmaszkodik, melyet a szerz6 a zene és
tanc teriiletén tanitvanyaival egyiitt mondhat magaénak. Orff azon a véleményen van,
hogy a zeneoktatdst a legfiatalabb korban kell elkezdeni, s a legfiatalabb korban kell
megalapozni, amikor mar kezd kialakulni a gyermekek véleménye kornyezetiikrdl, a
mivészetekrdl, a zenérdl, a tancrol. Ehhez nem kellenek mindjart hangjegyek, hangk6zok,
elég a zenel tapasztalds. A zenének a gyermek szdmara spontan élménynek kell lennie.
Lehetéveé kell tenni az érzékelést mieldtt még zenét tanulnak. Természetes Osztonét kell
kifejleszteni a spontan zenei kifejezésre. A gyerekek énekeljenek, jatszanak hangszereken,
figyeljenek a hangzasokra. Fontosabb az, hogy improvizaljanak, mint hogy kész mintakat
adjanak a keziikbe. Hagyni kell 6ket, hogy kozel keriiljenek a hangszerekhez, hogy
tudjanak a testiikkel, mint hangszerrel banni, képesek legyenek az egész testiikkel
érzékelni a zenét. Merjenek minél tobb mindent kiprobalni, hogy késébb eljuthassunk
tavolabbi céljainkhoz a gyermekek zeneoktatasaban.

* Modern tanc/ tancszakkor: kulturalis ¢és zenei élményszerzési lehetdség.
Kozosségformalo ereje fejleszti gyermekeink értelmi, érzelmi vilagat, mozgaskulturajat.
Kiilonb6zd népek jellegzetességeivel ismerkedhetnek meg mozgés kozben, elsajatithatjak

azok stilusat, mindamellett zenei ¢élményben is gazdagodhatnak. Ez a terapia a gyermekek
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¢életérzését is fejleszti, hiszen 6romiinket, banatunkat, szomorusagunkat, vidamsagunkat is
kifejezhetjiikk a tanccal. Fejleszti szépérzékiiket, mert tanc kozben torekszenek a
finomitasokra, egy-egy mozgassor pontos megvalositdsara. A gyerekeknek egymas
tarsasdgaban a tolerancidt, empatidt, az egymasra vald odafigyelést kell tanulniuk,
gyakorolniuk, és ez nagymértékben fejleszti a szocialis képességet is.

» Szinjatszas: fontos célja a személyiség kibontakoztatdsa, a kommunikécios szint
novelése. A foglalkozasok folyamatos és fokozatosan egymasra épiild gyakorlatokbol
allnak, melyek soran a gyermekek oldddni, kikapcsolddni tudnak. Ezek a gyakorlatok
teljes mértékben hatnak az érzékszervekre, erdsitik az emlékezetet, a felidézés képességét,
fejlesztik a kifejezOkészséget /kommunikdcid, beszéd, testbeszéd/, mikozben mindez
jatékos kreativitdsra Osztonzi a gyermekeket. A szinjatszo csoport életében jelentds
szerepet toltenek be az eldadasok, a kdzonség eldtti szereplés lehetdsége.

» Rajz: a vizualis onkifejezésre iranyul, formalja a képzomivészeteket kedveld, tehetséges
tanuldink személyiségét, fejleszti Onismeretiiket, lehetdséget nyujt fesziiltségiik oldasara,
szorongasaik kiélésére, kifejezésére. A foglalkozasok soran né problémafelismerd ¢€s -
megoldd képességiik, kreativitdsuk, gazdagodik érzelmi életiik, képzeletiik, nyitottsaguk,
izlésvilaguk. Cél:

- A gyermekek szadmara lehetové tenni a lathato, tapinthatd targyi valosagban, képi
vilagban val¢6 eligazodast.

- A vizudlis nyelv kifejezd eszkozével /vonal, folt, ténus, szin, kompozicid/ és
alkalmazasi formaival megtanitani latni és lattatni.

- Fontos, hogy gyermekeink érzékenyek, nyitottak legyenek a vizualis élményekre,
megtanuljak kulturalis értékeinket megbecsiilni.

- A manudlis foglalkozasok mellett népmiivészeti, miivészettorténeti emlékek gyonyori
vilagaba bepillantast nyerjenek képzdmiivészeti kiallitdsok megtekintésével.

» Kézmiives foglalkozas: a kiilonb6zé népi mesterségeket (bortargykészités, szovés,
agyagozas, batikolas, nemezelés...) felolel6 fakultacio céljai:

- pontos, kitartd, megbizhaté munkavégzésre 6sztonzés
- finommotorika fejlesztése
- esztétikai érzék, kreativitas fejlesztése

=  Sport: a sériilt gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitésére a délelotti tanorai
kereteken tal, délutani fakultaciok sora biztositja a lehetdséget. A jol felszerelt
tornateremben ¢€s a gyodgytestnevelést szolgdlod tornaszobaban a szines fejlesztd eszkdzok

segittk a gyerekek mozgasfejlodését. Lehetdség van megismerni €s gyakorolni a
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teremfoci, roplabda, koséarlabda, kézilabda, asztalitenisz, padléhoki, zenés torna,

asztalitenisz sportagakat..

3.9  Agyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok
A gyermek — és ifjisagvédelmi tevékenység atfogja az dvodai és iskolai élet egészét azzal a
céllal, hogy biztositsa a gyermekeket megilleté jogok érvényesiilését, véd6-ovo intézkedést tegyen
a raszorulok érdekében, Orkddjon a veszélyeztetett, a hatranyos helyzetli gyermekek elviselhetd

¢letlehet6ségei felett. Feladatatunk gyermekeink életkori sajatossagaihoz kotottek.
A gyermekvédelmi tevékenység fontosabb feladatai dvodds gyermekeknél és kisiskolds korvaknal:

= agyermek elemi sziikségleteinek (élelem, ruhazat, tanszer, pihenés) ellatasa a csaladban

= agyermek egészséges fejlodéséhez sziikséges nevelési 1égkor biztositasa és testi épségének
megovasa a csaladon beliil és kiviil,

= a gyermek egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, rendszeres ellatas biztositasa az
iskolaorvosi szolgalaton keresztiil, az iskolafogaszati rendelésekkel, a szakorvosi ellatas
(szemészet, flilészet, ortopédia, stb.) és segédeszkozok hozzaférhetdsége igény szerint,

» agyermek intézményes ellatasa, az iskola valamennyi szolgaltatasanak biztositasa /igyelet,
étkezés, fejlesztd foglalkozas, felzarkoztatas, habilitacio, rehabilitacio/ a gyermek igénye
szerint,

* acsalad szocidlis és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonféle timogatasok —pénzbeli és
természetbeli — felkutatasa, a hozzajutads segitése, tdmogatasa, valamint tanacsadas a
csaladellato tevékenységhez,

»  segitségnyujtas a kulturalt szabadid6é eltoltéséhez, az életkoruknak, fejlettségiiknek
megfeleld rendezvényeken torténd részvételhez,

* Dbiztositani a nyari tabort, tidiilést —ehhez anyagi eréforrast keresni,

= gyors ¢s hatékony intézkedést eszk6zolni a gyermeket veszélyeztetd helyzetben —
Csaladsegitd Szolgalat, Gyermekjoléti Szolgalattal valo kapcsolattartas

= folyamatosan ellendrizni a gyermek eredményeit, a rendszeres dvodaba, iskolaba jarast —
sziikség esetén eljarast kezdeményezni,

= a szabalyok, normék elfogaddsdhoz segitséget nyujtani az etnikai kisebbségbdl érkezo
gyermekeknek a kulturalis, szocidlis hatranyaik csokkentése érdekében.

A serdiilokoru tanulok ellatasaval kapcsolatosan a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok az alabbi

terileteket érintik:
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a csaladi minta, a tor6dés, az érzelmi kotddés mennyire szolgalja a tanuld erkdlesi, érzelmi,
értelmi fejlodését,

milyen Kkortarscsoportban vesz részt, mennyire ellendrzott a tevékenységiik, szabad
mozgasuk,

hasznél-e a tanuld egészségére kéaros anyagokat, szereket, folytat-e korara, fejlodésére
kéaros életmodot,

folyamatos ellendrzést, nyomon kovetést igényel a hatranyos helyzetli és veszélyeztetett
kornyezetben nevelkedd fiatal otthoni €letforméja, ellatasa, pihenése, kiilonos tekintettel a
cigany etnikumban ¢16 fiatalok esetében,

a rendszeres iskoldba jards elérése, a tanulmanyai befejezése, a palyavalasztas ¢és
eredményes beiskolazas érdekében,

segélyekkel, tdmogatdsokkal javitani a csaldd, a tanuld szocidlis helyzetét, elemi
sziikségleteinek kielégitését,

bekapcsolni az iskolai tevékenységekbe, felzarkoztatasba, tehetséggondozasba, a sportkori
munkaba, az iskolan kiviili kortarscsoportok tevékenysége,

¢letkordnak, fejlettségének megfeleld kulturdlis programokra mozgodsitani, tidilést
szervezni,

folyamatos, szinte érzelmi kotddést biztositani, amelyben problémait nyiltan feltarja.

3.10 A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkéztatasat segité

program

Diagnosztizalas

Az iskola fontos feladatanak tekinti, hogy idOben felismerje és kisziirje a

tanuladsi kudarcnak kitett tanulokat. Az iskola minden pedagdgusa felelds e feladat

végrehajtasaért. Minden évfolyamon figyelemmel kisérjiik a tanulok tanulmanyi

elémenetelében eléforduld problémakat.

Az alkalmazott mddszerek:
= Naplok rendszeres ellendrzése
= Az osztalyfénokok és szaktanarok jelzései
= Problémafeltard egyéni €s csoportos beszélgetések
= Felmérések készitése

= hianyzasok- igazolt/igazolatlan-figyelemmel kisérése
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A tanuldk felzarkoztatasat segité programok, eljarasok, modszerek:

A felzarkoztatd programok, eljarasok és modszerek kivalasztasa fligg a tanulo

problémajanak sajatossagatdl, a probléma feltételezhetd okatol, a tanuld életkori

sajatossagaitol, az iskola és a tanulo sajatos koriilményeitdl, lehetdségeitol.

Szl irasbeli értesitése, személyes elbeszélgetés formajaban tanacsadas a
gyermek felzarkoztatasaval kapcsolatban

Tanorai differencialéas

Az als6 tagozaton a felzarkoztatas lehetdségeinek optimalis kihasznalasa

A személyiség-megismerés modszereinek tudatos megvalasztisa, a
hatékonyabb korrekcid és felzarkoztato eljarasok alkalmazasa

A tanulés segitése érdekében a felszinre keriilt problémék megolddsanak az
er0s motivacid, a szemléltetés, a személyes fejlodést segitd beszélgetések
alkalmazasa.

A személyre szabott tudatos korrekcidhoz a sziilokkel és tarsintézményekkel
valo folyamatos egyitittmikodés

A tanulok egyéni képességeit figyelembe véve a gatldsok feloldasanak segitése
¢s a realis Onismeret és onértékelés alakitasa, fejlesztése.

A nevelési tanicsado szakvéleménye alapjan beilleszkedési zavarral, tanulasi
nehézséggel, magatartasi rendellenességgel kiizdd tanulok szadmara fejlesztd
foglalkozasok szervezése

Pedagogiai-szakszolgalat igénybevétele.

Egészségkarosodas esetén gyogytestnevelési foglalkozasok szervezése
Kapcsolatfelvétel a nevelési tandcsadd szolgalattal ill. a csaladsegitd
szolgalattal, amennyiben az okok a csalddi koriilményekre, magatartasi
rendellenességre vezethetdk vissza.

A tanuldé mentesitése bizonyos tantargyak tanuldsa, illetve e tantargyaknal az
értékelés alol, amennyiben ezt a tanuld egyéni adottsdga, tovabba sajatos
helyzete indokolja. (Szakért6i és rehabiliticids bizottsag vagy a nevelési
tanacsado szakértdi véleménye alapjan)

Egyéni tovabbhaladds engedélyezése, annak kikotésével, hogy melyik

¢vfolyam utols6 napjaig kell a tanulénak utolérni a tobbieket.

42



Nevelési program 2021.

= Amennyiben a tanul6d képességeire vezethetd vissza a kudarc, javaslattétel és
segitség-nyujtas, hogy mas tipusu nevelési-oktatasi intézményben folytathassa

tanulmanyait a tanulo.

A fogyatékos gyermekeknél egyes ¢letkori sajatossagok ugyanabban az
¢életkorban jelennek meg, mint a nem fogyatékos gyermekeknél, mig mas életkori
sajatossagok  kisebb-nagyobb életkori késéssel alakulnak ki. Kiilonb6z6
képességhianyok ¢és képességzavarok 1épnek fel, amelyek olyan tiinetekben
nyilvanulhatnak meg, mint a figyelemzavar, a figyelem faradékonysaga,
elterelhetésége, az emlékezet gyengesége, a finom- és grafomotorika fejletlensége,
az Osszerendezetlen, mozgaskivitelezés, a tér-helyzet-mozgas egyiittes zavara,
nyelvi zavar.

Ezek a tlinetek kiilonféle tartdssdggal, intenzitdssal jelennek meg egy-egy
tanulo teljesitményeiben €s akadalyozzak az iskolai tanulas eredményességét. Mivel
a tanulasi akadalyozottsdg kialakulasaban sokféle ok kapcsolodik Ossze teljesen
egyedi variaciokban, igy a megjelenési formai is rendkiviil valtozatosak. Eppen ezért
tanuloink fejlédése is igen valtozatos.

A kiilonb6zd okok kovetkeztében I1étrejové tanuldsi képességzavar a
gyogypedagogiai nevelés €s terapia eszkozeivel, valamint a kornyezet kiegészito,
tAmogato hatasaival eredményesen csokkenthetd.

Tanuloink képességszintje azonos életkori csoportokban sem homogén, ezért
sziikséges pedagogiai szempontbol az iskolai nevelés keretei kozott sajatos fejlesztod,
korrekcids, habilitacios, rehabilitacios ¢és terapias céli  eljarasok alkalmazasa
kiscsoportos, illetve egyéni fejlesztés formdajaban. Iskolankban az egyéni
képességekhez igazodd képességfejlesztés, a fejlesztdmunka az oktatas-nevelés
folyamataban kiemelt jelentdségii.

Els6dleges feladatunk ennek érdekében a pedagodgiai diagnosztizalas, mely a
tiinetek pontos feltarasat, az okok kutatasat, valamint a jelenség elemzését jelenti.

Ezért szlirést/megfigyelést végziink év elején. Ezek birtokdban allitjuk 6ssze az
egyéni fejlesztdprogramot, mely soran a kévetkezd eljarasokat alkalmazzuk:

* mozgasfejlettség vizsgélata (nagy- és finommozgasok),
= Jateralis dominancia vizsgalata (kéz, szem, labdominancia),
= térbeli tajékozodas vizsgalata (sajat testen, térben, sikban),

= vizualis percepcid vizsgalata (azonossag-kiillonbozdség észlelése, szem-
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kéz koordinacio, sorritmus, Gestalt-latas, alakallandosag, alak-hattér
megkiilonboztetése),

= auditiv percepcio vizsgalata (auditiv differencialas, diszkriminacio),

= beszédészlelés, beszédmegértés vizsgalata,

= rajzvizsgalat,

= figyelemvizsgélat,

=  emlékezetvizsgalat.

A sziirés célja a gyengébben fejlett teriiletek feltarasa. A vizsgalat
eredménye azt jelzi, hogy a gyermek most hol tart és honnan kell elkezdeni a
fejlesztést.

A helyzetfelmérés eredményeinek ismeretében egyéni fejlesztési tervet
dolgozunk ki. A program felallitasanal a sz{irés eredményét, valamint az osztalyban
tanitd pedagdgusok véleményét vessziik figyelembe, ezt kiegészithetik a gyermek
nevelésében résztvevok (sziilok, pedagdogusok) tanacsai.

Altalanos célunk a fogyatékossag figyelembevételével a sériilt vagy hianyos
funkciok teriileteinek a korosztaly fejlédési jellemzdinek szintjére torténd fejlesztése,
korrigalasa.

A fejlesztéssel nem a tandran el nem sajatitott ismereteket potoljuk, tehat nem
korrepetalunk. Célunk a korrigalas, a kompenzalas, a sériilt pszichikus funkciok
fejlesztése, a mikodési zavar kezelése. A hatékonysag érdekében figyelembe vessziik a
normalis fejloddés fazisait, fazisjellemzdit, az egyes funkcidk érési idejét.

A fejlesztés a kovetkezd tertiletekre iranyul:

*  mozgasfejlesztés (nagy- és finommozgasok),

= testséma fejlesztés—téri tajékozodas,

= percepciofejlesztés (vizualis, auditiv, taktilis, kinesztetikus),

= verbalis fejlesztés,

= jatek.

A foglalkozasokon a motoros és percepcios készségek fejlesztésére helyezzik a
hangstlyt. A mozgasfejlesztésen keresztiil jutunk el a testséma fejlesztéséhez. Ez alapozza meg
a szem-kéz és a szem-lab koordinécios fejlesztést is. A mozgéasnak nagy a transzfer hatasa. A
percepciofejlesztés soran kiemelt fontossagli a keresztcsatornak fejlesztése, a kiilonb6zo
modalitasu ingerek 0sszekapcsolasanak és atforditasanak a begyakorlasa. A tanulasi zavarok
hatterében ugyanis az egyik leggyakrabban el6fordulé oki tényezd az interszenzoros

folyamatok zavara, azaz az érzékszervek kozotti atkapcsolas zavara. A tanulasi képességek

44



Nevelési program 2021.

fejlesztésénél a gyermekek egész személyiségét figyelembe vessziik. Tudatosan keressiik és
alkalmazzuk azokat az eljarasokat, amelyek ezt a célt szolgaljak. Pedagogiai programunkban
ezeket a célokat életkori szakaszokhoz rendeljiik, az iskola fontos feladatanak tekinti, hogy
idoében felismerje és kiszilirje a tanuldsi kudarcnak kitett tanuldkat. Az intézményegység
vezetdk, a helyettesek és a gyermekvédelmi feleldsok irdnyitdsaval az iskola minden
pedagbdgusa felelds e feladat végrehajtasaért. Minden évfolyamon figyelemmel kisérjiik a
tanulok tanulmanyi eldmenetelében el6forduld problémakat.
Az alkalmazott modszerek:

= Naplok rendszeres ellendrzése

* Az osztalyfénokok és szaktanarok jelzései

* Problémafeltaro egyéni és csoportos beszélgetések

= Felmérések készitése

3.11 A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységek

Iskolankban fokozatosan né a munkanélkiili, illetve az egyre nehezebb koriilmények
kozott €16 csaladokbol szarmazoé tanulok szama. A tanuldi teljesitmények fligghetnek a sziilok
jovedelmi helyzetétdl, iskolazottsagatol. Minél rosszabb a csalddok anyagi helyzete, minél
alacsonyabb a sziillok iskolazottsdgi foka, annal nagyobb nehézségekkel kell a
pedagdgusoknak is megkiizdeniiik.

Iskolank eddig is sokat tett a szocialis hatranyok enyhitéséért. Kiilonbozd
programokkal igyekeztiink segiteni a hatranyos helyzetli tanulok beilleszkedését, folyamatos
fejlddését. Programunkban elsdsorban a tavlati tervezéssel foglalkozunk, vagyis a
helyzetfelmérés utdn meghatarozzuk a tevékenység céljat, valamint a lehetdségek

szambavételével a hatranyok enyhitését szolgalo tevékenységformakat.

A program célja:
Segiteni azon tanulok ismeretelsajatitasat, egyéni iitemii fejlodését és beilleszkedését az
iskolai kérnyezetbe, akik:

» szocialis koriilményeiket tekintve hatranyos helyzetiiek,

= csaladi mikrokornyezetiikbdl adodoan hatranyos helyzetliek,

= csaladon kiviili kornyezet miatt hatranyos helyzetliek,

= iskolai koriilményeiket tekintve hatranyos helyzetiiek,

= csonka csaladban /elvalt sziilok; arva-, félarva gyermekek/ felnové gyermekek,
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munkanélkiili sziil6k gyermekei,
atmenetileg hatranyos helyzetliek: attelepiilt, bekdltozott, uj tanuldk, illetve tartos

betegség miatt hatranyos helyzetiiek.

A sziilokkel valo kapcsolattartas segithet megismerni a sziilot, informaciot nyerhetiink a

tanulorol:

otthoni tanulas lehetdségeirdl,
nevelési modszerekrol,
sziil6-gyerek kapcsolatrol,
csalad szocialis helyzetérol és

kulturalis szinvonalarol.

A célok ismeretében tudjuk megtervezni a feladatokat. Anyagi okbol eredo hatranyos helyzet

tamogatdsa:

Szocialis hatranyok enyhitését segiti a tanulok kollégiumi ellatasa.

Motivaljuk a tanuldt, hogy hatranyos helyzete miatt vegye igénybe a kollégiumi
ellatast.

Tajékoztatjuk a raszorultakat a helyi, orszdgos tamogatdsok megszerzésének
lehetdségeirdl.

Osztondijak lehetéségeirdl informaljuk az ezekre palyazokat.

Segitjlik a tanulokat a palyazatok figyelésében, palyazatokon vald részvételben, helyes
palyazati Grlap kitoltésében.

Egyéni foglalkozasokkal segitjiik a gyenge tanulményi eredményeket elérd tanulokat.

A torvény segiti az anyagi tdmogatast pl. az ingyenes tankonyvellatassal.

A csalad életmodja miatt hatranyos helyzetbe keriilt tanulok segitése:

A segitéshez sziikséges feltarni a csalad életmodjabol adodo rendellenességeket, ami
lehet a csaldd elhanyagolasabol eredd, illetve az atmeneti konfliktushelyzetekbdl
/betegség, valas, halaleset/ ad6do problémak.

Drog- és blinmegeldzési programok szervezése, részvételiikre motivalas.
Gyermekvédelmi intézménnyel val6 kapcsolattartas.

Pszichologushoz iranyitjuk a problémakkal kiizdé diakjainkat.

Segitséget nyujtunk tanuldinknak a tandran kiviili szabadidd helyes eltoltésében.
Didkjaink barati korének feltérképezésével kisziirjiik a negativ viselkedési formakat és
megkiséreljiik jo irdnyba terelni viselkedésiiket.

Az etnikumhoz tartozéd tanuldinkat fokozottan segitjiik a kozosségbe valo

beilleszkedésben.

46



Nevelési program 2021.

A program tavlati iitemterve:
= a hatranyos helyzetl tanulok felmérése, reintegralasa, a hatrany meghatarozasa,
= tevékenységi formak megtervezése,
» tevékenységi formak megvalositasa,

» eredmények szambavétele.

3.12  Sziilé és gyermek, valamint 6vodai, iskolai, kollégiumi
(gyermekotthoni) pedagogusok egyiittmiikodésének formai,

tovabbfejlesztésének lehetoségei

Intézményilink figyelembe veszi és betartja, betartatja mindazon torvényeket ¢&s
rendelkezéseket, amelyek a gyermekek, a szilldk jogait és kotelezettségeit tartalmazzak. Ugy
alakitjuk ki az intézmény szervezeti felépitését, napi muikodését, hogy abban optimalisan

érvényesiilhessenek a jogositvanyok.

A gyermekek jogainak és kotelezettségeinek érvényesiilésével 6sszefliggd feladataink:
» A hazirend feleljen meg a torvényes eldirasoknak. Széleskori kdzvélemény kutatas elézi
meg az évenkénti feliilvizsgalatat —a gyermek, a sziilo és a neveldtestiilet részérdl.
= A gyermekek védelmében megkiilonboztetett figyelmet kap a nevelStestiilet egységes
szemlélete alapjan — az értékelés, ellenGrzés, osztalyozas, a gyermekek kulturalt érintkezési
formadira, a gyermek kiilsd megjelenésére, gondozottsagara, apoltsagara vonatkozo elvaras
¢s ebben vald segitségnyljtas formdi, modjai, a lehetséges fegyelmezési €s jutalmazési
modok egységes alkalmazasa, a gyermek személyes adatainak védelme.
Valamennyi érintett teriilet szabalyozasa a hazi rendben torténik a gyermekek, a sziildi szervezetek
bevonasaval.
A sziild az iskolaban haromféle szerepben van jelen:
= agyermek gondozojaként és neveldjeként,
* atanul6 térvényes képviseldjeként,
* intézmény hasznalojaként.
A sziiloi jogok érvémyesitéséhez az intézmény az alabbi teriileteken kivanja folyamatosan

egylittmiikodve segiteni a sziiloket:
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» A szabad 6voda-és iskolavalasztasnal olyan szakmai segitséget kinalunk, amely kozelebb
hozza a sziil6t a sériilt gyermeke szamara leginkabb megfeleld iskola megvalasztasdhoz.
Ennek érdekében tajékoztatjuk dvodank és iskolank szervezeti, mitkodési koriilményeirdl,
szakmai munkankrol, targyi feltételeinkrol.

= Lehetdséget biztositunk az iskola megtekintésére a sziild és gyermek szamara egyarant.

= Napi munkakapcsolatot igyeksziink kialakitani — elsGsorban az 6voda, fejlesztd iskola,
integracios csoportok és altalanos iskola bevezeté, kezd6 szakaszainal — folyamatos
tajékoztatast biztositunk.

= Jrasbeli értesitést alkalmazunk az iskola eseményeivel, a gyermek elémenetelével, eseti
kéréseinkkel kapcsolatosan..

» Naprakész tajékoztatast, szoros egyiittmiikodést alakitunk ki a gyermek egészségi allapotat,
gyogyszeres kezelését, orvosi ellatasat érintden.

= A gyermekek lelki egészségének védelmében a nyitott, Oszinte egyiittgondolkodast
szorgalmazzuk a csaladdal.

= Segitséget nyujtunk atmeneti vagy tartds csaladi, egyiittélési problémak, anyagi gondok
kezeléséhez — bevonva, megkeresve a tarsintézményeket, szervezeteket.

= A sziilok segitségével szervezziik rendezvényeinket, a hagyomany6rzo alkalmakat.

» A sziildi szervezeteknek biztositott jogok érvényesiilésének megfeleld teret biztositunk
programjaink, az intézmény életét érinté szabalyzatok megalkotasaban, véleményezésében.

= A gyermekek védelmében, érdekeinek képviseletében 1épiink fel és a meggydzés erejével
kivanjuk a sziildket a kotelezettségeik teljesitésének elfogadasara birni. A meggydzés
eredménytelenségét kdvetden €liink a jog altal biztositott eszkdzokkel.

= Sziil6i értekezletet, nyilt napot és fogado orat igény szerint tartunk..

» A sziil6knek, csaladtagoknak biztositjuk az intézménybe valo belépést és benntartozkodast
az elézetesen elfogadott és ismertetett szabalyok szerint.

= A sziilék bevonasaval, tudatos felvilagositd6 munkaval készitjikk el az iskolaba 1€pés
lehetdségeit, a tanulok tovabbtanuldsat, palyavalasztasat. Sziiléi forumokon felvilagosito,
tajékoztatd eldadasokat, konzultaciokat kinalunk.

» A sziil6k iskolahasznaloi jogait kiemelten tiszteletben tartjuk az tigyeletek, a tandran kiviili,
a nem kotelezd valaszthato tanorak, a felzarkoztatas, a tehetséggondozas €s a taborok, a
nyari napkozi szervezésében, a tanulok étkeztetésében és a tobbletszolgaltatasok

valamennyi teriiletén.
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* Megkiilonboztetett figyelemmel kisérjiik, és szakmai elkotelezettséggel kezeljilk azt a
tényt, hogy a sziil6 a gyermeke kiilonleges gondozasi sziikségletének kielégitése céljabol
valasztotta intézményiinket.

= Segitjiik a sziiloket, csaladokat abban, hogy a sériilt embereket képviseld szervezetekhez

problémaikkal eljussanak és azok szolgaltatasait is igénybe vegyék gyermekeik érdekében.

3.13 A pedagégiai program végrehajtasahoz sziikséges, nevel6-oktaté

munkat segito eszkozok jegyzéke

Intézményiink Sopron belteriiletén, de kozigazgatasi hataran kiviil, a Brennbergi
volgyben, védett természetvédelmi Ovezetben helyezkedik el. A feljitott Manninger-haz
épiiletében elhelyezett specialis szakiskola, az 1995-ben atadott hét, modern épiilet: az
altalanos iskola, a kollégium az oktat6-nevelé munkank céljainak elérését szolgalja.

Az altalanos iskola 17 és a szakiskola 6, egyenként kb. 20 m?-es tanterme tanuldink
kiscsoportos fejlesztésére alkalmas. Ezekben a tantermekben folyik a déleldtti oktatas, a
tanulok rehabilitacids fejlesztése, a délutani tandrak egy része és a tanulok szabadidejére
szervezett fakultacids foglalkozasok. A tantermek kényelmesen 10, de maximum 12 tanuld
elhelyezésére alkalmasak. A  berendezés modern tablabol, egy-két személyes
tanuldasztalokbol, kiillonb6zd méretli székekbdl, tanari asztalbol, digitalis tadblabol és
szekrényekbdl all. Ezek a szekrények biztositanak helyet a tanulok felszerelésének, valamint
az oktatas taneszkozeinek. Kiilon tanterem all a technikaoktatds-rajztanitasra, a logopédiai
fejlesztés, a szamitastechnika oktatdsanak rendelkezésére. A tagas, nyitott polcos rendszert,
fejlesztésre szoruld konyvtar a tanuldk és a tandrok kozds szellemi toltekezésének helye.
Alkalmas tere ez a konyvtari ordk szervezésének, valamint a zenehallgatasnak, filmek
megtekintésének. A konyvtarban elhelyezett szamitégép multimédiak lejatszasara, internet-
kapcsolatra és konyvtarak kozotti kapcsolatra is alkalmas. Az utobbi évek fejlesztésének
koszonhetden megfeleld szamu szdmitogéppel és digitalis tablaval rendelkeziink. (a gépek
folyamatos ujitdsa, cseréje feladat.) A konyvtar folott elhelyezett ,,meditacids terem” az
elcsendesedés, a relaxacio, az autogén tréning, az ellazulas és a lelki toltekezés helye. Tanari
szobank mérete, berendezése az oktato-neveld munkara vald napi felkésziilés, a kikapcsolodas
¢s kisebb, nagyobb targyaldsok, tantestiileti értekezletek alkalmas helyisége. Az itt elhelyezett
szamitogép a tanarok munkdjat, az adminisztracios tevékenységeket, a szellemi alkotd és
kutatomunkat segiti. Az iskola oszlopos auldja az intézmény iinnepeinek megtartasara

alkalmas tér. Az iskola épiiletének vannak elhelyezve az iskola igazgatdsara, gazdasagi és
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adminisztracids tevékenységére szolgald irodak, melyekben szamitdogép-halozat és modern
irodatechnikai  eszkozok (fax, fénymadasold, Ilézernyomtatd) segitik ezt a fontos
hattértevékenységet.

A kiilon épiiletben elhelyezett tornaterem nagysagaval, berendezéseivel alkalmas a
teljes korti foglalkoztatasra (torna, atlétika, labdajatékok, mozgasterapia, szakkorok,
sportfakultaciok, vetélkeddk). A tornatermet szertar, fejlesztésre szoruld 6ltozok és tanari
szoba egésziti ki. (A modern eszkozokkel felszerelt konyhahoz szervesen kapcsolodik az
egyidejlileg 60 személy, onkiszolgalo rendszerti étkeztetésére alkalmas étterem. Megvaltozott
torvényi eldiras miatt jelenleg az Onkormanyzat biztositja a gyerekek étkeztetését.) Ez a tagas
terem mas kozosségi rendezvények szervezésére is alkalmas. A tanuldk a kulturalt étkezés
mellett gyakorolhatjdk a megjelenés, a tarsas viselkedés, a kérés, a kdszonetnyilvanitis dsszes
formajat. Itt nem csak az intézmény dolgozoéival, hanem vendégekkel, idegen személyekkel is
talalkozhatnak. A tornateremhez és ebédlohoz szervesen kapcsolodo, kétszintes, kollégium
épiiletében sajnos csak az egyik szintet tudjuk hasznalni. Emiatt a 33 f6 zstfoltan, nem
elkiilonitve lett elhelyezve (folyamatosan kérjiik, hogy a régi rend alljon vissza). Kényelmes
agyak, és szekrények szolgaljak a tanulok kényelmét. A k6zos vizesblokkok sziikosen, de
alkalmasak a megfeleld tisztalkodasra. Az orvosi szoba a vizsgalatokhoz illetve az esetleges
elkiilonitéshez ad teret. A kollégium beépitendd tetdterében 8 szobabol alloé panzio keriilt
kialakitasra, amely idegenforgalmi célokat szolgal..

( Az allami nevelt kiskora gyermekek harom, egymastol kiilon allo tagas, modern,
csaladias nevelésre alkalmas csaladi hazban vannak elhelyezve, ahol a meglévd
eszkozrendszer jOl segiti a csaladi életmod kialakitasat. Az épiiletenként két tagas, nappali
helyiség kivalo tere a koz0s tanulasnak, étkezésnek, szorakozéasnak - 2011 szeptemberében a
Gyermekvédelmi Kozponthoz kertiletek.)

A Manninger- haz foldszintjén és az épiilethez csatlakozo épiiletrészekben kaptak
helyet a szakiskolai miithelyek: szOnyegszovo-, asztalosmiihely és raktar. A gyakorlati oktatas
intézményen beliili helyszine még a nagyméretii, flithetd foliasator. A nyitott tdgas udvar az
egyéni és szervezett jaték, sport, gyiilekezés, levegdzés, kornyezeti nevelés, szabadidd

alkalmas szintere, melynek térburkolasa is megtortént.
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Koltségvetést érinto elengedhetetlen fejlesztési igények:

= jatszotér kialakitasa

= tornatermi 61t6z6k korszertisitése

= iskolai szertar elhasznalddott eszkozeinek cseréje

» Fejlesztd eszkozok, jatékok  (Ayres-therdpia  eszkdzei, a  térorientdciot,
egyensulyérzéket, formaérzéket, analizalast, szintetizalast, szitudciok atélését segitd
eszk6zok) tovabbi bovitése

»  konyvtar fejlesztése (szakkonyvek, videotéka kialakitasa, multimédia)

» informatika terem fejlesztése.

= a fiitési rendszer teljes kort feltjitasa.

* A helyileg védett Manninger-haz homlokzatanak javitasa.

» Kollégiumi vizesblokk felujitasa a korabban hasznalt nem megfelel6 anyagok miatt.

» Nyilas zardk cseréje

= Tetd szigetelésének atvizsgalasa, bedzasok javitasa

» Manninger hdz tetéterének kozosségi térré vald alakitisa vagy osztalytermek

kialakitasa autista tanulok részére
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4. EGESZSEGNEVELESI PROGRAM

,,Senki sem kovethet el nagyobb hibat,
mint az, aki azért nem tesz semmit,

mert csak keveset tudna tenni.”
(Burke)

4.1 A Nevelési Program jellemzéi

Iskolank szellemisége, az itt folyo munka megkivanja, hogy a sériilt gyerekek
fejlesztésének szerves része legyen az egészségnevelés! )

A program a helyi tanuldsfejlesztési célokat tamogatja

A helyi program 1j intézményi kapcsolatokat kezdeményez

Forréasok feltarasat provokalja, megtanit gazdalkodni

A pedagogusok kozott 0 egylittmiikodésre késztet

Az iskola tanuld-szervezetté valik

Szervesen illeszkedik a mindségbiztositashoz

A fenntarto ¢és az iskola 01j érdekszovetséget kothet

Az Eurodpai iskoldkhoz valo kapcsolodast segiti

4.2  Alapok

421 Egészségnevelés

A WHO meghatdrozasa szerint az egészségnevelés olyan véltozatos kommunikéacios

formakat haszndlo, tudatosan Ilétrehozott tanuldsi lehetdségek Osszessége, amely az

egészseéggel kapcsolatos ismereteket, tudast ¢€s életkészséget boviti az egyén és a

kornyezetében ¢lok egészségének elomozditdsa érdekében. A korszerli egészségnevelés

egészség ¢s cselekvésorientalt tevékenység, melyet az alabbi cimszavakban foglalunk Gssze:

a prevencio

az iskola az egészségfejlesztés egyik legfontosabb szintere
az egészséget tdmogato tarsadalompolitika

hagyomanyos egészségnevelés, felvilagositas

rizikocsoportos megkozelités
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= ¢rzelmi intelligenciat, tarsas kompetencidkat, alkalmazkodast fokozé beavatkozasok
= kortarshatasok az egészségfejlesztésben
= szintér programok (egészséges iskola, kollégium stb.)

= kozOsségi alapt komplex egészségfejlesztés

4.2.2 A program kidolgozdsaval célunk

» gazdag tevékenységeink rendszerszemléletli attekintése,

* komplex, egymasra ¢épiil6 tevékenységekbdl allo tevékenységkor kialakitasa

» atevékenységek folyamatos fejlesztése

= a tevékenységek "megmerevitése" helyett a folyamatos fejlodés lehetdségeinek
kidolgozasa

= cldsegiteni a tantestiilet egyiittgondolkodasat ezen a mindannyiunkat feladatok szintjén
1s érint6 teriileten, illetve

* meghatdrozni azt, hogy részfeladatdhoz ki, kit6l milyen segitséget varhat el

» sajatos nevelésii gyermekeink egészséges ¢€letmddra nevelésének programjat

egységesiteni.

= J6l mikodd egészségnevelési program csak ugy képzelhetd el, ha ebben a
tevékenységben a maga teriiletén mindenki részt vesz. .

= Elkovetkezett egy olyan fordulopont, amikor a kordbban minddssze néhany kollega
altal fémjelzett egészségnevelési teveékenység egyszerre kozos liggye valt,
elkezdddhetett egyfajta intézményi szintli egyiittgondolkodas, kialakulhatott a testiilet

koz06s szemlélete.

Biiszkék vagyunk a korabbi években lezajlott programra, melynek rovid
Osszefoglalasa itt kdvetkezik:
Rendszerbe foglaltuk az iskolankban folyd egészségnevelési tevékenységeket, azok céljait.
Ehhez a méar kordbban elkészitett SWOT — analizis bizonyos elemeit hasznaltuk (Comenius
2000 Munkacsoport: I. munkajelentésének alapjan). Hamar kitlint, hogy mely teriileteken
lehetiink megelégedve szolgaltatdsainkkal, és hol vannak hidnyossagaink. Az igy feltlint
"fehér foltok" ismeretében egészitettik ki tevékenységeink hosszii sorat 1jabb

komponensekkel.

53



Egészségnevelési program 2021.

Az els6 program irdsanak megkezdése elott, készitettiink egy kérddives felmérést a
fels6 tagozatos évfolyamokban és a specidlis szakiskolasok korében azzal a céllal, hogy
tajékoztatast kapjunk diakjaink életmodjardl, €letvitelérol, szokasairdl. Ez a felmérés egyfajta
allapotfelmérésnek tekinthetd, ami kiinduldpontja volt munkank folyamatos fejlesztésének, és
Osszehasonlitas céljabol sziikségesnek latunk jbol megismételni.

» a tanulok tobbsége egészségesnek tartja magat, ez mégsem Osszeegyeztethetd a
sok hianyzasi oOraszammal (mindennapos testmozgdas, betegség megeldzés,
taplalkozas, csellengések kizarasa)

* a boldogtalansdg, maganyossag jelenléte figyelemre méltd, hiszen ez sok
helytelen, meggondolatlan 1épésre sarkalhatja a fiatalokat (csoportterapiak,
személyiségfejlesztés, szabadidds programok)

* a dohanyzas, alkoholfogyasztas jelenlétének visszaszoritdsa, kiszoritdsa a fiatal
korosztaly életébdl sarkalatos pontot jelent az egészségnevelési programunkban
(prevencids program)

= illegalis droghasznalat megjelenésének kiszoritdsa, a kabitdszer-élvezdkkel vald
kapcsolatok megszakitasa (drog-prevencios programsorozat)

» a felmérésbdl kitlinik, hogy az iskolai bantalmazdsok, agresszid, erdszakos
cselekmények jelen vannak mindennapjainkban, errdl tesz tanibizonysagot a
Comenius 2000 Munkacsoport: 1. munkajelentésében is

= parkapcsolatok, szexualitas — gyermekeink nagyon fiatalon belekeriilnek ebbe a
helyzetbe €s nincsenek tisztaban a helyes szexudlis magatartassal (felvilagositod
eléadasok)

» fizikai aktivitdsuk, sportoldsi szokdsaik valtoztatadsa, ami egészségesebb életmodot
eredményez (gyogy- €s testnevelés ordkon vald aktiv részvétel, fittségi mérések
bevezetése iskolai szinten

= iskolank tanuldinak egynegyede gyogytestnevelésre utalt - tartasi rendellenesség
miatt, (izomfiizé kialakitasa, helyes testtartasra nevelés, ennek megkovetelése a
nap minden Ordjaban)

Végiil atgondoltuk az egészségnevelési tevékenységeink mindségfejlesztésének vazlatat.
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4.2.3 Egészségfejleszto team

Jol bevalt gyakorlat olyan csoport létrehozdsa, amely a belsd innovacido és a
pedagogiai programalkotas soran az iskolai egészségnevelési feladatokban kozremiikodik. Az
egészségfejlesztd csoportot az alabbi személyek alkotjdk, a hatékony egészségnevelési
tevékenységek érdekében:

* azintézményvezetd vagy megbizottja

= az egészségneveld pedagogus (aki feltehetdleg valamilyen céliranyos

tovabbképzésen vesz részt)

» aziskolai drogiigyi koordinator-renddrségi kapcsolattarto

= az iskolaorvos, védéndo

= atestneveld, gyogytestneveld

» adidkdonkorményzatot segitd pedagdgus

= agyermek- és ifjusagvédelmi felelds

*  munkakdzosség-vezetok

A feladat jellege kozds problémakezelést és egységes viszonyuldst igényel, a
tantestiilet €s iskolaban /kollégiumban/gyermekotthonokban dolgozok egyiittmiikodése nélkiil
elképzelhetetlen.

4.2.4 Torvényi hattér
Az aldbbiakban felsoroljuk azokat a jogszabalyokat, amelyek az iskola ¢és az
egészsegvédelem, egészségfejlesztés szoros kapcsolatara utalnak, tovabba kiilonb6zo

feladatokat szabnak az oktatasi, és az egészségiigyi dgazat szamara.

A Magyarorszag Alaptorvénye egészségvédelemmel kapcsolatos paragrafusai:
Kornyezet- és természetvédelmi jogszabalyok

Egészségiigyi jogszabalyok

Kozoktatasi jogszabalyok

Onkormanyzati jogszabaly

4.2.5 Megvalosult egészségnevelési tevékenységeink
= Jeles napok alkalméabol az iskola egészét érintd akciok, tevékenységek (Fold napi
takaritas)
= Sportnapok szervezése (also, felsd, szakasz; szakiskola tanuloi részére)

= Aktudlis jubileumi {innepségek tartasa (tanrendhez tartozé linnepek, évfordulok)
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* Tanulmanyi versenyekre felkészités, versenyzés (természetismeret, életvitel)

» Orszagos ¢s regionalis sportverseny szervezése

= Drog-prevencios programsorozat

=  Egészségnapok

= Egészséges ¢letmddra nevelés (sportszakkorok-edzések, reform konyha, eldadasok,
falitjsag)

» Turisztikai tdborok szervezése

= Gyogytestnevelés

=  Uszétanfolyam

4.3  Helyzetkép

4.3.1 Belsd: Iskola — Kollégium

Targyi feltételek az egészségnevelés szempontjabol

1995 o6ta all gyonyori kornyezetben a soproni-erdd oldalan, mely nagymértékben

meghatarozza az iskola, miligjét, lehetdségeit. Intézményiink 1 altalanos iskola 1 szakiskolai

épiiletbdl €és hozzd csatlakoz6 tornaterembdl, kollégiumbdl all és emellett jol felszerelt

konyhaval, étteremmel rendelkezik.

Az intézmény a varostol viszonylag messze taldlhato, igy a varosi programok, kozlekedés,
bevasarlas kiilon szervezémunkaval valdsithatok meg.

Az iskola helyi adottsagai kitlindek, az épiiletet egy nagy udvar veszi kortil, amelyben a
meglévd kornyezeti értékek — mint pl. a régi platan — megovasa, illetve ezeknek a potlasa
kiemelt feladat. Az iskolaban (elhelyezkedése miatt) nagy a z6ld teriilet-erdei kdrnyezet-,
parkositott a kozvetlen kornyezete. Az iskola kiilonos figyelmet fordit a viragositasra. Az
udvar k6 burkolata, amelyhez parkositott zoldteriilet kapcsolodik. Az iskolai udvar
patakkal-erd6vel hatarolt.

Az intézmény épiiletei modernek, az épitészeti szabvanyoknak megfeleldek. A javitasokat
folyamatosan végeztetik/végzik. Szelloztetés megoldott, a természetes vilagitasrol nagy
ablakfeliiletek gondoskodnak.

Baratsagosak az intézmény épiiletei: dekoraciok, faliujsagok. A gyerekek munkai is
bemutatasra kertiilhetnek.

Az osztalytermek/lakdszobdk nagysaga, a 1étszdmhoz egy kicsit kicsi.
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» Az iskolai szertar felszereltsége megfeleld, bar bovitése, 0jitdsa mindig sziikségszerti.
* A kollégium felszereltsége megfeleld, bar bovitése, Gjitdsa mindig sziikségszer.

= Sportolasra, jatékra lehetdség van.

» Az intézményben a szelektiv hulladékgytijtés mikodik.

* Nagyon sok az egészségteleniil taplalkoz6 gyermek.

4.3.2 Kiilsé — a telepiilés és a régio, a helyi értékek

= A felsofoka oktatasi intézményekkel kapcsolatunk van, amelynek sordn a
gyoygpedagogus hallgatok terep gyakorlata és hospitalasa iskolankban torténik. Ennek
soran igyeksziink szamukra a modern modszerek alkalmazasat biztositani, az
aktualitdsoknak megfelelden témanapok, témahét, projekt szervezésébe bevonni.

» Iskolankban lehetdséget biztositunk a lakohely értékeinek megismerésére, mely
helytorténeti vetélkeddvel zarulhat. (DOK)

» A vérosi léthez kapcsolodo eldnydk és hatranyok meghatarozzak nevelési tevékenységiink
lehetdségeit. A természettel vald kapcsolat részben hosszabb-rovidebb terepprogramok
szervezésével, részben az erdd, valamint a kozeli Fert6-Hansdg Nemzeti Park

tanulmanyozaséaval, valdsithaté meg.
4.3.3 Erdforrasok

Belso eroforrasok

Elumz,m Feladat, szerepkor Erosségek
eroforrasok
Iskolavezetoség Tamogatja az egészségnevelési Hiteles személyiségek a
programokat. A mindségi munka pedagdgusok és a didksag szamara.
részeként értékeli az ilyen Hasznosithato kapcsolatrendszer.
tevékenységet. Anyagi forrasokat
teremt. Osztdnzé rendszert dolgoz ki.
Aktivan részt vesz az egyes
programokban.
Osztalyfonokok, Kidolgozzak és a tantdrgyakba beépitve | Lehetség van az aktualitasok
szaktanarok tanitjak az egyes egészségnevelési azonnali ,,kibeszélésére”
tartalmakat. osztalyk6zosségi szinten (pl.
Az egyéni fejlesztési tervek készitése, egészséges taplalkozas, reklamok
vezetése. hatasai, életmod kérdései stb.)
Valamennyi tanar belatja, hogy
minden tanar feladata az
egészségnevelés.
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Gyogytestnevelo, A terapias foglalkozasok tervezése, Egylittmiikodés a tanarokkal,

logopédus, autista | tartasa, iranyitasa. Felzarkoztatas. kovetkezetes nevelés.

fejleszto, Szakmai hozzéértés.

konduktor

Munkak6z6sség Elkésziti a pedagogiai programnak Lehetdséget ad a kiilonbozo
megfeleléen az éves tervet, segiti és szakmacsoportok programjainak
koordinalja annak megvaldsitasat. Osszehangolasara (témahét,
Dokumentacids és értékeld munkat versenyek, akciok, kiallitasok, jeles
végez, palyazatokat ir, kapcsolatot napok eseményei stb.)
teremt a kiils6 tAmogatdkkal.

Pedagogiai Segitik az elobbi munkakat Egylittmiikodés a tanarokkal,

asszisztensek kovetkezetes nevelés.

Nevel6tanarok, Kidolgozzak és a ,,délutani életbe” Egyiittmiik6dés a tanarokkal,

gyerekfeliigyelok, | beépitve tanitjdk az egyes kovetkezetes nevelés.
egészségnevelési tartalmakat, a délelotti
szemléletmodot kovetve.

Iskolaorvos, Eldadasok tartasa az egészséges Szakmai kompetencia, személyes

védoéno, ¢letmodrol, a kornyezeti artalmakrol. rahatas.
Segiti a tandrok munkéjat
terepgyakorlatokon, erdei iskolaban,
sportversenyeken.

Adminisztrativ Tamogatjak a tanari munkat az egyes Részt vallalnak a szelektiv

dolgozok programok hatterének biztositasaval hulladékgytijtésben,
(pl. hivatalos levelek, pénziigyi takarékossagban.
adminisztracio, palyazati elszamolasok) | Odafigyel példamutato

magatartasara.

Egészségneveld A hatékony egészségnevelési | 2004/2005-6s tanévtol

team tevékenységek érdekében.

Technikai A programok targyi feltételeinek

dolgozok biztositasa, vizesblokkok, vilagitasi
halézat karbantartasa, hoszigetelés, stb.

Diakok A tervezett éves programban Valamennyi diak érintett, nagy a
sokoldaluan vesznek részt (hallgatosag, | jelentdsége a helyi értékek
tevékeny szerepvallalds, 6nalld felkutatasanak. Partnerség a felnott
kezdeményezések. résztvevokkel. A f6 hangsuly a

szemléletformalason van.

Sziilok A sziilokkel valo kapcsolattartds sajnos nem jellemzd, de a tanulok

¢letvitelének megvaltozasan, a szemléletformalason keresztiil talan jobban be
tudjuk vonni Oket is a kdzos munkankba. Az egészségnevelés talmutat az

iskola falain.

Terv: Eléadasok tartasa, szemléltetdeszkozok gazdagitasa, anyagi tdmogatas,

kiils6 er6forrasok felkutatasa.

Kiilso eroforrasok

Kiilsé eréforrasként az intézmény 2.7-es fejezetben megadott kapcsolatrendszert hasznaljuk.

58



Egészségnevelési program 2021.

Targyi erdforrdasok
» Tantermek, szaktanterem, tornaterem, sportpalya, mihely, munkaeszkozok,
felszerelések
= ismerethordozok (kép- és hanganyag, folyodiratok, szakkonyvek, Internet, multimédias

anyagok

» audiovizualis eszk6z6k: projektor, interaktiv tablak, stb.

4.4  Alapelvek

44.1 Az iskola hitvallasa

A kornyezet-és az egészség egymastdl el nem valaszthatd fogalmak. A természet-
kornyezet dvasa, védelme nélkiil nem beszélhetiink egészséges emberi életrél sem, mivel az
ember a természet része. Az altala okozott természeti-kornyezeti szennyezddések karosan
hatnak vissza a sajat szervezete miikodésére. fgy nagyon fontos a kornyezeti nevelési

programunkkal valo egytittmiikodés.

Ebben a felfogasban kivanjuk nevelni a rank bizott gyermekeket, és programjainkkal a
szillok ¢és a gyermekotthonok lakoinak kornyezet- és egészségtudatos magatartisat is

fejleszteni kivanjuk.

4.4.2 Az egészségnevelés integralo hatdsa az iskola tevékenységében

Az iskola az egyik legfontosabb szintere az egészségnevelésnek. Az egészség-megdvo
életmodra  valamennyi életkorban felkészitiink a tanulok életkoranak, érettségének
megfelelden. Az iskola, mint helyszin, mint “egészség milié” jelenjen meg és jaruljon hozza a
gyerekek személyiségének formalasdhoz. Az intézményi példamutatas komoly nevelési erdvel
hat a didkokra és rajtuk keresztiil — talan — a csaladok otthoni életvitelére. A pedagdgusok,
dolgozok példamutatdsa nagymeértékben segiti az egészséges €letmodra nevelés elveit, az
allampolgari és egyéb kozosségi felelosség tudat kialakulasat.

A probléma megoldasat a viselkedés alakitasaban kell keresniink, azokban az
ismeretekben, értékekben, attitidokben, amelyek a cselekvést elokészitik, a viselkedést
meghatarozzak. Kiemelt feladataink koz¢ tartozik az egészségfejlesztd, egészségneveld
funkcio. Kivanatos, hogy az egészségfejlesztés holisztikus szemlélete az alapelvnek

megfelelden ne csak az egészségnevelési ismeretek oktatisaban, egy-egy kampanyszerii
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egészségiigyl program formdjaban jelenjen meg, hanem hassa at az egész oktatd-neveld
munkat.

Kiemelt fejlesztési feladatok —koztik az egészségnevelés— az oktatas valamennyi
elemében megjelenik, és lehetdové teszi, eldsegiti a tantargykozi kapcsolatok erdsitését. A
programunkban lefektetett elveknek megfeleléen a tanmenetekben domindljon az ,.egészség
tartalom”, a helyi célok, elemek konkrétan jelenjenek meg. Probaljunk minél tobb tanoran
kiviili tevékenységet is beépiteni a munkankba, mivel ez nemcsak a kozosségformalasra,
illetve szabadidds programok szervezésére korlatozodhat, hanem az egészséges ¢letmod
kialakitas szinteréiil is szolgalhat.

Az intézményben dolgozod pedagdgusoknak legyen lehetdségiik tovabbképzéseken
részt venni, ahol az egészségneveléshez is kapcsolhatd kiilonféle tandran beliili és tanoran

kiviili médszereket is elsajatithatnak.

4.4.3 Tanulasszervezési és tartalmi keretek

A részképesség zavarok korrigaldsa részben differencialds 1tjan torténik a
fejlesztd pedagogus, pszichologus, logopédus irdnyitdsaval, és a megsegitd
mozgaskoordinacio fejleszté foglakozdsokkal (Ayres terdpia, gyogytestnevelés).
Amennyiben osztalykeretek kozt nem megoldhatd a segitségnyujtas, ugy tanitasi idében
(elkeriilve ezzel a gyermek plusz terhelését) kiilon fejlesztd foglalkozason vesz részt.
Ezekre elsésorban a diszlexia-, diszgrafia-, diszkalkulia-veszélyeztetett gyermekeknek
van sziikségiik.

Ha tanulési nehézségrdl van sz6, az teljesitmény-gyengiiléshez vezet. A tanuldsi
kudarc komplex jelenség, az 0ssz-személyiség problémdja. Nem tud ugy teljesiteni, mint
tarsai, szlikségszerlien juttatja el a gyermeket az alacsony onértékeléshez, és tényleg rontja
sem, mely tovabbi torzitd hatdssal bir, és valamiféle kompenzald viselkedésre készteti a
gyereket. Ilyen, pl. a bohockodas, a tarsakkal szembeni agresszid, a feltlind érdektelenség,
mely eredete a teljesitmény zavarokban keresendd. Ez a "massag" sokféle torz reakciot
eredményezhet a gyermek és kornyezete kapcsolataban és neheziti a beilleszkedést, elindithat
az antiszocialis viselkedés iranyaba (fiatal blin6zok 80%-anal allt fenn tanulasi zavar iskola
kezdéskor és iskolads korban). Ezért van igen nagy sziikség a tanuldsi zavarok idObeni
felismerésére, mert a legtobb beilleszkedési zavar mogott ez feltételezhets. A

segitségnyljtasnak viszont tal kell mutatni a fejlesztd pedagdgusok-pszichologus das
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terapeutdk munkéjan, az egész tantestiilet egyiittes és kovetkezetes, megértd €és, megsegitd
szemléletére van sziikség. Meg kell emliteni még a hiperaktivitast és figyelemzavart, mert
ezek a problémak ritkan, de parosulhatnak a tanulasi zavarral. Ok allandé megerdsitést kell,
hogy kapjanak, mert elvesznek az ingerekben. Fontos szamukra az érzelmi biztonsag és a sok-
sok egyéni foglakozés: kevesebb tananyag jol feldolgozva, valamint lehetdséget adva
nagyobb mozgasigényiiknek. Az empatias kapcsolat adja azokat a neveldi hatasokat, melyben
biztonsagban ¢érzik magukat. Az O esetilkben kiilondsen fontos a sziilokkel valo
kapcsolattartas, gyakran veliikk is el kell fogadtatni sajat gyermek személyiségét. Ebben
segithet az iskolapszichologus stlyosabb esetben kiilsé orvosi segitség sziikséges, de

kiemelten fontos az osztalyfonok koordinal6 munkaja.

4.4.4 Az iskola-egészségiigyi szolgdlat

Komplex sziirévizsgalatok

Az iskolaorvos és a védond kozdsen végez komplex szlirdvizsgalatokat az 1., 3., 5., 7., 9.,

osztalyokban.
korcsoport sziirések

1. osztal testméretek: suly, magassagmérés és mellkorfogat
' y latasélesség vérnyomasmérés

3. osztil testméretek: suly, magassagmérés és mellkorfogat
' y latasélesség vérnyomasmérés

5. osztdl testméretek: suly, magassagmérés és mellkorfogat
' y latasélesség vérnyomasméres, szinlatas

7 ostél testméretek: suly, magassagmérés és mellkorfogat
' y latasélesség vérnyomasmérés, hallasvizsgalat

9. osztal testméretek: suly, magassagmérés és mellkorfogat
' y latasélesség vérnyomasmérés

9.B testméretek: suly, magassagmérés és mellkorfogat

(Készségfejlesztd Szakiskola) latasélesség vérnyomasmérés, hallasvizsgalat

Egyéb sziirések: - kardiologia (szivzorej/tisztasagvizsgalat — szeptember, janudr,

aprilis + igény szerint)

- mozgasszervek, orthopédia: gerinc, ludtalp, suly-és
magassagmeéres

- fogészati szlirés

- 10. osztaly szakmai alkalmassagi szlirése

- A szakrendelésre kiildottek leleteinek begytijtése

- testnevelési, gyogytestnevelési besorolasok
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Védooltasok: iskola védondjével egyeztetve életkornak megfelel6 oltasok

korcsoport védooltasok

DI-TE

MMR

Hepatitis

Meningitis elleni

Eléadasok: - Téaplalkozas
- Felvilagosito eldadas, serdiilékor
- Léguti megbetegedés és elleniik vald védekezés

- Csaladalapitas, csaladtervezés

Tanacsadas: - Menstruécio
- Eletmod
- Etkezés
Iskolafogaszat: - 1-12 osztalyig félévente kezelés /prevencids program/
4.4.5 Az élelmezés feladata, az élelmezés elldatdsi rendszere

*a megvaltozott torvényi eldiras miatt a tanulok étkeztetését az onkormanyzat altal iizemeltetett Kozponti
Gyerekkonyha latja el. Az étkeztetésnél az unids javaslatoknak megfeleld valtozatos, az életkori testi fejlodéshez
sziikséges elbirasokat figyelembe vevd étrend dsszeallitdsa nyomon kovethetd. Abban bizva, hogy ujbol
biztosithatjuk tanuldéinknak az étkezést, a megfogalmazottakat nem tordljiik, hisz mai napig érvényesek.

Az iskola elkotelezi magat az egészséges, kornyezettudatos elvek alapjan miikodo
iskolamenza megvalositdsa mellett. Ez talan az egyik legnehezebben kivitelezhetd feladat,
mert a fogyasztoi igények valtozasa hosszii folyamat. Ebben a kérdésben célszerii mas,
sikeres iskolak tapasztalatait figyelembe venniink. A tanulok taldlkozzanak azzal a

szemlélettel, hogy az egészségtelen taplalkozas rossz szokas.

Altaldnos feladatok:
A szervezetnek munkavégzéshez és az elhasznalodott sejtek potlasahoz energiara van

sziiksége, ami taplalkozassal biztosithato.
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Alapvetd tapanyagok biztositdasa:
e Fehérjék-allati és ndvényi eredetii
Komplettaldssal biztositjuk a megfelelé dsszetétel aranyat,
Széazalékos aranyban Kifejezve: - teljes értéki fehérje 55%-ban
- nem teljes érték fehérje 45%-ban
e Szénhidratok - a legkdnnyebben mozgosithatd anyagok, ajanlott a napi 100 g szénhidrat
bevitel a szervezetbe. Kovetelmény: - cukorfogyasztas ne haladja meg az Osszenergia
fogyasztas 10%-at
e Zsirok - Az energia sziikséglet 30 %- at ne haladja meg.

e Asvanyi anyagok ¢és vitaminok

Az étkeztetés feladata:
Az intézmény bejard tanuldinak, dolgozoinak, ill. az étkezést igénybe venni kivand kiilso

étkezOk igényes, magas szinvonalu és szakszer(i ellatasa.

Az étkezés lebonyolitasanak formdja:
Kozponti nagykonyha rendszer, ezen beliil:
- Az intézmény éttermében egyéni talcas rendszerben

- Csoportos ételkiosztas

Etrendek isszedllitdsa:
Az étrend az étkezésben résztvevOk Osszetételének és életkoranak megfeleld taplalkozas-

¢lettani szlikségletekhez van igazitva.

Fo szempontok:

- Idényszeriiség, valtozatossag

- A harom f6 étkezés dsszehangoladsa

- Novényi eredetii €lelmiszerek mellé biztositjuk az allati eredetii €élelmiszereket is.

- Figyelmet forditunk a meleg miatt elvesztett folyadékmennyiség visszapotlasara.

- Télen a test hdmérsékletének fenntartasa érdekében kalorikus tdpanyagot biztositunk.

- A valtozatossdg kovetelményeinek betartdsdt az ugynevezett ,valtozatossagi mutatd
,Szamitasaval figyeljiik.

- Mindségiigy az ¢lelmezésben: A HACCP terv szerint.
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45 Célok

45.1 Altaldnos célok, értékek a kornyezeti és egészségiigyi nevelésben

Iskolank feladatdnak tekinti azt, hogy didkjaink a leheté legnagyobb mértékben
képesek legyenek egészségkarositd magatartasoktol, szenvedélybetegségektdl mentes,
egészséges ¢letmodot €lni. A felndtt életre megfeleld ismeretekkel, készségekkel és
szemlélettel rendelkezzenek, hogy ne csak sajat pillanatnyi érdekeik szerint, hanem az
egészséges ¢letmod - a testi-lelki egészség - meglérzése érdekében cselekedjenek.
Rendelkezzenek azokkal a sziikséges ismeretekkel, jartassagokkal, amelyekkel
kornyezetiik egészségi feltételeinek javitdsat, a kozosségiik egészségének a védelmét
cselekvden segitsék. Ennek eléréséhez a kovetkezd célok megvalositasat tartjuk szem el6tt

az iskolai élet valamennyi szinterén, valamennyi tevékenységiinket athatva.

45.2 Hosszu tavi pedagdgiai célok

= az altalanos célokra vonatkozo érték- és szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és
erkdlcsi megalapozasa

= az egészséges gondolkodas kialakitasa, fejlesztése

= ¢rzelmi és értelmi kornyezeti nevelés

= az egészség ¢s a kornyezet Osszefliggéseinek feltarasa

» ismeretek és jartassdgok kialakitasa, amelyek segitségével képesek lesznek megeldzni az
egészségiigyi problémakat, illetve csdkkenteni azok sulyossagat.

= helyzetfelismerés, ok—okozati 6sszefliggések

= problémamegold6 gondolkodas, dontésképesség

= globalis Osszefiiggések megértése

» ]étmindség valasztasahoz sziikséges értékek, viselkedési normak kialakitasa

= az orvostudomdny eredményeibdl levonhatd helyes magatartasra, tevékenységre torténd
aktivizalas

= acsaladi életre nevelés fejlesztése

= az egészséges ¢letvitelhez sziikséges képességek fejlesztése
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Kulcsszavak

= szeretet

= tisztelet, megbecsiilés
* harmoénia

»  mértékletesség

= takarékossag

= alazat

= Dbizalom

* rugalmassag

» kiegyensulyozottsadg
» kovetkezetesség

= akicsiszép”

= esztétika

empatia, segitokészség
tolerancia
komplementaritas
egylittmiikodés
kolesonhatés
felelsség

mérték és mértéktartas
Oorom, viddmsag
globalis gondolkodas
lokalis cselekvés
holisztikus vilagszemlélet

szelidség
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45.3

Konkrét célok és feladatok

A pedagdgiai program tervezetének megfelelden javasolt évente részletesen kidolgozni az

iskola egészségnevelési munkatervét. Erdemes az alabbi tervezési tablazatos technikat

alkalmazni.
Cél Veégrehajtds modja - tevékenység Szintér Felelos Idopont
Célcsoport
az egészségnevelési |- munkakdzosségi Osszejoveteleken, altalanos egészség- |szeptember-
programterv falitjsagon ismertetni a dokumentumot, |iskola, nevelési  |oktober
ismertetése, majd - pedagogusok és technikai dolgozdk szakiskola, , |csoport
elfogadtatasa példamutatasa kollégium

tantestiileti és

dolgozoi szinten

- el6adasok, faliujsag

- a tovabbi munka megszervezésének,
lebonyolitasanak érdekében a cselekvési
program dsszeallitasa.

Tanév eleji egészségnevelési feladatok:

team Osszekovacsolasa, a tovdbbi munka megszervezésének, lebonyolitadsanak

érdekében

az egészségnevelési programterv elfogadtatisa tantestiileti szinten

az egészségnevelési programterv megismertetése minden érintett szinten

a sziilékkel/gyermekotthoni neveldkkel, az iskola kornyezetében ¢élokkel a

kommunikécié fejlesztése. A probléméak egyediil nem megoldhatok, ezért az

egeészseégnevelés fontos célja az egylittmiikodésre nevelés, az egymasra odafigyelés, az

egymas iranti szeretet kialakitasa, a tarsadalomba vald beilleszkedés képességének

kifejlesztése.

helyi értékek és problémak feltérképezése

helyi célok megfogalmazasa

- az iskoldban tervezett 0j, specidlis érdeklddésii képzési iranyok kdvetelményeinek,
tananyagainak, specialitdsanak kidolgozasa

- atantestiilet tagjainak megnyerése az egészségnevelési munkahoz

- tantestiileten beliili tovabbképzés szervezése, az egészségnevelés modszereinek
bemutatasa

Az egészségnevelés €lethosszig tartd folyamat, nemcsak az iskolédban folyik, hanem az

¢let mas szinterein is (csalad, gyermekotthon, kollégium, madas intézményes ¢&s

intézményen kiviili tertilet)
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* Arényos napi terhelés

» Jegalapvetobb egészségvédelmi ismeretek megismertetése (pl. karos szenvedélyek,
taplalkozas, Onismeret, egészségtan) A jOovO problémai sok esetben még
elorelathatatlanok, ezért fontos feladata az egészségnevelésnek a kreativitas, az 6nallo
ismeretszerzés és Kritikus, problémamegoldd gondolkodas képességének kialakitasa,
fejlesztése.

= az egészségre karos  szokasok  biologiai-élettani-pszichés  Osszeteviinek
megismertetése

» Az egészséges ¢letmddra vald nevelést szem el6tt tartva minél tobb didkot bevonni a
tomegsport mozgalomba, illetve mozgaskultarajuk fejlesztésébe

» Az iskolai szertdr bovitése, 0jitdsa mindig sziikségszerti.

» Az iskolai étterem “zolditése” is cél, mivel nagyon sok az egészségteleniil taplalkozo
gyermek.

= A sportpalya, jatszotér felujitdsa, bovitése, sportudvar kialakitasa a tervek kozott
szerepel, ami a didkok egészséges életmodra valo nevelését szolgalja.

* Valamint a mér eddig is miikodd programok fenntartasa, tokéletesitése:
- Jeles napok alkalmabol az iskola egészét érint6 akciok, tevékenységek (Fold napi

takaritas)
- Sportnapok szervezése (also, fels6, szakasz; szakiskola tanuloi részére)
- Aktudlis jubileumi linnepségek tartasa (iinnepek, évforduldk)
- Tanulmanyi versenyekre felkészités, versenyzés (természetismeret, €letvitel)
- Orszagos és regionalis sportverseny szervezése
- Drog-prevencios
- Egészségnapok
- Egészséges életmddra nevelés
- Turisztikai tdborok szervezése
- QGyodgytestnevelés
- Uszotanfolyam
Mindennapos testedzés:

» napkozis szabadidd, 6rakozi sziinetek, egyéb programok, mint lehetdség: uszodai

programok, korcsolyazas, lovaglas
A kozoktatasi torvény modositdsa soran az oktatasi tdrca megteremtette a

mindennapi egészségfejlesztd testmozgas jogszabalyi feltételeit.
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Az egészségfejlesztd iskolai testmozgas program célja a gyermekek egészséges

testi-lelki fejlodésének eldsegitése a testmozgas eszkozeivel, hiszen tapasztaljuk, hogy a

modern kor és az azzal egyiitt jard technoldgidk az embert olyan életmodba

kényszerithetik, amely a mozgésszegény ¢letmodhoz, a fizikai képességek hanyatldsdhoz

vezethet, attételesen eldidézve ezzel a szellemi teljesitmény romléasat is. Az iskolai

testnevelés és a sport keretei kozott az egészségnevelés, a szocialis kompetenciak, a

csapatmunka, valamint a tarsakkal torténd kreativ egylittmikodés egyarant fejlesztheto.

Annak érdekében, hogy az egészségfejleszté testmozgas hatékonyan megvalésuljon,

az alabbi sajatos egészségiigyi és pedagogiai szempontoknak kell teljesiilniiik:

a mindennapos testnevelés keretében gyermekeink szdmara biztositjuk a mozgas
lehetdségét

minden testnevelési 6rdn és minden egyéb testmozgasi alkalmon megtorténik a
keringési- és 1égzd-rendszer megfeleld terhelése

minden testnevelési 6ran van gimnasztika, benne a biomechanikailag helyes testtartas
kialakitasat és fenntartasat szolgald gyakorlatanyag.

minden testnevelési ora €és egyéb testmozgasi alkalom 6romot és sikerélményt jelent
még az eltérd adottsagn tanuldknak is

gyogytestnevelés kiilon csoportbeosztas (maximum 7 f6s) alapjan, legkésébb minden
¢v.09.15-ig, a tanulok specialis egészségiigyi célu testnevelési foglalkoztatasat
figyelembe véve

a testnevelés és sport személyiségfejlesztd hatasai érvényesiilnek a teljes testmozgas-
programban

a testmozgés-program ¢életmod-sportokat, életmindség-sportokat és megtanit (olyan
sportokat, amelyeket egy €leten 4t lehet folytatni az ¢letmindség javitasa érdekében)

a testmozgés-program jatékokat, tdncot, testépitést, testtartasjavitast, uszasoktatast is
tartalmaz. Lehetdségeink szerint a gyodgytestnevelésen, tomegsporton ¢és egyedi
megvaldsitasban torténik

a tanév soran az altalanos iskolaban 5 6ra/ hét, a szakiskolaban 3 d6ra/ hét/délelott és 2
ora/ hét/ délutan kotelezd testnevelési 6raszamot biztositjuk éves szinten

a testnevelési tananyag egészében a gerinc- ¢és iziiletvédelem szabdlyainak betartasa,
kiilon figyelemmel a fittség mérések testhelyzeteire és az izomerdsitések kiillonbozo

testhelyzeteire
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A tanulok fizikai allapotanak mérésének rendje, modszerei

NETFIT mérések végzése.
A mérés az ¢€letkori sajatossagoknak megfelelden kiemelt képességek aktualis szintjét
mutatja.
Lehetdség van tehat:
= az atlagos, korosztalyanak megfeleld szint megismerésére és az ahhoz valo
viszonyitasra;
= egymas teljesitményének megismerésére, az azokkal vald 6sszehasonlitasra;
= sajat magadhoz mért teljesitményvaltozas mértékének megismerésére;
= az eldzbdeket felhasznalva a pillanatnyi fizikai allapottal valdé szembesiilés
sordn az Onismeret, a targyilagos oOnértékelés, az akarat és az Onbecsiilés
fejlesztése.
Fejlesztési lehetoségek
» Korrigalas, felzarkoztatds, specidlis fejlesztd gyakorlatok: tartisjavitd, specidlis
mozgasanyag, ill. gyogytestnevelés: terapiak (gydgyuszas, gyogylovaglas)
» Az egészségesen fejlett fizikum fenntartasahoz és fejlesztéséhez sziikséges valtozatos
mozgasanyag: altalanos fejlesztés biztositasa
» Sportagi tevékenység felé¢ iranyithaté kiemelkedd teljesitményt biztositdo terhelés:
sportagi kivalasztas
A rendszeres alkalmazas és az ujabb folyamatos felmérések alapjan kialakitott fejlesztési
program eredményekeént olyan fejlodés érheto el, amely lehetévé teszi az egyén szamdra az
elorelépést.
Cél
Az iskolai testnevelés és sport az iskola egységes nevel6-oktatd munkajanak
szerves részeként a testkultura eszkozeinek (testgyakorlatok, mozgésos jatekok, sportagi
tevékenységek ¢és az ezekhez kapcsolodo intellektudlis ismeretek), valamint a természet
egészségfejlesztd tényezdinek integralt hatdsaként hozzdjarul ahhoz, hogy a tanuldk
¢letigenld, az egészséget sajat értékrendjiikben kiemelt helyen kezelé személyiséggé
valjanak. Ennek feltétele, hogy ismerjék motorikus képességeik szintjét, a motorikus
képességek fejlesztésének és/vagy fenntartidsanak modjat, legyen személyes és téarsas
¢lményiik a mozgésos jaték, a versengés 6rome. A testnevelés és a sport hozzajarul ahhoz,
hogy a didkok megbecsiilik tarsaik teljesitményét, motorikusan képzettek, mozgasuk

kultaralt, felismerik a testnevelés és a sport egészségligyi €s prevencios értékeit.
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A képességfejlesztés az egyéni adottsagoknak és szenzibilis fazisoknak megfeleld
legyen. Alakuljon ki a tanulokban az igény az iskolan kiviili és az iskola utani
onalldéan végzett mozgasos tevékenységre. Ehhez kapjanak megfeleld mennyiségli és
mindségii informaciot.

A testi képességek ¢s a mozgas fejlesztésével a testnevelés ¢és a sport
mozgasanyaganak felhasznéalasaval el kell érni, hogy a tanulokban ne alakuljanak ki
koros elvaltozasok, valamint a mar kialakult betegségeket minél elébb allitsuk meg,
illetve az iskolai tanordhoz alkalmazkodva maximalisan javitsuk. Cél tehat a
gyogytestnevelés tantervi anyagaban szerepld betegségek megeldzése €s figyelembe

vétele a tanorai munka soran.

46 Kovetelmény

El kell érni, hogy igényiikké valjon az egészséges ¢letmod, ezért kezeljék kiemelt
helyen az egészség meglOrzését. Ismerjék sajat motorikus képességeiket, azok
fejlesztésének, fenntartdsanak modjait. Ismerjék és igényeljék a mozgasos jatékok, a
versengeés oromet.

Becsiiljék meg tarsaik teljesitményét. Mozgasuk koordinalt, esztétikus és kulturalt
legyen. Valjék életmddjuk részévé a rendszeres fizikai aktivitds. Legyenek képesek a
természetes mozgasok tokéletes végrehajtasara.

Fejlodjon akaratuk, kitartasuk €s egyéb erkolcsi tulajdonsagaik.

Fizikai képzettségiik ¢életkoruknak megfeleld legyen. Ismerjék és alkalmazzak az
ismertebb sportagak, sportjatékok alaptechnikait, szabalyait.

Alakuljon ki megfeleld higiéniai alap az egészséges sportolashoz, illetve sportolas utani
tisztalkodashoz.

Fokozatosan alakuljon ki a tanulokban a helyes testtartas, és ha az egészségi allapotuk
megkivanja, jussanak el egy olyan szintre, ahol a betegségiik ellenhatd gyakorlatait

onalléan mind a tanoran, mind otthon képesek legyenek elvégezni.
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Intézményi szinti programok

Tevékenység Korosztaly Felelos Hataridé
Sportnap minden korosztaly osztalyf., mk.vez. oktober
Erdei futénap 1-12. évfolyam testnevelok szeptember

Vérosi- regionalis-
0rszagos 1-12. évfolyam testnevelok egész évben
sportmegmozdulasok

Tanuldsban
akadalyozottak 1-8. osztaly testneveldk egész évben
didkolimpidja

Szakiskolak

Sporttaldlkozja szakiskolasok testneveldk majus

= Uj —az egészség neveléshez is kapcsolodo— tanulasi és tanitasi stratégiak kidolgozasa,
melyek révén a nehezen kezelhetd, magatartaszavaros didkok szamadara segitséget
tudunk nyujtani. (terapiak: Ayres; fejlesztések: gyogytestnevelés, egyéni fejlesztés,
felzarkoztatas)

» A tandran kiviili tevékenységek el6térbe helyezése, melyek fontosak a
kozosségtformalas, az értékrend, a hagyomanyok tisztelete, az azonossagtudat
kialakitasa szempontjabol a csalad/gyermekotthon, az iskola, a telepiilés és a nemzet
szinterén.

* Az iskola komplex egészségfejlesztési programjan beliil az iskolai drogstratégia, S
abba a mentalhigiénés nevelés integralasa (pozitiv értékrend, realis énkép, onbizalom,
pozitiv Onértékelés megvaldsitasa, dontéshozatali, konfliktuskezeldi képességek
fejlesztése)

» A hazirend illemtar részében a viselkedéskultarat kiemelni, tudatositani; tartalmazzon

“egeszseg €s zold” fejezeteket is

4.7  Ertékelés

* A nevelést a tanuldk aktivitasanak, és a szabdly, valamint moralis rendszerhez valo
viszonyuldsuk felbecsiilésén, az oktatast a sportdgban mutatott teljesitmények, a

képzést a tanuldk teljesitményeinek oOnmagukhoz viszonyitott fejlédése alapjan
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értekeljik. A tanulok adottsdgai - a pedagogiai kozhit szerint - erdsebben
befolyasoljak teljesitoképességiiket a testnevelésben, mint az elméleti tantargyakban.
Ahhoz tehat, hogy a teljesitmények is értékelési szempontként szerepelhessenek:
esélyt kell adni arra, hogy a hatranyos fizikai adottsdgokkal rendelkezék is jo
értékelést szerezhessenek.

= A képzés szintjének alapjat a tanulok 6nmagukhoz viszonyitott fejloddése adja.

Egyéb modszerek
Lehet6ségként meriil fel a testnevelési 6rat nem tartalmazd napokon szervezett
sportfoglalkozas felkindlasa, azzal a megkotéssel, hogy minden tanulonak a pedagogiai
programban megfogalmazott elvek szerint részt kell vennie valamelyiken. Erre az adott

tanév szeptember 15-ig kell jelentkezni.

4.7.1 Iskolai programok

Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos munka hatékonysagat az segiti, ha az iskola
hatarozott — lehetéleg minden egészséggel kapcsolatos tevékenységre kiterjed6 — tervvel
rendelkezik. Ezt egyeztesse, a diakokkal és a sziilokkel/gyermekotthonokkal az iskolahoz
kapcsolddd mas szakemberekkel. Fontos, hogy a terv feladatokat és a megvalositasukat
szolgald tevékenységeket tartalmazzon az allapotfelmérés ismeretének fliggvényében,
olyan fontos teriiletekre, mint
= az egészséges személyiségfejlodés eldsegitése
* az egészséges taplalkozas
* amindennapi testmozgas
= adohanyzas, alkoholfogyasztas- €s kabitoszer hasznalat megeldzése (drog-prevencids

programsorozat)

» afogyatékosok hatranyos helyzetiiek integracioja
= aziskolai, iskoldn kiviili bantalmazéas megeldzése

= aszexudlis nevelés — mar a pubertas id0szakat, a nemi €érés idépontjat megelézden is.

A példamutato iskolai kdrnyezet tényezoi
Iskolank kiilsd, bels6 megjelenésének tiikroznie kell azt a szemléletet, hogy
mindenki fontosnak tartja a kdrnyezet allapotdnak milyenségét, az egészséges, esztétikus
kornyezet biztositdsat a hatékony munkavégzéshez. Nem sokat ér a szavakban atadott

tudas, ha az iskola egész miikodése, a dolgozoinak személyes példdja ellentmond annak.
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A gyermekekben hajlandosagot ébreszteni az aktiv részvételre, kialakitani a tenni
akarast a problémak megoldaséara, kifejleszteni az eredményes konfliktuskezelés
cselekvo képességét, aktivitast és jo egyiittmiikddést.

Erzékennyé tenni a gyerekeket a harmonikus kornyezet szépségének befogadésara,
¢lvezetére.

Megvalodsitani a helyes dontések meghozataldhoz sziikséges ismeretek atadasat, a
magatartasok, viszonyulasok, értékrend, pozitiv jovokép ¢€s kornyezeti etika
kialakulasdhoz nélkiilozhetetlen élmény-helyzetek biztositasat.

Lehetévé tenni a problémak, jelenségek sokoldalu megkozelitésének, latdsmodjanak
kialakitasat.

Felkésziteni a gyerekeket, hogy ha lehetdségiik van valasztani, donteni akkor az
egészségesebb termékeket, technologidkat részesitsék eldnyben. Kialakitani a
gyerekekben a karosodasokat megel6z6 gondolkodés, megismertetni a gyerekekkel a
takarékos és mértékletes életvitel lehetdségeit.

Kis 1étszam osztalyok fenntartsa, ahol a pedagdgusok jobban oda tudnak figyelni a
gyerekek elérehaladadsara, problémaira. A kis 1étszam lehetdvé teszi, hogy felfedezziik
a gyerekek bizonyos irdnyu tehetségét, és moddunkban all érdeklodési koriiknek
megfeleléen terelgetni 6ket azon az uton, melyen tehetségiiket kibontakoztathatjak. A
kis k6zosségi 1étszdm lehetdve teszi a konnyebb egylittmiikddést, a szereteten alapulod
nevelés szolgalatat.

Megkiilonboztetett banasmod a nehezen kezelhetd gyerekek esetében

Helyi adottsagokat kihaszndlva minél egészségesebb, esztétikusabb kornyezetet
nyUjtsunk az itt tanul6 didkoknak és az itt dolgoz6 kollegdknak

Anyag- ¢és energiatakarékos, kornyezetbarat iskolamiikddtetés - az épiilet
energiagazdalkodasa, korszeriisitése

Az udvar, jatszotér otthonosabba tétele

A tantermek esztétikusabba, hangulatosabba tétele kiemelt feladat.

Termek, folyosok, mellékhelyiségek, udvar tisztasaga és esztétikus kialakitasa
Novények, éldsarok

Egészséges €lelmiszereket kinalo iskolai étkezések

Gyalogos és kerékparos kozlekedés Osztonzése

Pedagogusok és technikai dolgozok példamutatasa
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A tornaterem délutdni kihasznaltsagat elOsegiteni lehetne egy-egy jatékos
sportvetélkedd, népi jatékok megismerése, vagy az iskola mindennapi életéhez
hozzatartozé edzések altal

= Rendszeres szelléztetés

» Osztalytermek berendezése az egészségiigyi szempontoknak megfelelden

* A mozgasigény kielégitése

4.8 Az Egészségnevelés szinterei

4.8.1 Iskolai kérnyezet

Az iskolai egészségnevelésnek ahhoz kell hozzijarulnia, hogy a tanulok kelld
Osztonzést és tudast szerezhessenek egy személyes €s kornyezeti értelemben egyarant ésszert,
a lehetdségeket felismerd és felhasznalni tudo, egészséges életvitelhez. Ehhez arra van
sziikség, hogy az egészséggel Osszefiiggd kérdések fontossagat értsék, az ezzel kapcsolatos
beallitodasok szilardak legyenek, s konkrét tevékenységekben alapozddjanak meg.

Az egészséges ¢letmod, ¢életszemlélet, magatartds szempontjabol Iényeges
terlileteknek az iskola pedagogiai rendszerébe, 0sszes tevékenységébe kell beépiilni. Ezek
kozé tartoznak az alabbiak:

» Onmagunk és egészségi allapotunk ismerete

= lelki egészség megdrzése, fenntartasa — életmaoddal, a kiegyenstlyozott
csaladi/gyermekotthoni hattérrel, tarsas kapcsolattal

= az egészséges testtartas, a mozgas, testedzés fontossaga

= az értékek ismerete — ajandékozas, figyelmesség 6rome

= az étkezés, a taplalkozés egészséget befolyasold szerepe

* abetegségek kialakulasa és gyogyulasi folyamat (elsdsegélynytjtas, gyogyszerhasznalat)

= abaratsag, a parkapcsolatok

= parkapcsolatok értelmezése, etikaja felelosség a szexualis kapcsolatban, a szexualis
felvilagositas-nevelés, a csaladtervezés alapjai, az AIDS prevencio

» aszemélyes krizishelyzetek felismerése és kezelési stratégidk ismerete

* atanulds és a tanulas technikai

= atesti higiénia

* akornyezeti artalmak (zaj, 1égszennyezés, hulladékkezelés)

* aszemélyes biztonsag (kozlekedés, rizikovallalas)
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» aziddvel valo gazdalkodas szerepe — szabadidd helyes beosztasa, a pihenés, a
kikapcsolodas fontossaga

= aszenvedélybetegségek elkeriilése
= atanulasi kornyezet alakitasa
» atermészethez valo viszony, az egészséges kornyezet jelentésége
* amédidkon keresztiil &raml6 informacids tomeg kéaros hatasa az idegrendszerre

Az iskolai egészségnevelés Osszefligg a tanari magatartassal, gondossaggal, az
intézmény szervezettségével. Feladatunk a mindennapi iskolai élet ,.fizikai” és szellemi
kornyezetének atalakitasa az egészség- €s kornyezeti nevelési program szellemében. Fontos
megtervezni az iskola mindennapi életének ezernyi mozzanatat, s azt, hogy ezeken keresztiil
hogyan valhat az iskola egészségesebbé, kornyezetbaratabba, miképpen alakithatja az ott

dolgozok és tanulok életmodjat egészség és kornyezet-tudatosabba.

4.8.2 Kollégium
Kollégiumi tevékenységiinket elsdsorban a kovetkezdkben felsorolt célok jegyében
szervezzik:
* Fontos célunk a tanulmanyi munka szinvonaldnak emelése
» amiivelddési egyenldtlenségek csokkentése, a behatarolt és egyoldalu érdeklodés
volumenének szélesitése
* az egészséges €életmodra nevelés
= c¢lunk tovabba a tehetségesnek tartott tanuldink segitése, tudasuk bovitése
= kiemelten fontos célunk kornyezetiink védelmének tudatositasa, kdrnyezetiink
apolasa
» szabadidd értelmes eltoltése
* nemzeti értékeink, kulturalis és torténelmi hagyomanyaink megismertetése,
apolasa
4.9  Tanulasszervezési és tartalmi keretek
49.1 Tanorai keretek
A tanorai tartalom a tanulok szdmara a kotelezOen elsajatitandd tartalmat jelenti.

Ennek szervezési formdja lehet

Hagyomanyos tandéra (mely alatt a 45 perces tanorakat értjiik)
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Az iskolai oktaté-neveld munka nem szoritkozik a tantargyak oraira, de a feladatok
zomét mégiscsak e keretek kozott valositjuk meg. Tandrdkon torténik azon ismeretek
megalapozasa, szemlélet formalasa, amely soran lehetdség van a helyes értékrend, egészséges
¢letszemlélet kialakitdsara. Ez minden szaktanar feladata, a megvalositast viszont
nagymértékben befolyédsolja, hogy milyen tantdrgyrol is van sz6. Tobb tantargy oktatasat
tobbé-kevésbé az egészségnevelési komponensek eddig is tartalmaztak, de ezek tervszerii
alkalmazasa, 6sszehangolasa gondos tervezést igényel.

= tantargyakba beépitve

= osztalyfonoki ordkon kornyezet-és egészségvédelmi témak

= testnevelés, illetve gyogytestnevelés

Minden tantargy tanitasahoz a gyogypedagogusok (munkakozosségek) kidolgozzak a
helyi tanterv, illetve a tanmenetek mélységében az egészségnevelési tartalmakat és azok
megvalositasara hasznalt tevékenységi formakat, modszereket. A részletes kidolgozasok nem
képezik a fenntartbhoz benyujtott dokumenticid részét. A tantargyakban megjelend

egészséges - kdrnyezeti nevelési lehetdségeket a mellékletben foglaltuk dssze.

Nem hagyomanyos tanora
Lényegében a komplex foglalkozasokat dleli fel, s mint ilyen kiemelkedd jelentdségt
az egészségnevelés céljainak kitlinben megfelelnek. Minden olyan 1 tanitasi-tanulasi
modszer, amelynek a tantdrgyak tananyaganak elsajatittatdsa a célja, de szintere nem a
szokasos (45 perces) tanora, s a helyszine akar az iskolan kiviil is lehet. (De tanit4si naploba
beirt ora!)
Ko6z0s és alapvetd jellemzdje, kritériuma a komplexitas. Ennek 1ényege:
* a tantargyakon ativel6 ismeretek Osszekapcsoldsa, egy adott tartalom sokoldalu
megkdozelitése, valamiféle “egymadsra hajtogatottsag”
= asokféleség 0sszekapcsolodasa a kiilonféle tevékenységek altal
= kapcsolatkdozpontisag
= ¢rtelem és érzelem egysége

* moddszerek sokfélesége
Erdei iskola

Az iskola tanuldi évi rendszerességgel ,.erdei iskolai programon” vesznek részt. Ezek

lehetnek szolgaltatotol megrendelt programok, vagy sajat szervezésiiek. A tanulok egyéni
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képességeit, sériiltségét figyelembe véve ezek az alkalmak lehetnek 2-3 naposak ( ,,ott alvos™)

vagy a halmozottan sériiltek esetében 1 napos is.

Tanulmanyi kirandulas

A nevelés egyik hatékony modszere a tantargyi idében szervezett terepi program, az
osztalykirandulés szervezése. A helyi tanterv megvaldsulasat szolgéalja. A kirandulasokon az
érzéki-megismerd tanulas, a cselekvé- felfedezé magatartds dominal. Osztonzi a kollektiv és
egyéni érdeklddés kialakuldsat. A szabad id0 megszervezése, az Onkiszolgalas, a tanulasi
helyzeteken kiviili csoportos tevékenységek és egyiittesen megélt élmények képezik fontos
elényeit. Jelentds személyiség ¢és kozosségfejleszté hatasi. A kirandulasok iddpontjat

munkaterviinkben elére meghatarozzuk.

Sportnap/gyereknap

Az aktudlis tanév elején egyeztetve, feltiintetve az éves programban.

Témahét — témanap/dra —aktualitisa legalabb a falitijsdgon helyett kap

Marcius 22. Viz Vilagnapja

Aprilis 7. Egészségiigyi Vilagnap
Aprilis 22. Fold Napja

Majus 8. Nemzetkozi Voroskereszt Napja
Mgijus 10. Madarak és Fak Napja
Mgijus 18. Muzeumi Vilagnap

Majus 31. Dohanyzasmentes Vilagnap
Junius 5. Kornyezetvédelmi Vildgnap
Szeptember 22. Automentes Nap
Szeptember 23. Takaritasi Vilagnap
Oktober 10. Lelki Egészség Napja
Oktober 31. Takarékossagi Vilagnap
November 17. Fiistmentes Nap

December 1. AIDS elleni vilagnap

Nem a tanteremben tartott 6ra

Jeles napok
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Meg kell tervezniink, hogyan alakitjuk ki iinnepi hagyomanyainkat. Ezeket a
legvaltozatosabb forméban tessziik emlékezetessé. Rahangoljuk gondolatainkat, kialakitjuk
szokasainkat, kiemelkediink a hétkoznapokbol. A tanév soran két-harom alkalommal
rendeziink az évszakok jellegzetességeihez, természet valtozasaihoz kapcsolddo rendezvényt

(Az egészség napjai)

492 Tanoran kiviili lehetoségek

Az egészségnevelés szempontjabol kiemelt jelentésége van a szabadidds
tevékenységeknek. A szabadabb keretek nagyobb teret engednek a tobbiranyu pedagdgiai

modszerek alkalmazasahoz. Ezek szintere a napkozi, a kollégium és a gyermekotthonok.

* gylijtémunka = muzeum, allatkert latogatisa

= DOK = vetélkedok, versenyek

*  foérum = palyazatokon vald részvétel

* szinhaz, mozi = kiallitas (készités, megtekintés)

= akcidk, kampanyok = telepiilési kornyezet szépitése
Szakkorok

Szakkoreink oktobertdl juniusig folynak, meghirdetésiikre és a jelentkezésre szeptemberben

kerul sor.

Turakor/kirandulas
Civil szervezet bevonasaval évszakonként turak szervezése elére egyeztetett idOpontban. (

Castanea Egyesiilet)

Tanosvény latogatasok - természetismereti terepgyakorlatok CASTANEA

Fert6-Hansag Nemzeti Park a Soproni, Agfalvi és a Szarhalmi erdében.

Hagyomanyorzoé foglalkozasok, Kis kézmiives foglakozasok
A tanév soran két alkalommal az iddszerii jeles napokhoz, linnepkdrokhdz kapcesolodd népi
hagyomanyok megismertetését célzd foglalkozast rendeziink. Természetes anyagokra €s

hagyomanyos kézmiives technikéakra épiild foglalkozasokat tartunk.
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Kerékparos kozlekedést népszeriisitd program
A kerékparos kozlekedés gyakorlatanak, kulturajanak népszeriisitése egy vidéki varosban

alapvet6 feladata az egészségnevelésnek. Ezt program szinten kell félkarolni.

4.9.3 Szempontok a modszerek kivalasztasakor

» alkalmazkodjanak az ¢életkori sajatossagokhoz

* vonjanak be minél t6bb tanul6t

» az iskola keretein tul is legyenek hatassal

= atermészetbe szervezett tevékenységek szama a lehetd legtobb legyen

= alapvetden pozitiv szemléletet tiikkrozzenek

= kotédjenek a napi élethez

* nyujtsanak sok élményt a tanuldonak

= az érzelmeken at, hassanak

» aszemélyes megtapasztaldson alapuljanak

»  egylittmiikddésen alapuljanak (teljes tantestiilet, egyéb iskolai dolgozdk, kiilsé
szervezetek, sziilok/ gyermekotthonok stb.)

» alapozzanak a korosztdly kivancsisdgara, versenyszellemére, oOntevékenységére,
megismerési vagyara, korszerii technikai ismeretére

* Jegyen benniik sok jatékos elem
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4.10 Mébdszerek

Célunk az egészségnevelés szempontjabol kiemelkedd jelentdségli élmény- és,
tevékenységalapti modszerek minél sokoldalubb alkalmazasa.

Az iskolaban alkalmazott pedagogiai mdodszerek tarhaza ma mar szdmos lehetdséget
biztosit az egészségnevelési program eredményes megvaldsitasara. Leghatékonyabbak az
iskola sajat otleteire épiild, illetve ©Onalld szervezési programok (egymasra ¢€piild
rendezvénysorozatok), amelyeknek megvaldsitasaban a tanarok, a didkok ¢és a
sziilok/gyermekotthon egyarant részt vesznek. Természetesen lehet un. kész programokat is
felhasznalni, alkalmazni. Tobb tucat hazai intézmény, szervezet, vallalkozas kindlja adaptalt
vagy sajat fejlesztésli egészségfejlesztési programjait.

» Az egészségfejlesztés szemléletének széleskorii elsajatitasa az iskoldban, meghivott
eldado segitségével, pedagogusok, sziilok/neveldk, alkalmazottak, tanulok szdmara
(egészségtan tanar mas iskolabol vagy egészségfejlesztésben szakiranyl végzettséggel
rendelkez6 szakember a szocialis, egészségiigyi teriiletr6l, iskolaorvos, haziorvos,
védond, ANTSZ, KEF, vagy helyi civil szervezet munkatarsa).

» Tegyiik szebbé az iskola kornyezetét, pl.: rendezziink versenyeket, készittessiink a
tanulokkal, a témaval kapcsolatos plakatokat, pontozzuk az osztalytermeket,
faliujsdgon a témaval kapcsolatos cikkeket, irasokat stb.

» Szervezziink kirandulasokat, tegyiik lehetdvé a rendszeres testmozgast, a sziilket is
vonjuk be ezekbe.

= Legaldabb egy pedagogus kollega egy egészségfejlesztd — egészségneveld —
mentalhigiénés pedagdgusképzésben vegyen részt.

» Hatarozzdk meg az ellenérzés ¢€s értékelés modszereit. Ki, mit, mikor, milyen
modszerrel ellendrzi a célok megvalositasat (célszerii a team tagjainak aktiv, iranyitd

részvétele).
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JATEKOK
= Szituacios
=  Memoriafejleszto
»  Kombinacids
= FErzékelést fejlesztd
= Rahangolast segitd
* Bizalomerdsitd
= Kapcsolatteremtést segitd
* Dramapedagogia

=  Elménypedagogia

MODELLEZES
= Eldrejelzo
=  Mikodo modellek készitése,
elemzése
RIPORT MODSZER

e Kérddives felmérés

e Fotodriport

PROJEKT MODSZER

e Analizis — akcid projektek

KOZOSSEGEPITES

o Csoportszervezés az egészségiigyi
nevelés érdekében

TEREPGYAKORLATI MODSZEREK

o Terepgyakorlatok

e Taborok

e Egyszerli megfigyelések

o Célzott megfigyelések, mérések

AKTIV, KREATIV MUNKA
e Természetvédelmi és fenntartasi munkak
Rekonstrukcidés munkak

Madarvédelmi feladatok

Szelektiv hulladékgyiijtés

Rend- és tisztasagi verseny

MUVESZI KIFEJEZES

e Vizualis miivészet az
egészségnevelésben

e Népmiivészet

o Esztétikai érzékenység és élmény
fejlesztése

o A tanulok onkifejezése a miivészetek
nyelvén (irodalmi alkotasok,
zenemuvészet fotomuveészet,

tancmuvészet)
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4.11 Taneszkozok

= Tankdnyvek, nyomtatott és elektronikus anyagok, egészségtan konyvek,
mesekonyvek, jatékgytijtemények, hirlevelek, folyoiratok, filmek,
dokumentumfilmek, diasorozatok, plakatok. Szakmai-moddszertani kiadvanyok,
kiilonos tekintettel az egészségnevelésben nem hagyomdnyos tantargyakat tanitok
segitésére.

» Transzparens- és diasorozatok, faliképek, plakatok modellek, tablok

= Jatékokhoz sziikséges felszerelések (sport és szabadidds felszerelések, jatékok)

» Anyagok ¢és eszk6zok a kézmiives foglalkozasokhoz

» Eszk6zok és anyagok az életvitel és gyakorlati ismeretek kornyezeti nevelési
célkitlizéseihez (pl. megfeleld szerszamok)

= Elsbésegélykészlet

»  Multimédias segédanyagok, videofilmek, Internet-hozzaférés — ezek hasznalatahoz

sziikséges hardverek (projektor, tv, video interaktiv-tabla).

4.12 Kommunikacié

Iskolan beliil:
Munkaértekezletek, faliajsag, feleldsok rendszere, egyéni beszélgetések, ,
Iskolan kiviil:

falitjsag, sziloi értekezletek, megbeszélések, nyilt programok, szérolapok,

4.13 Mindségbiztositas / mindség-ellenorzés

A kozoktatas mindségfejlesztését korabban a Comenius 2000 program hivatott segiteni.

A folyamatos értékelés minden hatékony program alapvetd eleme.Napjainkban a pedagdgus
¢letpalyamodell szerves részét képezi az egészségnevelés. A hatékony munkat segiti az G.n
OKO ISKOLALI program is. ( Iskolank 2015-ben nyerte el elészdr ezt a megtiszteld cimet. Az
,0rokos” cimre folyamatban van a palyadzat megirdsa.) Az iskolat érintd tanfeliigyeleti,
intézményi ellendrzés és ezekhez kapcsolodd ,,Onértékelési” feladatok elvégzése szintén a

pozitiv, fejlodni akard kozosséget feltételezi, segiti kialakulni.

4.14 Programfejlesztés
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A célok elérésének mindsitése soran a tevékenységek hatasat vizsgaljuk a
tevékenységekhez hozzarendelt megfelelési kritériumok tiikkrében. Ehhez bizonyos
paramétereket mérniink kell, és Osszevetni korabbi méréseink eredményével. Az elemzés
eredménye alapjan vilagossa valik, hogy mennyire lehetiink elégedettek a tevékenységekkel.

Az elemzés eredménye tehat kiindulopontja lesz a programfejlesztési munkanak.

4141  Tovabbképzések

= Ertekezlet valamilyen meghatarozott témaban, melyre a pedagogusok késziilnek fel.

» Tanulmanyutak — jo gyakorlatok atvétele, kidolgozéasa érdekében ( 2018-2020 kozott
iskolai jo gyakorlat kidolgozésa, bemutatasa, atadasa az érdekl6ddknek.)

= Tovabbképzés az iskoldban meghivott szakértdk segitségével az egész tanari kar és a
tobbi dolgoz6 szamara.

= A fizikai és adminisztrativ dolgozok szdmara iskolai szintli tajékoztatds szervezése az
iskolai egészségnevelési program megismertetésére, beszélgetés feladataikrol és
lehetdségeikrdl a szemléletmod formalasaban.

= Az iskola keretet biztosit az onképzéshez. A szamitogéppark fejlesztésével minden
tanar és minél tobb didk szamara altalanossa teszi az Internet-hozzaférést.

» Az iskola vezet6sége szorgalmazza, hogy minden munkakozosségbdl legyen olyan
tanar, aki egészségneveléshez kapcsolddva akkreditalt tovabbképzésen vesz részt.
(Meg kell tervezni, hogy az iskola egy évben hany fot kiild tovabbképzésre, €s milyen

hianyteriiletek vannak, amihez j6 lenne, ha a tantestiiletbdl értene valaki.)
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4,15 Osszegzés

A programnak be kell épiilnie szemléletiinkbe, minden alkalmat meg kell ragadni,
hogy az elsajatitott ismereteket rogzitsiik, gyakoroljuk, ismét felelevenitsiik részleteit. Beépiil
az Altalanos iskola, Szakiskolai, Kollégiumi Pedagogiai és Nevelési Programjaba, igényli a
tudatossagot, s a kiilonb6z6 szinterek dolgozdinak pozitiv modell-hatasat. Hatékonysaga
minden er6feszités mellett is csak a sziiléi haz / gyermekotthon / kollégium aktiv

tdmogatasaval lesz optimalis.
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4.16 Egészségnevelési program zaradéka

Iskola-egészségiigyi szolgalat véleménye

Az iskola-egészségiigyi szolgalat megallapitotta, hogy a Doborjani Ferenc EGYMI
Egészségnevelési Programja megfelel6 modon tartalmazza azokat a feladatokat, amelyeket az

iskoldnak a tanuldk egészségének megdvasa érdekében tennie kell.

védond

Igazgatoi nyilatkozat

Az egészségnevelési program feliill biralatdit az iskola konyvtarban elhelyezett

példanyban teszem kozz¢€.

Krutzlerné Szarka Tiinde
igazgato

A TAMOP 3.1.4 palyazati program megvalositisa soran az egészségneveléssel kapcsolatban

tovabbi fontos kérdések keriiltek kidolgozasra. Ezekrdl, a végrehajtds eredményeirdl a

crer

megtalalhatoak.
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4.17 Mellékletek

4171  Kérdoiv
Véleményed szerint mennyire vagy egészséges?
1. Nem vagyok tal egészséges
2. Eléggé egészséges vagyok

3. Teljesen egészséges vagyok

Elmondhatod-e magadrol, hogy boldog vagy?
1. Nem vagyok boldog
2. Boldog vagyok
3. Nagyon boldog vagyok

Szoktad-e maganyosnak érezni magad?

1. Nem, soha
2. Igen, néha
3. Igen, nagyon gyakran

Véleményed szerint, hogyan nézel ki?

1. Nem foglalkozom a kiilsémmel
2 Nem jol nézek ki

3. Atlagosan nézek ki

4 Nagyon jol nézek ki

Ragyijtottal-e mar valaha?
1. lgen
2. Nem

Jelenleg milyen gyakran dohanyzol?

1. Nem dohanyzom
2. Hetente legalabb egyszer
3. Naponta

Késtoltal-e mar alkoholtartalmu italt?
1. Nem
2. Igen
Eléfordult-e mar, hogy annyit ittil, hogy be is rugtal?
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1. Nem, soha
2. Igen, egyszer
3. Igen, tobb mint tizszer

Ebben a tanévben hanyszor bantalmaztak az iskolaban?

1. Még nem fordult el
2. Néha
3. Minden héten

Ebben a tanévben hanyszor vettél részt egy masik tanulé bantalmazasaban?

1. Még nem fordult eld
2. Néha
3. Minden héten

Volt-e mar szexualis kapcsolatod?
1. Igen
2. Nem

Szexualis érintkezéskor védekeztél-e te vagy partnered?
1. Nem
2. Igen

Kinaltak-e mar kabitoszerrel?
1. Igen
2. Nem

Probaltad-e mar a kabitészerek valamelyik fajtajat?
1. lgen

2. Nem

Milyen gyakran sportolsz, mozogsz?

1. Hetente 2-3 alkalommal
2. Hetente 4-5 alkalommal
3. Nem sportolok
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5. AKORNYEZETI NEVELES

5.1 Bevezetés

5.1.1 A kornyezeti nevelés fogalma

,»Az iskolai kdrnyezeti nevelés az a pedagogiai folyamat, melynek sordn a gyerekeket
felkészitjlik kornyezetiilk megismerésére, tapasztalataik feldolgozasara, valamint az €16 és
¢lettelen természet érdekeit is figyelembe vevo cselekvésre. Ezért a kdrnyezeti nevelés:

= megfelelden stabil és megujulasra képes érzelmi kapcsolatot alapoz és erdsit meg az
€16 illetve élettelen kornyezettel;

= kifejleszti a szandékot és képességet a kdrnyezet aktiv megismerésére;

= felkelti az igényt, képessé tesz:

- akornyezet valtozasainak, jelzéseinek felfogasara;

Osszefiiggd rendszerben torténd értelmezésére; a rendszerben felismerhetd
kapcsolatok megértésére;

- aproblémék megkeresésére, okainak megértésére;

- kritikai és kreativ gondolkodas kialakitasara, és ezaltal a lehetséges megoldasok

megkeresésére;

- azegyéni és kozoOsségi dontések feleldsségének megértésére, vallalasara

kornyezeti kérdésekben;

- akornyezet érdekeit figyelembe vevo cselekvésre.” (KONKomP, 2004)

»A kornyezeti nevelés olyan értékek felismerésének és olyan fogalmak
meghatarozasanak folyamata, amelyek segitenek az ember ¢s kulturaja, valamint az Ot
koriilvevd biofizikai kornyezet sokrétli kapcsolatdnak megértéséhez ¢és értékeléséhez
szlikséges készségek és hozzaallas kifejlesztésében. A kornyezeti nevelés hatast gyakorol a
kornyezet mindségét €érinté dontéshozatalra, személyiségformalasra €s egy széles értelemben

vett viselkedésmod kialakitasara.” (IUCN, 1970)
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51.2 Az alapelveket szabadlyozo jogi hdttér

A nemzetkdzi elézmények koziil azt az egyet emlitjiik meg, mely az Osszes eddigi
kezdeményezést magaba olvasztja. Az Egyesiilt Nemzetek Szervezetének 57. kozgytlése
2002. december 20-an a 2005-2014 kozotti évtizedet a Fenntarthatosagra nevelés évtizedének
nyilvanitotta. Vagyis a nemzetkozi kozdsség egy teljes évtizedet szdn annak a célnak az
elérésre, hogy az oktatas minden szintjét és formajat athassak a fenntarthatosag, a kornyezet-
¢s az egészségvédelem alapértékei. E cél elérését nagymértékben szolgaljdk az iskolak
kornyezeti- és egészségnevelési programjai.

A hazai jogszabalyi hattér az Alkotmany kornyezet- és egészségvédelemmel
kapcsolatos paragrafusaibol vezethetd le:

= 18. § A Magyar Koztarsasag elismeri és érvényesiti mindenki jogat az egészséges

kornyezethez.

= 70. § A Magyar Koztarsasag teriiletén ¢éloknek joguk van a lehetd legmagasabb

szintll testi és lelki egészséghez.

Az Alkotméanyban megfogalmazott alapelvek megvalosulasat — tobbek kozott — az
alabbi jogszabalyok ¢és intézkedések garantdljadk: A Kornyezetvédelmi torvény (1995. évi
LIIL. torvény) 54. § 1. cikkelye szerint ,,...minden &llampolgarnak joga van a kornyezeti
ismeretek megszerzésére és ismereteinek fejlesztésére”. Az ismeretek terjesztése és fejlesztése
allami, illetve Onkormanyzati feladat. Magyarorszag masodik Nemzeti Kornyezetvédelmi
Programjaban  (2003-2008) 6nall6  tematikus  akcioprogram  kapott helyet a
kornyezettudatossag novelése érdekében. A Nemzeti Fejlesztési Tervben a fenntarthatésdgnak
valdo megfelelés horizontalis célként szerepel. A Nemzeti Alaptantervrol kiadott 243/2003.
Kormanyrendelet kiemelt fejlesztési feladatként definidlja a kornyezeti nevelést.

A 243/2003. (XIL.17.) Kormanyrendelet a Nemzeti Alaptanterv kiadasarol,
bevezetésérdl és alkalmazasarél, Altalanos rendelkezések, 2. § (10) bekezdés: , 4 helyi
tantervnek biztositania kell, hogy a tanulok életkordhoz, az egyes tantargyak sajatossagaihoz
igazodva a tanulok elsajatithassik az egészségfejlesztéssel, a fogyasztovédelemmel, a
kornyezetvédelemmel, a kozlekedésre neveléssel, ...0sszefiiggd ismereteket, felkésziiljenek azok

gvakorlati alkalmazdsdra az infokommunikacios technologiak alkalmazasaval...”

»A kornyezeti nevelés atfogd célja, hogy eldsegitse a tanulok kornyezettudatos
magatartdsanak, életvitelének kialakulasat annak érdekében, hogy a felnovekvd nemzedék

képes legyen a kornyezeti valsag elmélyiilésének megakadéalyozasara, eldsegitve az ¢élo
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természet fennmaraddsat és a tarsadalmak fenntarthatd fejlodését. A fenntarthatosag
pedagdgiai gyakorlata feltételezi az egész életen at tartd tanuldst, amelynek segitségével olyan
tajékozott ¢és tevékeny allampolgarok nevelddnek, akik kreativ, problémamegoldo
gondolkodasmdéddal rendelkeznek, eligazodnak a természet €s a kornyezet, a tarsadalom, a
jog ¢€s a gazdasag terén, és felelds elkotelezettséget vallalnak egyéni vagy kozos tetteikben.”
(NAT 243/2003)
*4 jogi hattér attekintése folyamatban van, mivel jelenleg az Alaptérvényt mar tobbszor

modositottak.

513 A kornyezeti nevelési program készitésének alapelvei

A kornyezeti nevelés tartalma az utobbi idében vilagszerte kiszélesedett. Magaban
foglalja a természet és az emberiség jovOjének fenntarthatosdgat. A fenntarthatésagra nevelés
lényegében azt jelenti, hogy az oktatds kapcsolatokat hozzon 1étre kdrnyezeti, a tarsadalmi és
a gazdasagi rendszer kozott a célbol, hogy megértessiik e kapcsolatok mitkddési szabalyait.
Ennek kozponti gondolata a "kdrnyezeti polgarra" nevelés, azaz a természeti, az épitett, a
tarsas-tarsadalmi kornyezet fenntarthatésaga (és ezen belill a fenntarthato fejlodeés, a
fenntarthatd fogyasztas) érdekében sziikséges ismeretek, magatartasmintak, értékek és
¢letviteli szokdsok megtanitasa. Ezért a jovoben didkjainknak a mindennapi életiikben
képeseknek kell lenniiik a bonyolultabb természeti, tdrsadalmi, gazdasagi és politikai
kérdéseket kezelni, megoldani. Nagyobb hangsulyt kap a kdrnyezeti tudat és erkodlcs. Ezért
sziilkség van hatékony személyiségformalasra, az Onszabdlyozasra €és egyben a tarsas

egylittmiikodeés €s konfliktuskezelés készségeinek erdsitésére.

A fenntarthatosagra neveléshez meg kell érteni az ember a kdrnyezet kolcsonds
Osszefliggéseit ¢és egymasrautaltsagat. Ehhez hozzatartozik a globalis tarsadalmi és
geopolitikai jellemzok, a bioldgia és a fizika, valamint az emberi szocialis és gazdasagi

rendszerek ismerete.

A nemzeti alaptanterv és a kerettantervek lehetdséget nyujtanak arra, hogy holisztikusan
ismerkedjlink a vilaggal, és arra is, hogy az oktatas kozéppontjdban ne a tananyag, hanem a
tanulo fejlesztése alljon.

Kivénatos, hogy a jové nemzedékek nevelése soran az iskolai életet az eddigieknél
sokkal jobban hassa at a kdrnyezeti nevelés. Feladatunk, hogy altalanossa tegyiik minden

terlileten, és megvalodsitsuk.
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Az oktatasi esélyegyenlotlenséegek mérséklése: A kornyezeti nevelési tevékenységek
fontos elemei az esélyegyenldtlenségek csokkentésének. A hagyomanyos Oraszervezéstol
eltéré tanulasi formak sok lehetdséget adnak azon diakok érvényesiilésére, fejlodésére is,
akiket a hagyomdanyos tandrai keretekben nem, vagy csak kevéssé sikeriil aktivizalni,
fejleszteni. A kdrnyezeti nevelés modszertani kindlataban a sajatos nevelési igényi tanulokat
jol segitdé modszerek is fellelhetdk. A kornyezeti nevelés széles modszertani valasztéka
garancia arra, hogy a kornyezeti nevelés keretein beliil megoldhaté a didkokkal valo

differencialt foglalkozas, illetve az egyénre szabott pedagdgiai modszerek alkalmazasa.

5.1.4 A kornyezeti nevelés dltalanos céljai

= eldsegiteni a kdrnyezettudatos magatartas és ¢életvitel kialakulasat annak érdekében, hogy
a felnovekvé nemzedék képes legyen a kornyezeti valsag elmélyiilésének
megakadalyozasara, eldsegitve az ¢€l6 természet fennmaradasat és a tarsadalmak
fenntarthatosagat. (NAT)

» kialakitani a kornyezet ismeretén és személyes feleldsségen alapuld kornyezetkiméld
magatartast, egyéni és kozOsségi szinten egyarant, mely véljon a tanulok életvitelét
meghatarozo erkolcsi alapelvvé

= ¢érzékennyé tenni a kdrnyezet allapota irant

= bekapcsolni a kozvetlen kdrnyezet értékeinek megdrzésébe, gyarapitasaba

* legyen meghatarozo életmodjukban a természet tisztelete, a felelosség vallalasa

* valjon meghatarozdova a kornyezeti karok megeldzésére valo torekvés

= képessé tenni, hogy személyes tapasztalatai alapjan egyiitt tudjon mitkodni a kornyezeti
konfliktusok k6zos kezelése €s megoldasa terén.

= elismertetni, hogy k6zos és egyéni kotelesség:

- az emberiség kozos 0roksége; a kornyezet mindségének fenntartasa és javitasa

- az altalanos emberi egészségvédelem

- az oOkologiai egyensuly fenntartdsa, a természeti erdéforrdsok eldrelatdé és ésszerli
felhasznalasa,

- minden egyes ember hozzdjarulasa a kdrnyezel védelméhez

- képessé valni az élethosszig tartd tanulasra

A kornyezeti nevelés céljaibol adodoan feladatunk tehat, hogy

= kdornyezetbarat attitlidoket, szokédsokat alakitunk ki a tanul6kban
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* a természeti ¢és tarsadalmi kornyezetrdl tényeket, ismereteket, problémamegoldod
gondolkodast kozvetitiink

= segitjiik a kdrnyezeti folyamatok, osszefliggések megértését.

5.2 A jelen allapot
521 Személyi feltételek

Iskolank kornyezeti nevelési tevékenységében részt vesz a teljes testiilet, valamint a

technikai dolgozdk is. Az iskola pedagogusainak rendelkezniiik kell a szinvonalas kdrnyezeti

neveléshez sziikséges ismeretekkel, modszertani kompetencidkkal.

Gyogypedagégusok, tanarok, pedagogiai asszisztensek, nevelotanarok. Az iskola
tantestiiletének feladata, hogy kornyezettudatos magatartasaval, munkéjaval példaértéki
legyen a tanulok szdmara. Ahhoz, hogy az iskolai kdrnyezeti nevelés ill. oktatds kdzos
szemléletben ¢és célokkal valdsuljon meg, ki kell alakitanunk, illetve tovabb kell
fejleszteniink a munkak6zosségek egytittmiikodését.

Gyermekfeliigyelok feladata a szabadidds tevékenységek kornyezeti nevelésének
iranyitasa a kollégiumi egységiinkben.

Didakok. Az iskola minden didkjanak feladata, hogy vigyazzon kornyezetére ¢&s
figyelmeztesse tarsait a kulturalt magatartasra. Ebben kiemelkedd feladata van az iskolai
didkonkormanyzatnak, az osztalykozosségeknek.

Tanarok és diakok. A didkok a kornyezeti témakkal kapcsolatos ismereteiket a
tanaraikkal valo kozds munka soran tanorai €s tanordn kiviili programok keretében
sajatitjak el. Iskolankban nagy szerepe van a kdrnyezettudatos szemlélet kialakitasaban a
témanapoknak, a hulladékgytijtési akcioknak,. A didkok és tanarok egylittmiikodése
nélkiilozhetetlen a kornyezetbarat iskolai kornyezet 1étrehozasdban €s megdrzésében is. A
tanorak kornyezeti tartalmat a munkakozosségek hatarozzdk meg, a tandran kiviili
kornyezeti nevelési tevékenységek a neveldtanarok, gyermekfeliigyeldk feladata.
Tanarok és sziilok. Az iskolai kdrnyezeti nevelés teriiletén is nélkiilozhetetlen a sziildi
haz és az iskola harmonikus egylittmiikodése. Fontos, hogy a sziilodk megerdsitsék
gyermekiikben azt a kdrnyezettudatos magatartast, amit iskolank is kozvetiteni kivan.
Iskolankban ez egyrészt azon keresztiil valosul meg, hogy az elsajatitott viselkedési

formakat, ismereteket otthon is alkalmazzak a tanulok.
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=  Nem pedagogus munkakdrben foglalkoztatottak. Az iskola adminisztracios és technikai
dolgozoi munkajukkal aktiv részesei kornyezeti nevelési programunknak. Az iskolai
adminisztraci6 teriiletén fontos feladatunk, hogy csokkentsik a felesleges
papirfelhasznalast (pl.: féloldalas papirlapok hasznalata, kicsinyitett ¢és kétoldalas
fénymasolas). Ezek felkutatasa és beszerzése az iskolai gondnok feladata. Az iskolai
szelektiv hulladékgylijtés tovabbfejlesztéséhez a takaritok aktiv, kornyezettudatos
munkdjara is sziikségilink van.

= Technikai dolgozék - Példamutatd, ha a tanuldk latjak, hogy az iskola épiiletének
takaritasa, karbantartdsa sordan kornyezetkiméld, az egészségre nem artalmas
tisztitoszereket hasznalnak, és az iskolai szelektiv hulladékgytijtésben is aktivan részt

vesznek.
5.2.2 Iskoldank célzott kornyezeti nevelési programjai

Az ismertetett tevékenységek koziil tobb egy-egy megfogalmazott cél koré csoportosul
Mind a megvaldsitast, mind pedig az értékelést, fejlesztést hatékonyabba teszi, ha ezeket a
tevékenységeket egylitt tervezziik meg, egységes program részeiként kezeljik:
= Az iskolank kiilsé kornyezetének ,,zolditése”: az itt adddd lehetdségek
kihasznalasa a kdrnyezeti nevelés érdekében mindannyiunk feladata. Ez a program
foglalja 6ssze az 0sszes, az iskola kiilsé kornyezetének parkositasara, a kényelmes
kulturdlt pihenés feltételeinek megteremtésére ¢és fenntartasdra iranyuld
tevékenységet: a virdgladdk folyamatos gondozasat, a komposztkezelés
feladataival kapcsolatos hulladékkezelési programot, parkositdst. A program
fontos jellemzdje, hogy kiemelt szerepe van a szakképzd iskola parkgondozo
osztalyanak.
= Az iskolai bels6 kornyezet formalasa mindenkinek a feladata. Az iskolai kdrnyezet
természetkozelivé formalasahoz az osztalyteremben szobandvények gondozasaval,
akvarium és terrarium berendezésével jarulhatunk hozza. Az él6lények természetes
kozegiikben valdé megfigyelése hasznos tapasztalatokat nyujt, igényességre nevel,
hozzaszoktatja a gyerekeket a novényekkel valé gondoskodéashoz, s egyuttal a
kozvetlen kdrnyezetet is emberibbé teszi.
= Altalanossé kell, hogy véljon iskoldnkban a kornyezetbarat termékek hasznalata a
papirhasznalattol iroszereken 4t a takaritasig, tanorakon és az iroddkban egyarant.

A tantermek dekordldsahoz lehetdség szerint természetes alapanyagokat
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hasznaljunk: szines karton fa, textil, parafa. Keriiljik az egészségkarosito
anyagokat tartalmazo termékeket (oldoszeres ragasztd, alkoholos filc).
Mianyagokat csak indokolt esetben alkalmazzunk. A dekoraci6 legyen tartds,
maskor is felhasznalhato. A természetismereti 6rak eszkozigényesek. Fontos, hogy
milyen targyi felszereltségre épithetiink: szemléltetéeszkdzok, tablok, poszterek,
képgylijtemények, képi, vizudlis informaciok. Ezen a teriilete is fontos
elorelépniink.

= Nyitott, a nagykdzonség szamara is latogathatd hagyomanydrzd és természeti
értekeket bemutato kidllitdsokat rendeziink az Iskolatarlat program keretei kozt.

»  Természetvédelmi rendezvények, kirandulasok, kiallitasok, vetélkeddk szervezése

= akciok”: palyazatok, Gjsagkészités, kiallitds-rendezés, iskolaradié mitkddtetése,

= latogatds”: mizeum, allatkert, botanikus kert, nemzeti park, valamint szeméttelep,
szennyviztisztito stb.:

= versenyek;

= szakkorok: kis kézmiives foglalkozas (népi mesterségek: szOnyegszovés, borozés,
gyongyozés, csuhézas)

= iskolazodldités: természeti kornyezet megovasa

= témanap, témahét (virdg, ritmus, szivarvany, viz, ko stb.);

* DOK - nap — Féld napja, helytorténeti vetélkedd

= Jeles napok - naphoz kapcsolhatd programok, vetélkedk, kiallitasok,
akadalyversenyek szervezése

= tandran

= A Fert6-hansagi Nemzeti Park megismerése

= A Soproni Egyetem botanikus kertjének felfedezése

= Epiiletek és kornyékének tisztantartdsa, gondozéasa, parkositasa.

=  Kommunikdacio, faligjsag. Tanuloink, €s természetesen a sziilok, a pedagdgusok
figyelemfelkeltését, tajekoztatisat biztositja a kornyezetvédelmi falitjsag, az
iskolaradid, az iskolatjsdg, igy tudunk szoban, irasban, fotdkon hirt ad a
varosunkban, a régioban torténd jelenségekrdl, folyamatokrdl, eseményekrol,
programjainkrol.

= 706ld konyvtar, zold videofilm és CD-tar létesitése. Az iskolai kdnyvtarban kiilon
polcokat jelolhetink ki a kornyezeti témakorokkel foglalkozd konyveknél
videofilmeknek, CD-knek. Ezzel nem csak ezek hasznalatat segitjiilk, hanem

folhivjuk a didkok figyelmét a téma fontossagara.
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523 A kornyezeti nevelés szinterei

Kollégium: tevékenységiinket elsésorban a kovetkezOkben felsorolt célok jegyében

szervezzik:

Fontos célunk a tanulmanyi munka szinvonalanak emelése

a mivelddési egyenl6tlenségek csokkentése, a behatarolt és egyoldalu érdeklodés
volumenének szélesitése

az egészséges ¢letmodra nevelés

célunk tovabba a tehetségesnek tartott tanuldink segitése, tudasuk bovitése

kiemelten fontos célunk a kornyezetiink védelmének tudatositisa, kornyezetiink
apolasa

szabadido értelmes eltoltése

nemzeti értékeink, kulturdlis és torténelmi hagyomdnyaink megismertetése,

apolasa

524 Tevékenységiinket alapvetéen meghatdrozo elvek

Figyelemmel kell lenniink tevékenységiink sordn az alapvetd emberi
szabadsagjogokra, kiilonos tekintettel a gyermekek jogairdl szolé Egyezményre
ENSZ 1989.

Sziildi elvarasok

A demokratikus és humanista elvek

Figyelembe kell venni a tanuldi jogos igényeket is.

5.2.5 Kornyezeti nevelés tantargyi keretek kozott

Az iskolai oktato-neveld munka nem szoritkozik a tantdrgyak oraira, de a feladatok

zomét mégiscsak keretek kozott valdsitjuk meg. Tandrakon torténik azon ismeretek

megalapozasa, szemléletformalas; amely soran lehetdség van a helyes értékrend, természethez

fliz6d6 viszony kialakitasara. Ez minden szaktanar feladata, a megvaldsitast viszont

nagymértékben befolydsolja, hogy milyen tantdrgyrdl is van sz6. Tobb tantargy oktatisat

tobbé-kevésbé a kornyezeti nevelési komponensek eddig is tartalmaztak, de ezek tervszeru

alkalmazdsa, 6sszehangoldsa gondos tervezést igényel.

95



Kdrnyezeti Nevelés 2021.

5.2.6 Kornyezeti nevelés a tandrdakon
Also tagozat

A kornyezeti nevelés atfogja az alsdé tagozatos targyak teljes korét, valamennyi
tantargy ismeretanyagaba beépitve, integralt modon torténik. Ovoda, Integracid, elsd és
masodik osztalyban inkdbb az érzelmi beallitddas alakitasa, a természettel, a kornyezettel valo
ismerkedés és "kornyezetbarat" szokasok formalasa a f6 cél, késdbb fokozatosan alakul ki a

tudatossag ¢€s elkotelezettség szintje. Itt nagy szerepe van a felndtt személyes példdjanak.

Ahol csaknem minden tantargyat egyetlen pedagogus tanit, magatol értetdédé modon
bele lehet szOni az 6rak anyagdba a kornyezeti nevelési témakat. Eredményességének oka,
hogy itt nyilik a leginkabb lehetdség arra, hogy a szokésos napi tevékenységen beliil helyet

talaljanak a kornyezeti nevelésnek.

Az also tagozatos évfolyamot feldleld szakaszban nagyobb hangsulyt sziikséges
forditani a tanulashoz nélkiilozhetetlen funkciok fejlesztésére. Differencialt eljarasokkal,
tartalmakkal és oktatasszervezési megoldasokkal, terapidkkal kell alkalmazkodni a tanuldék
kozott meglévd nagyobb eltérésekhez. A képességtejlesztésben hangstlyosan jelen kell
lennie a kozvetlen érzéki tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a
céltudatosan kivalasztott tevékenységnek.

A kornyezetismeret tantdrgy az elemi kornyezeti nevelésnek a fokuszpontja
azaltal, hogy o6rdin tervszerlien és intenziven torténik a tanulok kdrnyezeti attitlidjének
és ismereteinek fejlesztése. Személyes tapasztalatokra, élménygyiijtésre épiil.
Integralja a természeti €s tarsadalmi jelenségeket. A tanuldi tevékenységek allnak az
ordk megtervezésének kozéppontjaban. A tantargy koncentracios lehetdségeket kinal:
lehetdvé teszi az anyanyelvi, matematikai, esztétikai és a kornyezeti nevelés
Osszehangolasat.

A magyar nyelv és irodalom orakon kornyezeti neveléshez kapcsolodod
tevékenység lehet pl. a mindennapi €letbdl, természeti kdrnyezetbdl vett téman alapulod
szépirodalmi miivek, versek, prozai alkotdsok, ismeretterjeszté szdvegek
tanulmanyozasa, elemzése. Néhany példa az alkalmazhaté modszerekbdl:

- kapcsolat keresése az olvasott szoveg €s a tanuld sajat élményei, tapasztalatai

kozott

- szerepldk cselekedeteinek értékelése

- érzelmek ¢és tulajdonsagok megfigyelése, kérdések ¢és valaszok

megfogalmazasa
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- emberi kapcsolatok felismerése, tobb szempont figyelembevétele
- természetes ¢€s mesterséges ember alkotta kornyezetiink értékeinek
felismerése irodalmi alkotasokon keresztiil

Matematika: Szoveges feladatokban valodi adatokat felhasznalasa a tanitds
soran, példaul egyes vadon ¢l0 fajok egyedszamanak, vagy az emberi népesség
szamanak alakulasa. Keressék meg mas adatok hozzaférési forrasait, és az adatokat
hasznaljak fel kiilonb6zo tipusu feladatok (algebrai miiveletek, grafikonok készitése
stb.) megfogalmazasanal. Jelentds szemléletformald hatdsa lehet valos, a sajat
meteorologiai mérdallomason gytijtott adatsorok alapjan dsszeallitott feladatoknak is.

A testnevelés eszkoze lehet pl. a mozgas 6romének atélése, a szabad levegon
tartozkodds fontossaga. Az iddjaras elemeinek kozvetlen megtapasztaldsa. Lehetséges
témak, tevékenységek, pl.:

- Qyalogos, kerékparos tirak

- A természeti kornyezet sajatossagai
- Helyes viselkedés a természetben

- Téjékozodas terepen

- A zaj is szennyezi a természetet.

Rajz és vizualis kultara: A mivészeti targyak alkalmasak a kérdéskor érzelmi
megkozelitésére, a természet €s az ember alkotta kornyezet szépségeinek miivészi
bemutatasara. E targyak hatasosan fel tudjdk hivni a figyelmet az értékvesztésre, az
uniformizéalodasra, kulturalis 6rokséglink megdrzésének fontossagara (modszer lehet
pl. hulladékok felhasznalasa "miivészeti" alkotasok létrehozasahoz, viragok,
csigahazak, termések gytijtése, lenyomatok készitése).

A technika-életvitel tantargy nagy lehetdsége, hogy gyakorlati szempontbol
elemezzék a kornyezetbarat l1étformat, és kovetendd, helyes példakat keressenek és
mutassanak be. (Lehetséges témak: ismerkedés az anyagokkal, érzékszervi
tapasztalasok, a kozlekedés kornyezetszennyezése: 1ég €s zaj. Ember €s kornyezete.
Természeti és ember alkotta kornyezet. Kézmiives technikdk, Kornyezetbarat

fogyasztoi szokasok, hulladékkezelés, takarékossag.
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Felso tagozat

A nevelés, oktatas masodik szakaszaban, az V-VIIl. évfolyamban, a megismerési
modszerek tovabbi fejlesztése, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakulo képzetek,
ismeretek, elsajatitott tanulasi szokasok fejlesztése a cél. Elotérbe keriil a verbalis szint, de
differencialt modon jelen van a manipulacios, és a képi szint is. Uj elemként jelentkezik a
belépd tevékenységformak megfogalmazasa valamennyi tantargyban. Ezek jelzések arra
vonatkozoélag, hogy milyen tanulési szituaciokat kell 1étrehozni a kivant fejlodés eléréséhez,
a kiilonbozo képességesoportok kialakitdsdhoz, korrigalasahoz.

A kornyezeti nevelés alapvetd pillérei a természettudomanyi tantargyak:
bioldgia, foldrajz, fizika, kémia, matematika. E tantargyak tanuldsa sordn szerzi a
tanuld a természetre vonatkoz6 ismeretek, Osszefiiggések, kolcsonhatasok sokasagat.
Védeni, szeretni csak azt lehet, amit ismeriink. Kornyezetiink él6vilaganak ismerete
nemcsak tananyag, hanem a szemléletformalas nagyon fontos eszkdze is.

A tarsadalomtudomanyi tantirgyak feladata, hogy a tarsadalomszervezddés,
valamint az emberi viselkedés ¢és kultira irdnyabol kozelitse meg a kérdést. A
kornyezeti valsag megoldasa nem képzelhetd el a jelenlegi tarsadalmi viszonyok
meghaladéasa nélkiil. A korabbi dontések elemzése segiti a jelenben vald eligazodast,
noveli a jovo iranti feleldséget. Ezek a targyak utmutatist adnak a kérnyezeti gondok
felismeréséhez és megoldasadhoz, a koziigyekben vald részvételhez. A human targyak
feladatai kozé tartozik az is, hogy bemutassak a fogyasztéi modell helyett javasolt
utakat, a kornyezeti valsag kezeléséhez és megoldasidhoz sziikséges vilagképet, erkolesi
értékrendet, valamint a rendelkezésre 4ll6 gazdasagi és jogi eszkozoket.

Az anyanyelv, idegen nyelvek és a matematika oktatasa soran a kornyezeti
nevelés lehetdsége lehet példaul: 1jsageikkek elemzése, amelyek kornyezeti
problémakkal, azok sikeres megoldasaval foglalkozik, szituacids jatékok jatszasa, a
megszerzett ismeretek kornyezetvédelmi szakteriileten valo alkalmazasanak bemutatasa,
illetve ilyen témaju gyakorlati példak alkalmazasa. Jelentds szemléletformalé hatésa
lehet példaul valds, a sajat meteorologiai mérdallomason gylijtott adatsorok
felhasznalasdnak matematikai és fizikai szamitési feladatokban. Noveljiik a kornyezet és
természetvédelmi témaji konyvek feldolgozasat.

A miivészeti targyak alkalmasak a kérdéskor érzelmi megkozelitésére, a természet
¢és az ember alkotta kornyezet szépségeinek miivészi bemutatasara. E targyak hatdsosan

fel tudjak hivni a figyelmet az értékvesztésre, az uniformizalddasra, kulturalis
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orokséglink megdrzésének fontossagara (egy modszer lehet pl. hulladékok felhasznalasa
"miivészeti" alkotasok létrehozasdhoz). A test- és egészségnevelési targyak a kornyezet
¢€s az egészség szoros kapcsolatanak megértetésével, és az igények kialakitasaval teheti a

legtobbet.

Szakiskola
Helyi célok, értékek:
- az oktatasban résztvevok holisztikus és globalis szemléletmodjanak kialakitésa.
- Természeti, épitett, szocidlis kornyezetiink ismerete, dvasa, fejlesztése
- Helyi értékek és problémak feltérképezése
- Helyi célok megfogalmazasa (6reg fak megovasa, faiiltetés, madarvédelem, ,mi
patakunk”, hulladék, energiatakarékossag, helyi védettség stb.)
- Lakohely megismerése (értékek, gondok, a megoldas maodjai)
- Hagyomanyok védelme: csalad - iskola - telepiilés - nemzet szinteken
- Azonossagtudat fejlesztése a fenti szinteken
- Pozitiv értékrend, egészséges ¢€letvitel iranti igény alakitasa

- A nevelés fontossdga - ami nem helyettesithetd a képzéssel

Konkrét célok és feladatok

- A specialis szakiskolai képzés teriiletén - a tantargyi struktaraba (hagyomanyos ill.
nem hagyomanyos keretek kozott) minél szélesebb korben legyenek beépitve a
kornyezeti nevelés alapelvei.

- Uj - a komyezeti neveléshez is kapcsol6dé - tanulasi és tanitasi stratégiak kidolgozésa,
melyek révén a sajatos nevelési igényli didkok szamara segitséget tudunk nytjtani.

- A tandran kiviili tevékenységek elotérbe helyezése, melyek fontosak a
kozosségformalas, az értékrend, a hagyomanyok tisztelete, az azonossagtudat
kialakitasa szempontjabdl a csalad, az iskola, a telepiilés €s a nemzel szinterén.

- A kornyezettudatos szemlélet, magatartas €s életvitel kialakitasa

Tandrai foglalkozdsok
A nemzeti alaptanterv ¢€s a kerettanterv lehetdségeit kihasznalva a tantargyi

programokbdl kiindulva meg kell hatarozni a kornyezeti nevelési tananyagot, a fenntarthat6

crer
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interaktiv technikak alkalmazasa, dramapedagogia, dontéstechnikak, a cselekedetek
kovetkezményeinek eldre tervezése).

A tandran a tananyagon kiviil még sok aprdsag is nevel a kdrnyezet megovasara,
kornyezetbarat ¢€letmodra. Vannak olyan mozzanatok, amelyek minden tandran
megvalosithatdéak. Példaul a termek esztétikus diszitése, a tanuldktol fliggd tisztasaga,
szelldztetés maodja.

Torténelem Az energia-felhasznalas torténete az ember az energia-
felhasznalas soran hogyan teremtette meg mindinkabb a kényelmét. Most miért kell
fokozottabban figyelni az energiafelhasznaldsra, miért kell takarékoskodni? Milyen
jOVO var az emberiségre? A tanuldk ismerjék meg a szakma helyi torténelmi értékeit,
alakuljon ki benniik a hagyomanyok tisztelete. Ertsék ¢és tudjak, hogyan, mikor és
milyen emberi tevékenység révén alakult at a természet.

Fizika Az energia clemi értelmezése, fajtai, fogalma, torvényszeriiségei,
mértékegységei, a termikus kolcsonhatasokkal, az energiavaltozasokkal €gés kdzben
(turbina, belsé égésli motor). Egyszerli kisérleteket: hdmérsékletmérés, hdvezetés,
héaramlas, hdsugarzas. Vizsgaljadk meg és ismerjék fel az elektromos dram hdhatésait.
Haztartasi eszkozok teljesitményének ¢és fogyasztdsanak Osszehasonlitisa. A
napenergia hasznositasi lehetdségei. Ismereteik birtokaban, tetteik kovetkezményeit
lato, tavlatokban gondolkodo allampolgarré valjanak.

Kémia A szén, a kdolaj és szarmazékaik, a f6ldgaz tulajdonsaganak, valamint
egyéb éghetd anyagok tulajdonsaganak megismerése kisérletekkel (alkohol, zsirok,
olajok, hidrogén, magnézium, kén). Az égetés hatdsa az egyes kornyezeti elemekre: a
levegdre, vizre, talajra. A globalis jelenségek kémiai alapjai pl. az liveghdz-gazok
hataséaval, a freonok 6zonra gyakorolt hatdsaval. A kdrnyezet-biztonsdghoz sziikséges
szakmai ismeretek megszerzése. Szakmajukhoz kapcsolodd veszélyes anyagok
megismerése, azok tarolasa, semlegesitése, kdrnyezetre gyakorolt hatdsa.

Biologia Kornyezet-egészségtani ismeretek: A levegd, a viz a talaj
egészségtana, kornyezeti zaj. Tulzott napozas karos hatassal, az elhizas veszélyeivel, a
megfeleld energia-haztartast eredményezd taplalkozassal. Megjulod energiafajtdk, a
bioenergia. Ismerjék meg a globalis kornyezeti problémakat és azok megeldzési
lehetdségeit.

Foldrajz Az energiahordozok keletkezése, banyészata. Fold energiamérlege.

A Fold népessége. Globalis kornyezeti problémdak Nagy természetvédelmi teriiletek
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hazankban.. Geotermikus energia felhaszndlasdnak Ilehetdségei. Csapadékmérés.
Energiatakarékossag.

Magyar nyelv és irodalom A magyar nyelv és irodalom 6rdkon a tanult koltok
miuveiben a természet szeretete, a taj szépsége, hazaszeretet. Tajleir6 fogalmazasok
készitése, energiahordozokkal kapcsolatos irasmiivek Pl.: Miért szeretem a
naplementét? En és a viz. cimmel. Ismerjék fel a ,nyelvi kornyezetszennyezést” és
keriiljék azt. Tudjanak kiilonbséget tenni Iényeges €s Iényegtelen dolgok kozott.

Német nyelv Kornyezetvédelem, természetes anyagok, szél, viz nap,
energiahordozok, ndvények, allatok.

Testnevelés oran ismerkedjenek meg azokkal a gyakorlatokkal, melyekkel
,erot gylijthet” az ember a napi tevékenységeihez. Gyalogturak, kirandulasok.
Kornyezetbarat kozlekedés: a kerékpéarozas és a gyaloglas.

Osztalyfonoki Energiatakarékossag otthon és az iskolaban. Kornyezetvédelem.
Természet szeretete. Balesetmentes, biztonsagos kozlekedés.

Szakmai alapozé elmélet és gyakorlat A szakma gyakorlasahoz kapcsolodo
természet és kornyezetvédelmi ismeretek, ezek megfeleld hangstlyozasa, kiemelése. A
szakmahoz kapcsoldodo higiéniai kdvetelmények és ezek gyakorlati alkalmazasa.
Szakmai artalmak hatasa az emberi szervezetre, az egészségkarosodas megeldzése. A
szakma torténete, kornyezetre gyakorolt hatésa.

Szakmai elméleti és gyakorlati ismeretek Okologiai szemlélet erdsitése.
Kornyezetvédelmi ismeretek. A szakma kornyezetterheld hatasai, védekezés
lehetdségei (hulladékkezelés, stb.). Kornyezetbarat technoldgidk, kornyezetbarat
anyagok, termékek hasznalata. Anyag- és energiatakarékos gazdalkodas. Szakmahoz
kapcsolodo (helyi) 1étesitmények latogatasa, helyes kornyezetvédelmi technologiak
megismerése. A tanulokban alakuljon ki a munkafegyelem és technologiai fegyelem.
Alakuljon ki a modern rendszertani szemlélet a szakmai és kornyezetvédelmi oktatas

soran.

5.2.7 Nem hagyomdnyos tandrai keret

Osztalykirandulasok
A kornyezeti nevelés egyik hatékony modszere a tantargyi idében szervezett terepi
program, az osztalykirandulds szervezése. A helyi tanterv megvaldsuldsat szolgalja. A

valosagos kornyezet megismerésére, értékeinek befogadasara, a problémak értelmezésére
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tamaszkodik. A kiranduldsokon az érzéki-megismerd tanulds, a cselekvd- felfedezd
magatartas domindl. Osztonzi a kollektiv és egyé érdeklédés kialakulasat. A szabad idé
megszervezése, az Onkiszolgaléas, a tanulasi helyzeteken kiviil csoportos tevékenységek és
egyiittesen megélt ¢élmények képezik fontos eldnyeit. Jelentdés személyiség ¢és
kozosségfejlesztd hatasu.

A kirandulasok idépontjat munkaterviinkben elére meghatarozzuk. Megszervezéséért
az osztalyfonok felelds. A kirandulas koltségeit (utikoltség, étkezés, belépdk) a tanulok
fedezik, melyet az osztalyfonok a sziilokkel elézetesen megbeszél.

A kornyezeti nevelés 0Osszetettségét csak komplex modszerek segitségével lehet
kozvetiteni Ezért fontos a tantargyak kozotti integracid, legaldbb néhany teriileten. Minden
lehetéséget meg kell ragadnunk, hogy megfeleldé modon didkjainkban egységes képet

alakitsunk ki az ket koriilvevd vilagrol.

DOK iltal szervezett programok

Evi egy alkalommal intézmény- és muzeumlatogatis szervezése iskolank Osszes
tanuldja részére. Az élményeket jatékos versenyeken dolgozzak fel, igy tudasuk elmélyiil.
Jatékos uton ismerjék meg kornyezetiiket.

Minden évben a Fold Napjan az egész iskolara kiterjedd szemétszedési akciot

szerveznek.

528 Kornyezeti nevelés a tanordn kiviil

Iskolai szintii feladatok

* A koOrnyezetvédelmi jeles napok megiinneplése. A programokat magunk
szervezzik
iskolai vagy osztalyszinten, de csatlakozunk a helyi vagy orszagos kornyezetvédd
szervezetek akcioihoz

»  Szakkorok: természetjaro, rajz

= Bekapcsolodas megyei, orszagos természetismereti vetélkedokbe, versenyekbe

=  Kornyezetvédelmi akcidk szervezése: hulladékgytijtés, avargereblyézés, jatszotér
karbantartasa, tiszta, rendes osztaly akciok. Bekapcsolodas a telepiilési kornyezet
sz€pitésébe: meghirdetett akciokban vald részvétel

= Akciok: vetélkeddk, palyazatok (pl. rajzpalyazat stb.)

= Sportvetélkeddk, turak, kirandulasok szervezése
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» Kornyezet-atalakitas: hulladékgytijtés, festés, takaritas

» Nyari szakmai gyakorlat

» Tanulmanyi kirandulasok alkalmaval pl. muzeumléatogatas, nemzeti park,
allatkert, szennyviztisztito, szeméttelep, botanikus kert

= Jatékok: érzékelést fejlesztd, szituacios, stimulacios, dramajaték

* Versenyek: kornyezetismereti vetélkedd, akadalyverseny

Kornyezetvédelmi jeles napok:

Februar 2. a Vizes Eléhelyek Vilagnapja
Marcius 22. a Viz Vilagnapja

Marcius 23. Meteoroldgiai Vilagnap
Aprilis 22 a Fold Napja

Mijus 10. Madarak és Fak Napja

Majus 24. Europai Nemzeti Parkok Napja
Junius 5. Kornyezetvédelmi Vilagnap
Junius 17. A Sivatagosodas és Aszaly Elleni Kiizdelem Vilagnapja
Szeptember 16. Az Ozon Vilagnapja

Oktober 5. Az Allatok Vilagnapja
Oktober 21. Foldiinkért Vilagnap

Iskolan Kkiviili programok:
= Bemutatohelyek pl. allat-és ndvénykert, természetvédelmi teriiletek, stb,
= Téarsadalmi szervezetek ifjusagi programjai
= Turista és sportegyesiiletek ajanlasai
= Kapcsolattartas kiils6 segit6 partnerekkel
=  Orszagos Kulturalis Szemle
= Szakmai versenyek:
= Specialis Szakiskolak Orszagos Egyesiilete altal szervezettek

= Specialis Szakiskolak Orszagos Sporttalalkozoja
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Modszerek

Kornyezeti nevelési tevékenységeink soran a kovetkezd6 modszereket é€s

tanuldsszervezési modszereket alkalmazzuk:

A tanitasi 6rak klasszikus médszerei

Kooperativ tanulasi technikak

Osztalykiranduldsok

Csoportszintii eldadéas napkdzis - szabadidds idészakban
Csoportszintii gyakorlati foglalkozas napkdzis-szabadidds idészakban
Muzeumi napok, orak

Szakkori foglalkozas

Verseny

Témanap

Akcid

Terepgyakorlat

Tabor

A kornyezeti nevelés értékelése

A kornyezeti nevelés pedagdgiai céljai, feladatai, illetve eldirt kdvetelményei hatarozzék meg

azokat a tartalmakat, melyek értékelése a feladatunk. Az értékmegdrzésre, az értékteremtésre és

értékatadasra vallalkoztunk, a gyermek teljes személyiségét fejlesztjiik.

A pedagogusok kornyezeti nevelési gyakorlatanak szinvonalat mindsithetjiik az alabbi elvarasok

megitélésével:

Rendelkeznek-e mindazon ismeretekkel, szakmai hozzaértéssel és
személyiségvonasokkal, amelyek a kornyezettudatossdg ¢€s az egyiittélési moral
alakitasa sordn mintaként szolgalnak?

Felkésziilestiket athatja-e az egyiittmiikodésre torekves?

Torekednek-e fenntartani az egyenstlyt a személyiség szabadsaga és a munkavégzés
rendje k6zott?

Tanuloik szamara jol szervezett tevékenységek sordn biztositjak-e a sokoldala,
személyes tapasztalatszerzési lehetdséget €s kommunikacios helyzetet?

Alkalmat adnak-e 6nallé elemzés, szabaly, sejtés tanuloi megfogalmazasanak?
Segitik-e a szabaly, Osszefiliggés, megallapitds napi élethelyzetekben megjelend

példainak ¢és a sziikségszerliségeinek felismerését?
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» Lehetdségeket biztositanak-e arra, hogy a tananyag legyen természetes valdsdgaban
tanulmanyozhat6 ¢és élményt nyujtson?
= Megszervezik-e az egyéni és kooperativ tanulas formait, biztositjak-¢ a differencialas

lehetdségeit a képességek fejlesztésének folyamataban?

Intézménylink a Soproni hegység teriiletén, a Fert6-Hansagi Nemzeti Parkhoz tartozo
természetvédelmi teriileten fekszik. Koriiloleli intézménylinket a természet, ezért szamunkra
kiemelten fontos a kdrnyezeti nevelés. Helyi adottsdgaink miatt 6sszekapcsolddhat a tandrai

¢s a szabadidds tevékenységekben a természeti nevelés.
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6. OvoDAI NEVELESI PROGRAM

,» Néztél mar gyerek szemébe,
mikor 6 maga elnéz,
messzire, jatékan talra?
Semmiségbe? Végtelenbe?

Lattad szeme tiikrében sajat arcodat?"
/Roénai Gyorgy/

A torvényi szabalyozas értelmében minden sériilt, akadalyozott fejlédésti gyermeket
sziiletése pillanatatol megilleti az a jog, hogy tamogaté segitséget kapjon.

Olyan segitséget, amely hatékonyan mozditja el6 a gyermeki szervezet érését, integrativ
funkciodinak, belso erdtartalékainak kibontakoztatasat.

Ahhoz, hogy a sajatos nevelési igényli gyermekek eredményesen illeszkedjenek be a
tobbségi  kozoOsségbe, hogy sajat képességeinek megfeleléen fejlédjon, orvosi -
gyogypedagogiai - pszicholdgiai segitségre van sziikségiik. Mindezek megvaldsitasahoz
lehetSséget  biztosit a Kozoktatasrol szold torvény, az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramja, és a Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelve.
Intézményiink Ovodai Nevelési Programjanak oOsszedllitasakor elsdsorban a gyermekek
sajatos nevelési igényét vettikk figyelembe, ezért programunk Osszedllitdséhoz az ELTE
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképz6 Foiskola Gyakorld Ovodajanak ,,ADD a
KEZED!” Ovodai Nevelési Programjat valasztottuk, és helyi adottsagainkhoz igazitva
adaptaltuk.

Intézménylinkben az dvodai csoport a sajatos nevelési igényli kisgyermekek 6vodai
nevelését hivatott segiteni. Ezért a programunk gyermekek egyéni adottsagaihoz igazodva, a
kis lépések elvét, az allandosagot, a folyamatossagot szolgélja.

Gyermekeink sajatos nevelési sziikséglete nagymértékben meghatdrozo, ezért ez az
6vodai program jelentGsen eltér a tobbségi 6vodak programjaitol. Ez az eltérés elsGsorban
azzal magyarazhatd, hogy a Kisgyermekek spontan tanuldsa sériilt, meg kell tanitani ket
mindazokra, amelyeket a gyermekek a tobbségi évodaban a foglalkozasokon, indirekt modon
sajatitanak el. Természetes kivancsisaguk alacsonyabb szintje, illetve hianya miatt nem
varhato, hogy belsé motivaltsagra kapcsolddjanak be a foglalkozasokba, ezért a részvételiik
egy-egy foglalkozason az oOvoda-, gyogypedagdgus pozitiv motivaciojanak eredménye.
Programunk egyik fontos jellemzéje a rugalmassag. A gyogypedagogus donti el a

gyermekcsoport, illetve az adott gyermek alapos ismerete birtokaban, hogy melyik
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foglalkozasformat valasztja, hogy egy-egy foglalkozds mennyi ideig tart, az
ismeretnyujtasban - szerzésben milyen mélységig jutnak el.

Mindez az oOvoda-, gyogypedagogus részér6l, a sériilt gyermekek egész
személyiségének ismeretét, azok feltétlen elfogadasat feltételezi.

Gyermekeink szocializaciojanak érdekében célunk, a problémamegoldd készség, az
onértékelés, a kognitiv funkciok fejlesztése mellett az alapvetd gyermeki tevékenység, a jaték
szerepének fontossaga.

Az egyes foglalkozasok szoros kapcsolata, a témakorok komplex modon torténd

feldolgozasa mindig a kisgyermekek egyéni sziikségleteit szolgaljak.

6.1  Ovodai nevelés alapelvei

Az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényll gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik. A nevelés hatdsara a sériilt kisgyermeknél fejlodik
az alkalmazkod6 készség, az akaraterd, az Onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egylittmiikddés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitdsa, a szilikséges targyi
feltételek, és eszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvaldsithatosagat, ha a
napirend sordn a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nalld
cselekvéséhez sziikséges.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd,
nagyobb mértékli differencidlést, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto,
habilitacids, rehabilitacios, valamint terapias c€li pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi
sziikségessé.

Az egészségligyi és pedagogiai habilitacids, rehabilitacios tevékenységet olyan
szervezett nevelési folyamatban valositjuk meg, mely a gyermekek egyéni fiiggd eljarasok
1dokeret, eszkozok, modszerek, terapiak alkalmazésat teszi sziikségessé.

A specialis nevelési sziikségletekhez, €letkori, érési sajatossagokhoz igazodo
tdmasznyujtas, az érzelmi biztonsag nyuijtasan tul toreksziink:

* Az interperszonalis kapcsolatok, az énkép kialakitasara.

» Az Onismeret fejlesztésére, attitlidok, normak kialakitasara.

» Specialis mddszerek, terapiak alkalmazasaval segitjiik az egyre pontosabb észlelést.
= Fejlesztjiik a figyelem Gsszpontositasat, a gondolkodast, az emlékezetet.

= Eldsegitjiik a verbalis és nonverbalis kommunikacid kialakulasat.

= A tanulasi képességeket meghatarozé struktirdk fejlesztésénél a mozgasra alapozunk.
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» Differencialt, a sziikségletekhez igazod6 segitségnyuljtassal végezzik a
képességfejlesztést.

=  Toreksziink a hidnyosan mikodo képességek korrekciojara valamennyi teriileten.

= A percepciofejlesztés, a kognitiv funkcidk, a mozgas stb. fejlesztésén tal hangsulyt
kap az onkiszolgalas fejlesztése.

» Biztositjuk az iskolai életmodra vald felkészitést egyéni, kiscsoportos formdban,
jatékosan, sok tapasztalatszerzést biztositva a moddszeres, kovetkezetes, apro
1épésekben torténd fejlesztéshez.

» Lehetdséget biztositunk kiegészitd terapidk igénybevételére.

» Toreksziink a csaladkdzpontu gondoskodas megvaldsitasara, tdmaszkodunk a korai
fejlesztés eredményeire.

* Tamogatjuk az integracios torekvéseket, felkészitjiikk az arra alkalmas gyermekeket a
tobbségi intézményes nevelésre.

Mindezek a sziilékkel egytittmiikodve, meleg, csaladias 1égkorben, a gyermekek egyenletes

fejlodését biztositva torténnek.

6.2 Ovodai nevelés célkitiizései

Az 6voda célja olyan feltételrendszer biztositasa, amely figyelembe veszi a tiinetek
valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a sajatos nevelési igényt, a harmonikus
személyiségfejlesztést, mindezt a testi, szocialis, értelmi érettség kialakitasa, az iskolai
potencialis tanuldsi zavarok megeldzése, az iskoldban torténd bevalas érdekében.

A sajatos nevelési igényli 6vodaskoru gyermekek az 6vodaba Iépéskor heterogén képet
mutatnak. Az eltérések az életkorban, fejlettségi szintben, a fogyatékossag stlyossagaban,
tipusaban, a gyermek elOzetes életében, csaladi vagy el6zd intézményes nevelésében
gyokereznek.

A sajatos nevelési igényli gyermek jellemz0i:
= Lelassult fejlodés.
* Alacsony pszichés aktivacids szint.
* Motivacioszegényseég.

Mig a problémamentesen fejlodo gyermek egyenletes tempoban nagyobb
lépcséfokokon jut el a célig, addig a sajatos nevelési igényli gyermek kis 1épésekkel, sok-sok

gyakorlas utan kozeliti meg azt, amely a sajat lehetdségeinek legoptimalisabb szintje.
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Az optimalis fejlesztés az egész személyiségre hat, a gyermek pszichomotoros
fejlesztését szolgalja. fgy nem egymastél elkiiloniillt funkciok tréningje zajlik, hanem

egyidejlileg tobb funkcio fejlodését segiti a komplex kornyezet.

» Az o6vodai élet tudatos szervezésével, a mindennapos szakszerli csoportos és egyéni
képességfejlesztdé munkaval, az érzelmi biztonsag megteremtésével biztositjuk a
gyermekek tevékenységsziikségletének kielégitését, a sokoldalu tapasztalatszerzést, a
szocialis tanulas feltételeit.

» A szocialis tanulds tdmogatasa kozben figyelembe vessziik a kiilonb6z6 funkciok
egymasra épiilését, hogy sikerélményt biztositsunk a gyermekeknek, s hogy a tanitasi
technikak konnyen érthetdek, elsajatithatoak legyenek.

* Miutdn a spontdn tanulds is sériilt, gyakran hidnyzik a természetes kivancsisag
beloliik, tudatosan kell kiépiteniink a tanulasi helyzeteket.

» Meg kell tanulniuk az 6sszes érzékszerv bevonasaval a helyes érzékelést, észlelést. Az
¢észleléssel szoros kapcsolatban van a megismerés folyamatdban az emlékezet és
figyelem, hisz csak azt tudjak felidézni, amire emlékeznek, az emlékezet pedig fiigg a
figyelemtdl.

* A nagy mozgésigényre, a jo utanzokészségre tamaszkodva érhetiink el eredményt.

A gyermeki személyiség fejlodése szempontjabol a legfontosabb tevékenységformara, a
jatékra épitjiik a pedagodgiai munkankat, barmilyen képesség-fejlesztés, legyen az mozgas,
pszichomotoros vagy nyelvi-kommunikacios fejlesztés. Jaték kozben a gyermek tanul:
szocialis szerepet, érzelmeket, motivumokat, beallitodast, tanulja a kornyezet személyi és

targyi vilaganak elsajatitasat.
6.3  Ovodai nevelés feladata, tevékenységei

A tanulas folyamataban elméleti, gyakorlati ismeretek, jartassagok, készségek
elsajatitasat, képességek kialakulasat, viszonyuldsok, érzelmi akarati tulajdonsagok fejlodését,
magatartastanulast segiti az 6voda-, gyogypedagdgus. A verbalis, mozgasos és szocialis
tanulds eredményeként alakulnak a gyermek érzelmei, a cselekvés modja, a szocidlis

magatartas, kiillonb6z0 tulajdonsagok és képességek, melynek fejlesztési teriiletei az alabbiak:

6.3.1 Onkiszolgdldsra nevelés

A sériilt gyermekek az Onallosdg terén is kiillonbozo fejlettséget mutatnak.
Onallésaguknak gatja lehet az esetleges tarsuld fogyatékossag /pl. mozgaskoordinacios zavar/.
Az 0nallosag bizonyos teriiletei nemcsak a gyermek életkoratdl fliggnek, hanem fiziologiai

érettségétdl, mozgasos ligyességétdl, s nem utolsd sorban értelmi allapotatol.
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Ahhoz, hogy ezen a teriileten eredmények sziilessenek, alkalmat és id6t kell biztositani
a gyermekek szdmara. Az a gyermek, aki korai életszakasztol kell6 alkalmat és segitséget kap,
hagyjak ¢és elismerik probalkozésait, felnéttként is természetesen tesz azért, hogy onmaga ¢és
kornyezete €lete jobb legyen. Az 6vodanak tehat alapozo szerepe van.
Az onkiszolgalas mindennapos tevékenységi forma. Fontos tehat, hogy kelld id6t adjunk a
gyakorlasra, fokozatosan, kis 1épések elvét alkalmazva végezziik a részfeladatokat.
Feladata: az alapvet6 higiénés szokasok kialakitasa, a tisztalkodas, Oltézés-vetkOzés, étkezés,
egyszerii munkavégzés, szobatisztasag. A nevelés soran célunk az, hogy minél nagyobb
onallosagra neveljiik gyermekeinket.
Formaja: egyéni illetve kiscsoportos.
Ideje: tisztalkodassal, étkezéssel, 61tozkodéssel, teremrendezéssel kapcsolatosan, naponta.
Teriiletei: étkezési szokéasok kialakitasa, tisztalkodas, szobatisztasdgra nevelés, 6ltozés, vetkdzés,

0nallé munkafeladatok.

6.3.2 Mozgdsfejlesztés:

A mozgas fejlédése az érés és tanulas egységében valosul meg. Mozgasmintakbol
épiilnek fel a motoros készségek, és sok-sok gyakorlassal, ismétléssel lesznek pontosak,
célszertiek.

A mozgis a gyermek természetes reakcidja, természetes aktivitdsa. Benne komoly
motivacios erd rejlik, mely konnyebbé teszi az ismeretek 4télését. A sajat testbdl, illetve a
kiilvilagbol szarmazo ingerek felvétele direkt kontaktus utjan /tapintds, szaglas, izlelés,
egyensulyérzekelés, ingerfelvétel/ illetve indirekt modon /1atas, hallas/ torténik. A mozgés
szervezi meg a szenzoros impulzus mintdkat, egyben oromforrds, amely a test miikodését
kiséri, biztositja a gyermek motivaltsagat. A gyermek szamara nyujtott ingerekre egyre
magasabban szervezett viselkedésre valaszol, a taktilis, vesztibularis rendszere
normalizalddik, mozgasa koordinalt lesz.

Fontos, hogy a kornyezet késztesse a gyereket a motoros valaszadasra. A gyermek
sajat aktivitasan at, jusson ujabb és Ujabb tapasztalatokhoz, amelyek az érzékszervi és
mozgasos tanulas tovabbi fejlédését szolgaljak.

A mozgasfejlesztés hatalmas nyelvi anyagot is mozgasba hoz. Az atélt mozgés ¢€s
annak megfogalmazasa erds késztetést jelent a torténések kifejezésére.

A sériilt gyermekeknél mennyiségi és mindségi eltérés megmutatkozhat a

mozgaskoordinacio és egyensulyérzékiik fejlettségében, a mozgasfolyamatok kivitelezésének
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pontossagaban, a testséma, a tér-, és iddorientacid fejlodésében, a mozgasuk iligyességében,
tempdjaban. Szamolnunk kell az esetleges tarsuldo fogyatékossagként jelentkezd
mozgassériiléssel, esetleg mozgasos félelemmel, hiperaktivitassal.

Az 6vodai mozgasnevelés feladata, hogy fejlessze az erdt, ligyességet, gyorsasagot,
alloképességet, a biztos egyensuly kialakitasat, ndvelje a teljesitoképességet, tovabba javitsa a
hibds Osszerendezetlen mozgasokat. Meg kell tanitani a gyermekeket a kiilonbozo
helyzetekben valo értelmes cselekvésre, céliranyos mozgasra. Az utanzokészség fejlesztését a
nagymozgasok utanzéasaval lehet a legjobban fejleszteni. Els6 1épés a passziv mozgasinditas
Ipassziv tornaztatas/. A ringatd, guritds jatékok a fesziiltség oldasat segitik, és az érzelmi
nevelés szempontjabol is nagy jelent6ségiiek. Ezutan a gyermeki mozgasfejlodés
allomasainak megfelel6 alapmozgasok kialakitasara, gyakorlasara keriil sor, majd az
alapmozgasokbol allnak 6ssze mozgassorok.

Az alapmozgésok kialakitdsdnak, korrigdlasdnak célja, a koordindcios zavarok, a
mozgasos lgyetlenség csokkentése, a testi-lelki harmonia, a jo pszichomotoros allapot
eldsegitése. Fontos feladat a biztos egyensuly kialakitdsa, az utanzokészség, €és a testséma
fejlesztése.

Formaja: csoportos vagy egyéni
Ideje: naponta

Idétartama: 20 - 30 perc

A mozgasfejlesztés teriiletei:

» Jatékos utanzo gyakorlatok: feladatai az utanzokészség fejlesztése, sikerélmény
biztositasa, kozos tevékenység, kapcsolatteremtés, az egyes testrészek atmozgatasa,
rahangolodds a foglalkozésra, testséma fejlesztés, a beszéd megértés ¢és
beszédkésztetés, a figyelem, az emlékezet fejlesztése . A jatékos utanzo gyakorlatokat
kezdetben segitséggel, majd egyre Onallobban végzik a gyerekek. A mondodkaval,
verssel, énekkel kisért gimnasztikai gyakorlatok az egész test atmozgatéasat célozzak.
Az énekek, versek megadjak a mozgasok ritmusat, az egyszerli, konnyen utanozhatok,
felkeltik a gyermek érdeklddését. Altaluk megismerik az egyes testrészeket,
megtanuljak, hogy melyik a paros, és azt, hogy azok egymadstol fliggetleniil is
mozgathatok. Testsémajuk, testtudatuk, testfogalmuk fejlodik.

» Az alapmozgasok Kkialakitasa, korrigalasa: feladatai a pontos mozgas kivitelezés
segitése, a hibas, Osszerendezetlen mozgasok javitdsa, a mozgésos gatlasok oldasa, a
mozgasigény kiélésének segitése, az erd, tligyesség, alloképesség, gyorsasag,

teljesitoképesség novelése, az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, gondolkodas,
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beszéd fejlesztése. A foglalkozasok f6 részét ezek a gyakorlatok toltik ki. A csoportos
egyittlét alatt megtanulnak a gyermekek egymasra figyelni, egymast megvarni,
segiteni. Megtanulnak egyszerii verbalis utasitasokat végrehajtani. Viselkedésiik
fegyelmezettebb lesz. A foglalkozas e része alatt hely- és helyzetvaltoztatd
mozgasokat végeznek. A kiilonbdzé mindségli talajon, szeren, szabadban végzett,
sokoldaluan begyakorolt mozgéasok hatisara gazdagodnak ismereteik 6nmagukrol. A
paros gyakorlatok a kapcsolatteremtést is segitik. A hibas mozgas korrekcidjat az 0j
dinamikus sztereotipidk kialakitasa szolgalja. A foglalkozasok e részének tervezésekor
kiilonos figyelmet forditunk a gyermek bioldgiai allapotara az esetleges tarsulo
fogyatékossagara.

= Mozgasos jatékok: feladata a tanult mozgasformak jatékos gyakorlasa, egyszeri
szabalyok megismerése, a versenyszellem el6hivasa, a foglalkozas jatékos lezaréasa.
Ezek a jatékok azokbol az elemekbdl épiilnek fel, amelyek a foglalkozasokon
megjelentek. Jaték formajaban szolgaljak a rogzitést, gyakorlast. Alkalmat kinalnak
versenyzésre, paros gyakorlatra, egyiittes jatékra. Siker, kudarc 4télését reprezentaljak.
Megtanuljak a gyerekek ezek elfogadasat, ezzel az tligyességiik és erdnlétiik mellett
alkalmazkodoképességiik is fejlodik. A foglalkozasok része a 1égzdgyakorlat is. Célja:
a hasi 1égzés kialakitasa, a helytelen ritmusu 1€gzés korrigalasa és a tilnyomoéan szajon

at torténd ki- és belégzés helyett az orron at torténd belégzés megtanitasa.

6.3.3 Anyanyelvi nevelés:

A beszédfejlesztés jelen van a gyermek egésznapi tevékenységében, tehat nem
tekinthetd egyetlen foglalkozas megvalositandd feladatanak. A beszéd fejlesztése szorosan
kapcsolodik a mentalis képességek, a szocializacio, a mozgas és jaték fejlesztéséhez, mintegy
Osszefonodik ezekkel.

A megkésett mozgasfejlédés hatraltathatja a beszéd fejlédését is. Megzavarhatja azt a
folyamatot, amelyben a gyermek kozvetlen kozelrél ismerkedik meg a kornyezettel,
gatolhatja a képzetek kialakulasat és érezteti hatasat az artikulacioban, amely a beszédszervi
mozgasok magasabb foku koordinaltsagat igényli.

A verbalis fejlesztés nemcsak célként, hanem eszkdzként is megjelenik a megismerési
folyamatban. Ezért a sériilt gyermekek ovodai nevelésében szorosan osszekapcsolodva,
egymast kiegészitve, egy foglalkozason beliil szerepel a beszéd fejlesztése és a kornyezet

megismerése, vagyis az anyanyelvi fejlesztés.
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A kornyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeihez mérten minél
tobb tapasztalatot szerezzenek /bekapcsolva a mozgast és a kiillonboz6 érzékszerveket/ az ket
koriiloleld természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl. Ehhez motivalo, segité és befogadd
kornyezetet alakitunk ki. A gyermekek tapasztalataira, élményeire, a mar meglévo ismereteire
tamaszkodunk, hogy 1) ismereteket tudjanak elsajatitatni, illetve a meglévoket boviteni. Ezért
egy sokat beszéld, megértd kornyezet megteremtése sziikséges, amely a gyermek minden
rezdiilésére, k6zoIni akarasara azonnal reagél és megfogalmazza azt.

Fontos az 6voda-, gyogypedagogus érdeklodése, empatidja, szines egyénisége, hiszen
ez biztositja a gyermekkel valo jo érzelmi kapcsolat kialakuldsat.

A csaladdal vald egyiittnevelés olyan pozitiv élményeket nyujt, ami biztositja a
kornyezetében vald biztos eligazodést is. A kornyezet megismerésének témakorei szoros
kapcsolatban vannak a tobbi nevelési tertilettel, pl. a “testiink” témakor kiemelten szerepel a
mozgasfoglalkozason ¢és minden nap jelen van az Onkiszolgalasban is. A kornyezet
megismerésére szolgald témakorok lehetdséget nyujtanak a pedagdgusnak arra, hogy a
gyermekcsoport fejlettségi szintjének, életkori sajatossagainak megfelelé tartalommal toltse
meg.

A kommunikacids készség fejlesztése, a kozvetlen kornyezet megismerését segitd
foglalkozasi forma.

Feladata: a beszédértés fejlesztése; a beszédszervek tigyesitése; passziv illetve aktiv szokincs
bdvitése; az aktiv beszéd inditasa, fejlesztése; specidlis megkozelitési moddal, kis 1épésekkel,
minden érzékszerv egyidejli bevonasaval a sziikebb kornyezet megismertetése a kozvetlen
kornyezet targyai, ¢€lovilaga, cselekvései, torténéseirdl tapasztalatok, ismeretek szerzése;
egyszerii mesék, versek, mondokak elsajatitasa.

Formaja: csoportos €s egyéni

Ideje: naponta 5 - 30 perc.

Témakorei: ovodasok lettiink; testiink; csalad; évszakok, linnepkordk; az 6voda; otthoni

tevékenység, kozlekedés; az utca; az allatok; foglalkozasok; jatékok.

6.3.4 Vizuomotoros készségfejlesztés:

A nagymozgasok ¢és a finommotorika fejlodése egymassal szoros kapcsolatban van. A
mozgasos tanulas kozben vizualis, akusztikus, Kkinesztetikus, taktilis ingerek fejlesztik a

percepcidt, hatnak a kognitiv funkciokra, a beszédre, segitik a manipuléciot.
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A vizudlis percepcidé altal alakul a latas, tapintds ¢és mozgasérzet egyiittes
szabalyozasa. Amikor a gyermek kezét kivanjuk alkalmassa tenni az egyszeri feladatok
elvégzésére, abrazolasra, elsdsorban az érzékelés - észlelés fejlesztését kell végezniink.
Ugyanakkor az ujjak, a kéz iigyesedésével kialakult szem - kéz koordinacidval fejlodik a
forma, szin, nagysdg megkiilonboztetd képesség, a taktilis érzékelés, a soralkotds,
osztalyozas, elrendezés, alak - hattér differencialo képessége is finomul.

A testséma fejlodése is szoros kapcsolatban van a mozgas, azon beliil a finommotorika
fejlodésével is. Megtanulja a sajat testén vald tajékozodast is.

A szem - kéz koordinacid fejlesztésének elengedhetetlen feltétele a szem fixalod
mozgasanak kialakitasa, az alakkonstancia, az alak-hattér felfogd képesség, a téri iranyok,
térbeli viszonylatok fejlesztése. Mindehhez meg kell erdsiteni az érzékeld apparatust,
fejleszteni kell a motoros folyamatokat és a nyelvi képességeket. A kiilonbozd fejlesztd
jatékokkal végzett manipulacié tigyesiti a gyermek finommotorikajat, de igazi alkotokedviiket
a festéssel, nyomdazassal, gyurmazassal, tépéssel, rajzolassal ¢élhetik ki. E tevékenység soran
sikerélményhez jutnak, a gyermekek latjak alkotasaik eredményét.

A motoros készségek €s a percepcio fejlettsége alapvetd szerepet jatszanak a kognitiv
képességek kialakulasaban. A sériilt gyermekeknél a mozgasszervezddés kiilonb6zo zavarai
gyakran tarsulnak az észlelés kiilonbozO tartoméanyainak zavaraval. A vizudlis észlelés
képessége erdsen befolydsolja a gyermek érzelmi stabilitasat.

A gyermekek mozgasos ligyetlensége a manualitasban is megjelenik. A kézfejlodés
iteme lassabb, ovodaskorban is tobbnyire marokra fogja a targyakat. Lassan alakul ki
haromujjas €s csak hosszas gyakorlas utan a kétujjas fogas. A két kéz egyiittes mozgésa, a test
kozépvonalanak atlépése nehézséget jelent. A kognitiv funkciok sériilése, a pontatlan
megfigyelés, a célirdnyos mozgasok kivitelezésének nehézségei, a hibas vizualis emlékezet, a
kialakulatlan dominancia, a tartds figyelem, a feladattartds gyengesége, szétszortsaguk,
nyugtalan magatartasuk neheziti az ismeretszerzést. A finommozgast igényld feladatokat
erdtlen, pontatlan mozgéskoordinacioval oldjak meg.

A vizuomotoros fejlesztés feladata: olyan tanulasi helyzet létrehozasa, ahol az
ingerek sokoldalu felvétele, szelekcioja biztositott.

Fejlesztd jatékok, eszk6zok kivalasztasaval torekedni kell a pontos megfigyelésre,
megtanitani a targyak fixalasat. Megismerik a kiilonb6z6é eszk6zok osztalyozasat szinek,
formak, nagysdg, suly alapjan. Ismerkednek a pontos illesztéssel. Azonos targyakat
csoportositanak, kiilonbségeket vesznek észre. Parositanak, ritmikus sort alkotnak. Az

alakallanddsag fejlesztését segitik a tapintasos gyakorlatok, az azonos targyak valogatdsa
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illetve az egyszeri mértani formak osztalyozasa. Fejlesztik a vizualis megfigyeld képességet,
a lényeges jegyek felismerésének képességét. Ujjtornaval tigyesitik a kéz ujjait és az
onkiszolgalasi feladatok végrehajtasa, az egyszerii munkatevékenységek is alkalmat adnak a
gyakorlasra. A szem-kéz koordinacio, az alak-hattér differenciald képesség, az alak-
konstancia, a testséma fejlesztés, az ujjak és kéz tligyesitése mellett a gyermek abrazold
képességét is fejlesztik. Kiilonb6zo anyagok, technikdk megismertetésével, egyiittes
tevékenységgel tessziik oket alkalmassa arra, hogy oromiiket, élményeiket rajzzal, festéssel,
mintazassal is ki tudjak fejezni.
Feladatai:

= A vizudlis és taktilis észlelés, a testséma fejlesztése.

= A szem-kéz koordinacio.

= Alak-hattér felismer6 képesség fejlesztése.

= A téri tajékozodas fejlesztése.

» A helyes ceruzafogas megtanitasa.

* Az abrazolo kedv felkeltése.

» Technikék, eszk6zok megismertetése.

» Alapszinek és egyszert formak megismertetése.
Formaja: csoportos, egyéni
Ideje: heti 3 foglalkozas
Idétartama: 15 - 20 perc

Teriiletei: mintazas, festés, nyomdazas, papirmunka, rajzolas, vegyes technikak.

6.3.5 Jatékra nevelés:

Az 6vodas kort gyermekek személyiség fejlédésében meghatarozd szerepe van a
jatéknak, amely a gyermeki fejlodés velejargja. Jatektevékenységében tiikkr6zodik a gyermeket
kortilvevo kornyezet, cselekedeteiben ismert szituaciokat utanoz. Pozitiv élményei ujra €s Gjra
megjelennek a jatékban, de kudarcai is feloldast nyerhetnek. A viselkedési szabalyok, a
tarsakkal, felndttekkel vald kapcsolat elmélyitésére is tag teret nyajt. A jaték alkalmas arra,
hogy eggyé szervezze az értelmi, érzelmi és tarsas folyamatokat. Nem csupan szabadidds
tevékenységet jelent, hanem jelen van minden célzott foglalkozason, ismeretszerzo funkcidval
bir, nélkiilozhetetlen a beszédfejlesztésnél, a mozgéasnevelésnél, a finommotorika

fejlesztésénél.

115



Ovodai Nevelési Program 2021.

A jatékra nevelés egylittjatszast, egyiittes cselekedtetést jelent, ahol az oOvoda-,
gyogypedagogus szerepe fokozatosan csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre
Oonallobb jaték veszi at. Jaték kozben lehetdség nyilik a gyermek mozgasigényének kiélésére
épp-ugy, mint a kiilonb6z6 eszk6zok, anyagok megismerésére. Alkalmat ad arra is, hogy a
vesz€lyérzettel nem mindig rendelkezd gyermek megtanulja, hogy vannak balesetveszélyes
helyzetek, megismerje lehetdsége korlatait, ugyanakkor sajat magérodl is ismeretek Sszerez.

A sériilt gyermek jatékat nem az életkora, hanem fejlettségi szintje hatarozza meg.
Tikrozi a gyermekek egyéni, sériilés okozta elmaradasat, értelmi allapotat. Sokszor hianyzik
beldliik a természetes kivancsisag, a kreativitas, az alkotas vagya, a fantazia. A mar megtanult
jatékot onmaguktol nem fejlesztik tovabb, megrekednek egy adott tevékenységnél.

Gyakran hidnyzik a kezdeményezés, igényli a felndtt irdnyitasat, jelenlétét.
Meghatarozza a jatékszintjiiket, jatékkedviiket a fejlettségiikon tal a gyermekek eldélete, a
csaladjukban szokdsos viselkedési moddok, koriilmények, hogy egyediil jatszik-e vagy
felnottel, testvérrel.

A sajatos nevelési igényli gyermek, napi tevékenységének legfontosabb eleme a jaték,
az értelmes, 6romszerz6 jatékos tevékenység. Ez a tevékenység szervesen kapcsolodik az
ovodai foglalkozasokhoz. A tanult jatékos tevékenységek, jatékszituaciok segitik az egyéb
foglalkozasok eredményességét. Mikozben jatszik, megismeri a kornyezo vilagot és az emberi
viszonylatokat. Egyben az ismeretek rogzitésének eszkoze.

E fejlesztési teriilet célja: a gyermek jatéktevékenységében egyre tobb legyen az olyan
elem, amely 6nall6 elgondolasbol, a tanult formak alkalmazasabol sziiletik.

A jatéknevelés az adekvat jatékhasznalatot megtanitd, a fantaziat, az elemi kreativitast
fejlesztd tevékenység. A gyermek adott tevékenységébdl kiindulva indirekt kezdeményezésbe
igyeksziink 6ket bevonni. A megtanult jatékokat beépitjiik a tobbi foglalkozasba is.
Feladatai:

» Az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa.

= A gyakorlo, konstrudlo és elemi szerepjatékok megismertetése.

» Az egymas melletti és egyiittes jaték megvalositasa.

= Enekes-verses népi jatékok jatszasa.
Formaja: csoportos, esetleg egyéni

Ideje: heti 3 alkalom
Idétartama: 10 - 15 perc
Teriiletei: finommotorikat fejlesztd jatékok, megismerd tevékenységet fejlesztd jatékok,

mozgasos jatékok, szabadtéri jatékok, szerepjaték elemei, barkacsolas

116



Ovodai Nevelési Program 2021.

6.3.6 Zenei nevelés:

A sériilt gyermek életét végigkiséri a zene megnyugtatd, elringato, figyelemfelkeltd,
motivalo ereje. A beszéd €s a zene szoros kapcsolata, a beszéd tempdja, a ritmus, a hanglejtés,
a hanghordozés, a hangmagassag kiilonos jelentdségi.

Az ¢éneklés a felndtt és gyermek kozotti személyes kapcsolatot elmélyiti, kdzos
oromszerzésiik forrasa. A gyermekek nem mindig értik a dalok mondanivaldjat, de érzik
ritmusat, ¢lvezik dallamat, tempdjat, a keletkez6 meleg hangulatot. A gyakorlasok, ismétlések
soran varjak a "csattanot". A jatékos egylittléteknél a testi kapcsolatnak is fontos a szerepe.

A gyermek képzelete fejlddésével 6 is utanozza a felnéttet, eljatssza babaval, tarsaival
az ismert dalt.

A mindennapok sordn szdmtalan moéd nyilik az éneklésre. A motivacion tal
meséskonyv nézegetésekor korjaték jatszasanal, altatasnal. A kozos éneklésen tal az €16 zene,
hangszerek is szerepet kapnak az o6vodaban. A feln6tt hangszeres jatékaba szivesen
bekapcsolddnak a gyermekek, maguk is megszodlaltatnak hangszereket, a kozos éneklést
egyenletes liiktetéssel kisérik, tapsolnak, dobolnak, korbe jarnak a dalra. A kedvenc énekeket,
mondokakat megprobaljak énekelni, dudolni, imitalni. Sokszor csak a dallam foszlanyai
ismerhetOk fel és a dalt kiséré mozdulat mutatdsaval jelzi a gyermek, mit szeretne hallani.

A sériilt gyermekek beszédfejlesztésénél is fontosak a mondokak, énekek. Sokszor
ezek kulcsszavai jelentik a gyermekek elsd 6nalld szavait is. A ritmusfejlesztés soran az
egyenletes liiktetésen tul érzékeltetik a gyors és lassu ritmust, a magas és mély hangokat. Az
ovodas koru gyermekek szivesen énekelnek, sok monddkat ismernek, képesek a dallam
alapjan felismerni kedvenc dalaikat, szivesen vesznek részt mozgasos, énekes jatékokban.

A zenei nevelés feladata a harmonikus személyiségfejlodés érdekében:
» Az egyszerl ritmusu versek, mondokak segitségével a ritmus, a zenei hallas
fejlesztése.
= A zenei érdeklodés felkeltése.
» A kornyezet hangjainak felismerése, differencialésa.
» Utdnzasra késztetés, ritmusérzek fejlesztése, hangulatkeltés, motivalas.
= Zenchallgatds megszerettetése.
Formaja: csoportos, egyéni
Ideje: alkalomszeriien, illetve heti 2 alkalommal

Iddtartama: a gyermek igényének megfeleléen 5 - 10 perc
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6.3.7 Egyéni fejlesztés:

A sajatos nevelési igényli 6vodas koru gyermekek egyéni fejlesztése az egész
személyiségiiket erdsitd, tamogatd, kiegyenlitd, esetleg tehetséggondozo tevékenység, a
megismerési folyamat, és a kozosségi €let nehézségeinek lekiizdése érdekében. A képesség
fejlesztéseket ahhoz a szinthez kapcsolva kezdjiikel, ahol a gyermek még biztonsagosan
mozog, s a tuddsa mar készségszintli, igy valik lehet0séggé szamara az eredményes
feladatvégzés.

Az egyéni fejlesztésnél éppen a gyermekek sokfélesége miatt témakdroket nem
jeloliink meg.

Minden képességfejlesztés hat a gyermekek észlelésére, emlékezetére, figyelmére,
beszédére, gondolkodasara egyarant.

A részteriiletek fejlesztése nem oncélt funkcio tréningek, hanem a sériilt gyermekek egész
személyiségét fejlesztd tevékenységek, melyek segitik:
= Az esetleges tarsulo sériilésekbdl adodo problémak kikiiszobolését.
= A taktilis, kinesztetikus, vizualis, auditiv ingerléssel, a jatékok, eszkozok felhivo
jellegét kihasznalva noveli az egylittmikodd készséget, a Kkitartast, feladattartast,
fejlesztei a modalis, intermodalis, szerialis észlelést.
= A figyelem, az emlékezet fejlesztését a nyelvi zavarok kikiiszobolését, a
beszédszervek ligyesitését, a beszédinditast.
= A formaészlelést, alak-hattér differencialo képességet, a latasi-, hallasi diszkriminacios
készség fejlesztését.
= A finommotoros-, és formakivitelez6 készséget.
* Fokozza a megfigyel6készséget.
= A kognitiv funkciok koziil a valogatas, csoportositas, rendezés /nagysag, szin, forma
szerint/, analdgiak, a rész-egész viszony észrevételét az analizalo- szintetizalo
készséget.
Fontos, hogy a csoportos és egyéni fejlesztés dsszhangban, az utdobbi egyénre szabott legyen,
hogy kell6 id6t biztositson a gyakorlasra, s ne nélkiilézze a gyogypedagdgiai tudatossagot.
Célja: A gyermek sajatos nevelési igény€hez, a képesség-struktira egyenetlenségéhez
igazodo, kiegészitd specialis terapidkat alkalmazo sériilésspecifikus fejlesztés.
Feladata: a taktilis, kinesztetikus, vizualis, auditiv ingerléssel, a jatékok, eszk6zok felhivo
jellegét kihasznalva az egyiittmiikodo készség, a kitartas, feladattartas, fejlesztése, észlelés

novelése.
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Formaja: individualis képességfejlesztés

Ideje: naponta

Idétartama: 5 - 15 perc a gyermek allapotatol, az adott tevékenységtdl fiiggden
Teriiletei: mozgasfejlesztésre iranyulo, beszédinditast segitd és a megismero tevékenység

fejlesztését szolgald gyakorlatok

6.4  Szervezeti és idokeretek

Intézményiink 6vodai csoportjaba a gyermekek harom éves koruktol a sziilok kérésére,
védondi, gyermekorvosi, a korai fejlesztd kozpont és a nevelési tanacsado javaslatira, a
Tanulasi Képességet Vizsgaldo Rehabilitacios és Szakértéi Bizottsag véleménye alapjan
keriilhet.

A gyermek utoljara abban az évben kezdhet 6vodai nevelési évet, amelyben a hetedik
¢letévét betdlti. A hetedik életévét betoltott gyermek akkor kezdhet ijabb nevelési évet az
ovodaban, ha augusztus 31. utdn sziiletett, és a nevelési tanacsadd vagy a szakértdi és
rehabiliticios bizottsdg javasolja azt. A nevelési tanacsado vagy a szakértdi és rehabiliticios
bizottsdg ilyen javaslatot a sziil6 kérésére és az Ovoda egyetértésével tehet. A tankoteles
gyermekek a Tanulasi képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
iskolaérettségi vizsgalatan vesznek részt. A Bizottsag, a gyermekkel foglalkozd pedagdgus €s
a sziild véleménye alapjan kezdheti meg a gyermek tanulmanyait altaldban a sajatos nevelési
igényll gyermekeket neveld altalanos iskoldban vagy integralt keretek kozott a tobbségi
altalanos iskoldban. A csoportlétszam 6-8 0.

Pedagogiai programunk legfobb jellemzdje a rugalmassag. Ez egyrészt jelenti az év
folyaman az egyes tevékenységek aranybeli eltolodasat éppliigy, mint a napirenden beliili
rugalmas kereteket. Az 6voda-, gyogypedagogus donti el a gyermekcsoport ismerete alapjan,
hogy, melyik tevékenységi format valasztja, hogy azok mennyi ideig tartanak. A
tevékenységek egymassal szoros kapcsolatban dallnak, a témakorok az évszakok koré
csoportosulnak, feldolgozasuk minden esetben, jatékos formaban torténik.

Az éves munkaterv igazodik az intézménylink programjaihoz. Tervezése havonta
torténik, melyeket heti idékeretekre tagolunk.

A sajatos nevelési igényli, 6vodas kora gyermekek spontan tanulasi folyamatanak
sériilése indokolja, hogy az irdnyitott csoportos tevékenységek, mikrocsoportos €s egyéni
fejleszté foglalkozasok valtsak egymast. Mindezek mellett az elmélyiilt jatéktevékenység

lehetdségeit is biztositanunk kell. Az egész napos tevékenység soran meg kell teremteniink a
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megfeleld kereteket a mozgasigény kielégitésére csoportos foglalkozasok, szabadban végzett
jaték, tornazas, kirandulas segitségével, azzal a céllal, hogy a gyermek természetes igényévé
valjon, beépliljon szokasrendszerébe. A sajatos nevelési igényl kisgyermek életében a napi

ritmuson tal a megszokott kereteknek is nagy jelentdsége van.

6.5 A foglalkozasok heti rendszeressége

Tevékenység Heti el6fordulas Tevfé;(rerlrlgségi
Anyanyelvi nevelés ot alkalom Csoportos, egyéni
Mozgasfejlesztés ot alkalom Csoportos
Onkiszolgalasra nevelés ot alkalom Egyéni, csoportos

Vizuomotoros fejlesztés harom alkalom Csoportos, egyéni

Jatékra nevelés harom alkalom Csoportos, egyéni

Zenei nevelés kett6 alkalom Csoportos, egyéni

Egyéni fejlesztés ot alkalom Egyéni
A szokésrend, a mindennapok ritmikus ismétlodései tagoljak ovodank életét. Az 6vodaskoru
gyermek igényli az ismert és dattekinthetd, ismétlésekkel tagolt napirendet, a biztos

tampontokat.

6.6 Az évoda napirendje

07.00 - 09.00 Gyermekek fogadasa, szabad jaték

09.00 — 09.45 Iranyitott tevékenységek, kiegészitd terapiak
09.45-10.00 Tisztalkodas, terités, tizorai

10.00 - 10.30 Iranyitott tevékenységek, kiegészitd terapiak
10.45-11.30 Leveg6zés, szabadtéri jatékok

11.30-11.45 Tisztalkodas

11.45-12.15 Terités, ebéd

12.15-12.30 Tisztadlkodas, fogmosas, agyazas

12.30 - 14.00 Mese, alvés, pihenés

14.00 — 14.15 Oltdzés, teremrendezés

14.15 - 14.30 Terités, uzsonna

14.30 - 16.00 Szabad vagy iranyitott jaték

A napirend csupan egy keret. Rugalmasan valtozik az adott igényeknek megfelelden.
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A gyogypedagogus fejlesztd munkajat segiti a gyogypedagogiai asszisztens, aki a
gyermekek szabad jatékat is képes iranyitani, segiteni.
Az egyes tevékenységek idOtartama fiigg az adott gyermekcsoport fejlettségétdl, a tématol,
illetve az egyes gyermekek napi allapotatol: igy 5 - 15 - 20 perces foglalkozasok lehetnek.

A tevékenységek azonos ritusok szerint indulnak: teremrendezés, énekes
névsorolvasas, hidnyzok felismerése, id6jaras megfigyelése.

A tevékenységi formak ritmikusan ismétlédnek, a gyakorlasra, az ismétlésre kell6 1dot
biztositunk, a gyermek spontdn megnyilvanulasait is figyelembe véve.

A tematikus feldolgozasnak megfeleléen az egyes témak feldolgozasi ideje egy hét,
vagy ennél hosszabb ideig is tarthat.

A szorgalmi id6 szeptemberl-t6l, jinius kozepéig tart.

6.7  Ellenérzés, értékelés, méreés

A gyermek fejlodési iitemének ellenérzése

A pedagogiai megfigyeléseket a tanév elején irdsban rogzitjiik. Mindezek alapjan készitjiik el
a gyermek egyéni fejlesztési tervét, amely a kovetkezd teriiletek vizsgalatat érinti:
magatartds, mozgas, beszéd - kommunikacio, finommotorika, megismerdtevékenység, jaték,
altalanos tajékozottsag, onkiszolgalas.
A fejlodési szint és szocialis alkalmazkodas kdvetése az egyéni fejlesztési tervekkel torténik,
mely az év eleji allapotfelmérést, és a nevelési év kdzben bekodvetkezett valtozasokat,
tartalmazza. A sziil6k a napi beszélgetések, a sziildi értekezletek soran gy6zédhetnek meg
gyermekiik fejlédésérdl.
A fejlédési szint megallapitasa a Strassmeier féle fejloddési skala alapjan is felvehetd: ezt az
egyre heterogénebb csoportdsszetétel teszi indokolttd. A felmérés készségszint felmérd
lapokat tartalmaz, melynek tertiletei:

- Onellatas — szocialis fejlodés

- finommotorika

- nagymozgasok

- nyelv és beszéd

- gondolkodas

- érzékelés, észlelés
A diagramm segitségével egyértelmiien feltérképezhetd a gyermekek profilja, a fejlesztésre

szorulo tertletek.
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Diagnosztikus mérési eszkozok

A mérdeszkodzok részletes leirasat lasd kiilon fejezetben.

6.8  Targyi feltételek

A specialis feladatokra alkalmazni lehet gyogytornaszt, logopédust, iszas-oktatot, a helyi
igényeknek, lehetdségeknek megfelelden. Csoportszoba, fejleszté szobak, gyermekmosdo
zuhanyozoval, gyermek és feln6tt 61t6z06, neveldi szoba, linnepélyek lebonyolitasara szolgalo
ko6zos helyiség, jol felszerelt tornaszoba, tagas udvar.

A csoportszobaban az eldirasnak megfelelé Ovodai berendezésen tul fejlesztd jatékok,
specialis audiovizualis eszk6zok, mozgasfejlesztést segitd eszkdozok Bobath labdak, AYRES,
WESCO eszkozok, a finommotorika fejlesztést segitd jatékok, logopédiai eszkozok

talalhatok.

6.9 Gyermek-és ifjiusagvédelem
Az 6vodai nevelés gyermek-és ifjusdgvédelemmel Osszefliggd pedagogiai tevékenységét

pedagdgiai programunk 3.9. fejezete részletesen targyalja.

6.10 Egyiittmiikodési formak

A sziilo, gyermek és o6vodapedagogus egylittmitkddésének formadit, tovabbfejlesztésének

lehetdségei pedagogiai programunk 3.12. fejezete tartalmazza.
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7. HELYI TANTERV — ALTALANOS ISKOLA

7.1  Helyi tanterv a sajatos nevelési igényii, enyhén értelmi

fogyatékos tanulok szamara

7.1.1 Alapelv és pedagogiai koncepcio

A sajatos nevelési igénytli, enyhe és kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldink neveléséhez

késziilt helyi tanterviink kidolgozasahoz alapul vettiik a 110/2012. (V1.4.)

Kormanyrendelet 5/2020 (1.31.) modositast.

2020/2021. tanévre valé felkésziiléskor a kovetkezé iranyvonalat vettiik figyelembe:

-A ,,sajatos nevelési igényi tanulok 6vodai nevelésének és iskolai oktatasanak

iranyelve” 32/2012.(X.8) EMMI rendelet 1-2 melléklet

-A ,,Sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszto nevelés- oktatasa” 32/2012.

(X.8) EMMI rendelet 3. melléklet

- kerettanterv oktatas.hu oldalon feltoltott dokumentum alapjan)

a)

b)

c)

d)

f)

9)

h)

Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara also6 tagozat 1-4
évfolyam

Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamar felsé tagozat 5-8
évfolyam

Kerettanterv a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szamara 1-8 évfolyam
szamara

Kozismereti kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktato
munkajat ellato szakiskola kotelezo 9/E elokészito évfolyamanak kerettanterve.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok két évfolyamos szakiskolai szakmai
oktatasahoz, képzéséhez alkalmazando 9-10 évfolyamos kozismereti kerettanterv.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok négy évfolyamos szakiskolai szakmai
oktatasahoz, képzéséhez alkalmazando 9-12 évfolyamos kozismereti kerettanterv.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelo-oktaté munkajat ellato
készségfejleszto iskola 9—10. évfolyamanak kozismereti kerettanterve

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelé-oktatéo munkajat ellato

készségfejleszto iskola 11-12. évfolyamos kozismereti kerettanterve
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1) A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktaté munkajat ellaté
készségfejleszto iskola 9—10. évfolyamanak kozismereti kerettanterve

j) Kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulok nevelé-oktaté munkajat ellato
készségfejleszto iskola 11-12. évfolyamanak kozismereti kerettanterve

k) Készségfejleszto (gyakorlati) kerettantervek a készségfejleszt6 iskolak szamara

A fogyatékos tanuldink sajatos nevelési sziikségletei jelentds mértékben eltérnek
egymastol, azonban tudomasul kell venniink, hogy a kozoktatds nem lehet a parhuzamosan
folyo egyéni neveléseknek az intézményesitett formaja. Igy a helyi tanterviinkben ezen
kettdség egyiittes kezelésének kivanunk megfelelni. Pedagdgiai meggydzddésiink szerint az
Iranyelv V. fejezetének atdolgozott valtozataban, a nevelési és oktatasi tartalmak, célok,
eljarasok, a kozos tudds-, miiveltség-, készség-, képesség-, kompetencia teriiletein vannak
olyan kozos elemek, amelyek elsajatitasa nélkiil egyetlen tanulénk sem lehet sikeres a
szakmatanulds, az 6nallo életvezetés, az eredményes tarsadalmi integracié megvalositasaban.

A szakmai kozosségeket alkotd gydgypedagdgusok folyamatos egylittmitkodésében
valik értékké a helyi tanterv. Helyi tanterviink és iskolai munkdnk annyit ér, amilyen
mértékben az atadott ismeretek, a nevelés és fejlesztés a sajatos nevelési igényll tanuld
személyiségébe beépiil, alkalmazhato tudassa valik.

A helyi tantervi célok és feladatok kidolgozasandl most is mint kordbban épitettiink a
Nemzeti Alaptanterv  kozds-, altalanos- és részletes kovetelményeire. A kodzos
kovetelményeket valamennyi tantargy tananyagaba beépitettiik, a nevelés céljaként és
feladataként is értelmeztiik.

A modositott Nemzeti Alaptanterv az iskolai nevelés-oktatas alapvetd céljai fejezetben
részletesen targyalja a kulcskompetencidk fejlesztésének fontossadgat. A kulcskompetencidk
azok a kompetencidk, amelyekre minden egyénnek sziiksége van személyes boldoguldsdhoz
¢s fejlodéséhez, a tarsadalmi beilleszkedéshez €s a munkahoz. Az oktatasnak alapvetd szerepe
van abban, hogy az eurdpai polgarok, és kiillondsen a sériilt személyek megszerezzeék azokat a
kulcskompetencidkat, amelyek elengedhetetlenek a valtozdsokhoz valé rugalmas
alkalmazkodashoz, a sajat sorsuk alakitasahoz. Ezek a kulcskompetencidk, az anyanyelvi
kommunikécid, a matematikai kompetencia, a természettudomanyos kompetencia, a digitalis
kompetencia, a hatékony, ©6nall6 tanulds, a szocialis és allampolgari kompetencia, a
kezdeményezdképesség, az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezOképesség. Az egyes
kulcskompetencidkhoz tartozé sziikséges ismeretek, képességek, attitidok részben fedik

egymast, és egymasba fonodnak.

124



Helyi Tanterv - Altalanos Iskola 2021.

A kiemelt fejlesztési feladatok a kulcskompetencidkra ¢épiilnek, Osszekotik a
miveltségteriiletek bevezetdit és feladatait, melyek az énkép ¢€s Onismeret, hon- ¢s
népismeret, eurdpai azonossagtudat — egyetemes kultara, aktiv allampolgarsagra,
demokraciara nevelés, gazdasagi nevelés, kornyezettudatossagra nevelés, a tanulds tanitasa,
testi €s lelki egészség, ¢és felkésziilés a felndtt 1ét szerepeire.

A részletes fejlesztési kovetelmények, a kompetenciak kore jelentds eltérést mutat a
Nemzeti Alaptantervben megfogalmazottaktol. A tanulok egyedi sajatossaga nem teszi
lehetévé a megjeldlt kovetelményszint, kompetencia kialakitasat. A fejlesztési kovetelmények
az adott tantargy céljahoz, feladatdhoz illesztetten épiil be a tantargyi tartalomba, a
tevékenység- és feladatrendszerbe, az egyes évfolyamok tantargyainak kovetelményeibe. A
helyi tanterviink tantargy és oratervének Osszedllitdsdban tdmaszkodtunk a Sajatos nevelési
igényl tanulok iskolai oktatasanak tantervi iranyelvére, az EMMI rendeletre és az eddig
érvényben 1évé Kozoktatasi Torvény 52§ intézményiinkre vonatkozé bekezdéseire.

Tantargyi Osszevonast (tananyag Osszevonast) alkalmaztunk a tantargyak és modul
tantargyak esetében. Integralt tantargyi feldolgozassal éltiink a Rajz és kézmiivesség, az
Eletvitel és gyakorlati ismeretek tantargynal az 1-2. évfolyamon.

Helyi tanterviinkben kiemelten kezeljiilk a tanulok mozgasallapotanak javitasat,
fejlesztését, a sportra, a sportjatékokra, az oromteli mozgasra szant idOkeret novelését
valamennyi évfolyamon. Ezt tamogatja a 2012.szeptemberétél bevezetett mindennapos
testnevelés (felmend rendszer). A Nevelési Programunkban hangstlyozottan megfogalmaztuk
a preferalt nevelési teriileteket, a nevelési értékeket, ezekhez fiiz6d6 tartalmakat, feladatokat,
tevékenységi koroket.

A helyi tanterviinkben a személyiségfejlesztést egységes, komplex feladatként kezeljiik
és a nevelés-oktatds egész folyamatdban a gyermeki sajatossagokbol, a sériiltségbdl adodo
elénytelen kiilonbségek csokkentésére, habilitaciojara toreksziink. Elveinket tlikrozi, hogy a
helyi tanterviinkben a mindenki szdmara sziikséges kompetencidkat, az 4llapotuknak
megfeleld miiveletséget kinalunk a tanulokban rejlé lehetdségek optimalis kibontakoztatasa
érdekében. Céljaink elérését segitik az egyéni, specidlis sziikséglethez igazitott terapids
eljarasok, a tanitas-tanulds egész folyamatat atdleld differencialt tanuldsszervezési formak,
megoldasok ¢€s a kozoktatasi térvényben, az Iranyelvben rogzitett méltanyossagok: hosszabb
idokeretek a kovetelmények teljesitésében, eseti, atmeneti vagy tartds mentesités a

kovetelmények alol.
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7.1.2 Oraterv a Bevezetd szakasz 1-2. évfolyamdra a kerettantervi ajdnlds
alapjan
Tantargyak 1. évfolyam 2. évfolyam
Heti Eves Heti Eves
oraszam oraszam oraszam oraszam
Magyar nyelv és irodalom 7 259 7 259
Matematika 4 148 4 148
Kornyezetismeret 2 74 2 74
Enek — zene 1 37 1 37
Rajz és kézmiivesség
, 3 111 3 111
Eletvitel és gyakorlati ismeretek
Testnevelés és sport 5 185 5 185
Erkolcstan 1 37 1 37
Szabadon tervezhet6 orakeret 2 74 2 74
Kotelezo tanodrai foglalkozas
2011.évi CXC tv. 2> ora 2> ora
Kotelez6 egészségiigyi és pedagdgiai
célu habilitacids €s rehabilitacios
foglalkozas 3 ora 3 ora
2011.évi CXC tv. 6. melléklet
Tanuloi orateher hetente 28 6ra 28 6ra

= Tananyagosszevonds — ,,Rajz és kézmiivesség”, valamint ,,Eletvitel és gyakorlati

ismeretek” tantargynal + 1 6ra az Enek-zene terhére

= A szabadon valaszthat6 orakereten beliil az adott osztalyban az elére haladas

érdekében un. , korrepetalas” ,, felzarkoztatas™ torténhet, mindig a tanulok képességét

figyelembe véve

= A 2020/2021 tanévt6l kifutd rendszerben.
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7.1.3 Oraterv a Kezdé szakasz 3-4. évfolyamdra a kerettantervi ajinlds

alapjan
Tantargyak 3. évfolyam 4. évfolyam
Heti Eves Heti Eves
oraszam oraszam oraszam oraszam

Magyar nyelv és irodalom 6 222 7 259
Matematika 3 111 4 148
Kornyezetismeret 2 74 2 74
Enek — zene 1 37 1 37
Rajz és kézmiivesség 2 74 2 74
Eletvitel és gyakorlati ismeretek 2 74 2 74
Testnevelés és sport 5 185 5 185
Erkolcstan 1 37
Informatika 1 37

Szabadon tervezhet6 orakeret

Kotelez6 tanodrai foglalkozas

25 ora 27 6ra
2011.évi CXC tv.
Kotelez6 egészségiigyi és pedagdgiai
célu habilitacios és rehabilitacids

3 6ra 3 ora
foglalkozas
2011.évi CXC tv.
Tanuloi Orateher hetente 28 ora 30 ora

» A szabadon tervezhet6 orakeret a 3 évfolyamnal felhasznalhaté a magyar nyelv és

irodalom, matematika orakra.

» Arajz- és vizualis kultura és életvitel targyaknal tananyag 6sszevonasra keriil sor

mindkét évfolyamnal. +1 ora az ének-zene terhére.

= A4 évfolyamon szabadon valaszthato orakereten beliil az adott osztalyban az elére

haladés érdekében un. ,,korrepetélds” ,,felzarkoztatas™ torténhet, mindig a tanuldk

képességét figyelembe véve.

= A 2020/2021 tanévtol kifutd rendszerben.
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7.1.4

1.4.1 Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, also tagozat, 1-4. évfolyam

Kotelezo tantargyak és oraszamok az 1-4. évfolyamon

Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamdra

Tantargyak 1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 7 7 6* 7*
Matematika 4 4 3 4
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret - - 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultara 2 2 2 1
Digitalis kultira - - 1 1
Technika és tervezés 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Szabadon tervezhet6 orakeret 2 2 2* 2*
Rendelkezésre allo orakeret 24 24 24 25

= A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt 6raszdmok az adott tantargyon

belill a tanulok egyéni képességeinek megfelelden atcsoportosithatoak.

= A 2020/2021 tanévtdl felmend rendszerben.

= * A 3-4 évfolyamon a magyar nyelv és irodalom 6raszama 1 6raval emelkedik a

szabadon felhasznalhato orakeret terhére.

= A 2020/2021. tanévtol a szabadon tervezhetd orak a kovetkezd modon alakulnak:

1. évfolyam: 1 kornyezetismeret, 1 digitalis kultura el6készités

2. évfolyam: 1 kornyezetismeret, 1 digitalis kultara elokészités

3. évfolyam: 1 matematika

4. évfolyam:

1 kdrnyezetismeret
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1.4.2 Oraterv az Alapozo szakasz 5-6. évfolyamara a kerettantervi ajanlas alapjan
Tantargyak 5. évfolyam 6. évfolyam
Heti Eves Heti Eves
Oraszam oraszam oraszam Oraszam
Magyar nyelv és irodalom 5 185 4 185
Torténelem ¢€s tarsadalmi ismeretek 2 74 2 74
Matematika 4 148 4 148
Természetismeret 2 74 2 74
Foldrajz 1 37
Enek — zene 1 37 2 37
Rajz és kézmiivesség 2 74 2 37
Eletvitel és gyakorlati ismeretek 1 37 1 111
Testnevelés és sport 5 185 5 92,5
Osztalyfonoki 1 37 1 37
Informatika 1 37 1*
Erkolcstan 1 37 1
Hon- és népismeret 1 37 -
Szabadon tervezhetd orakeret 2 74 2
Kotelezo tanodrai foglalkozas
2011.évi CXC tv. 28 ora 28 6ra
Kotelezd egészségiigyi és
pedagogiai célu habilitacids és
rehabilitacios foglalkozas 3 6ra 3 éra
2011.evi CXC tv.
Tanul6i orateher hetente 31 ora 31 6ra

e Az5. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom o6raszama 1 o6raval emelkedik az ének-zene

terhére.

e A szabadon tervezhetd orakereten beliil valaszthatd a tanc és drdmapedagogia.

e A 2020/2021 tanévtdl kifutd rendszerben.
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1.4.3 Oraterv a Fejleszté szakasz 7-8. évfolyamara a kerettantervi ajanlas alapjan

Tantargyak 7. évfolyam 8. évfolyam
Heti Eves Heti Eves
oraszam oraszam oraszam oraszam
Magyar nyelv és irodalom 4 148 4 148
Idegen nyelv 2 74 2 74
Torténelem ¢€s tarsadalmi ismeretek 2 74 2 74
Matematika 4 148 4 148
Erkolestan 1 37 1 37
Informatika 1 37 1 37
Természetismeret
Biologia, egészségtan — Kémia — Fizika ‘ 148 ‘ 148
Foldrajz 1 37 2 74
Enek — zene 1 37 1 37
Rajz és kézmiivesség 1 37 1 37
Eletvitel és gyakorlati ismeretek 2 74 1 37
Testnevelés és sport 5 185 5 185
Osztalyfonoki 1 37 1 37
Szabadon tervezhetd orakeret 2 74 2 74
Kotelezo tanodrai foglalkozas
2011.évi CXC tv. 31 bra 31 bra
Kotelezd egészségiigyi és pedagogiai
célu habilitacids és rehabilitacios 46t 4ora
foglalkozas
2011.évi CXC tv.
Tanul6i orateher hetente 35 6ra 350ra

* A szabadon tervezhetd Orakereten beliil valaszthat6 a tanc és dramapedagogia

= A 2020/2021 tanévt6l kifutd rendszerben.
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1.4.4 Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, felso tagozat, 5—8. évfolyam
Kotelezo tantargyak és oraszamok
5. 6. 2 7. 8. 2
Tantargyak évfolyam | évfolyam | tanéves | évfolyam | évfolyam | tanéves
Heti 6raszam oraszam Heti 6raszam oraszam

Magyar nyelv és irodalom 4 4 288 4 4 288
Idegen nyelv - - - 2 2 144
Matematika 4 4 288 4 4 288
Etika 1 1 72 1 1 72
Torténelem 2 2 144 2 1 108
Hon- és népismeret 1 -* 36 - - -
Természettudomany 2 3 180 5 5 360
Allampolgari ismeretek - - - - 1 36
Enek-zene 2 2 144 1 1 72
Vizualis kultara 2 2 144 1 1 72
Digitalis kultara 1 1 72 1 1 72
Technika és tervezés 1 1 72 1 1 72
Testnevelés 5 5 360 5 5 360
Osztalyfondki ora 1 1 72 1 1 72
(k6z6sségi nevelés)
Szabadon tervezhet6 2 2* 144 2 2** 144
orakeret
Heti orakeret 28 28 30 30

= A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt éraszdmok az adott tantargyon

beliil a tanulok egyéni képességeinek megfeleléen atcsoportosithatoak.

= A 2020/2021 tanévt6l felmeno rendszerben.

= *6. évfolyamon 1 tandraban beépitésre keriil a hon €s népismeret tantargy oktatdsa a

szabadon valaszthatd Orakeret terhére.

= 7 évfolyamon 1 tandrdban beépitésre keriil a drama és szinhdz tantargy oktatdsa a

szabadon valaszthatd orakeret terhére.

= A 2020/2021. tanévtol a szabadon tervezheto 6rak a kovetkez6 modon alakulnak:

5. évfolyam: 1 6ra digitalis kompetencia fejlesztés, 1 ora természetismeret

6. évfolyam: 1 6ra digitalis kompetencia fejlesztés

7. évfolyam: 1 ora digitalis kompetencia fejlesztés

8. évfolyam: 1 ora digitalis kompetencia fejlesztés, 1 6ra gazdasagi ismeretek
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7.15 Osszesitett oraterv

(megjegyzes: habilitacios és rehabilitacios orakeret megallapitasanal szeretnénk a korabbi torvényi szabdlyozdst
figyelembe venni. Ez a tablazat az eddig alkalmazott orakeret alapjan késziilt. A 2011. évi CXC TV
meghatarozza a rehab ordk szamat a 6. mellékletben)
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Integracio
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s csoport
1. 20 15% 10% 12%
2. 20 15% 10% 12%
3. 20 15% 10% 12%
4., 22.5 15% 10% 12%
5. 22.5 15% 25% 12%
6. 22.5 15% 25% 12%
7. 25 15% 30% 12%
8. 25 15% 30% 12%
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A 8 C D 13
1 nemzet)
Py
Iskols
nevelés-
oktatds | sajatos nevelési Igényd tanulok heti egészsagigyl &
&violyam gyermek, tanulo het) draszima osnyok heti idGherste tobblet | pedagdglal el habilithcds, rehabilitdcios tandra
tandral foglalkozasainak szama
foglal-
kozasak
nak
sZdma
2 8 £C vak,
e [ccoess nagyor-
BA e EA hailo,
BB BC orak CA letGra- 3 A EE sivet
':::' tese- | testne- | engedé- | kerste 9:":: nemzeti- e':;:- E:.::':: mo:,gh é =
¢ volos | velessel | lyozett o:‘y::n Bbblet s4g tékos bexzéd- azista £
ard fogyats.
méryeh-
ban kos
3 |évoda 61 61 61 2
4 |els6 éviolyam 20 5 25 52 1 2 3 7 8 10 3
5 | masodik 20 5 25 52 1 2 3 7 8 10 3
évfolyam
6 | harmadik 20 5 25 | s2 1 2 3 7 8 10 3
évfolyam
7 | negyedik 2 5 27 55 1 2 3 7 8 1" 3
éviolyam
8 |otodik éviolyam | 23 5 28 | 51 1 2 2 3 8 9 1 3
9 |hatodik 23 5 28 | 51 1 2 2 3 8 9 " 3
évfolyam
10 | hetedik 26 5 31 56 1 2 2 4 8 10 12 4
évfolyam
11 | nyolcadik 26 5 31 1 2 2 4 8 10 12 4
éviolyam
12 | Nyelvi efokészits | 25 5 30 2 3 4 9 10 13 4
€5
Hid-évfolyamok
13 | kilencedik 30 5 35 | 57 2 2 3 4 9 10 13 4
évfolyam
14 |tizedik évfolyam | 31 5 36 57 2 2 3 9 1 14
15 |tizenegyedik 30 5 35 2 2 3 5 n 12 15 5
éviolyam
16 | tizenkettedik 30 5 35 2 2 3 5 1 12 15 5
evfolyam
Habilitacios és rehabilitaciés orakeret
e Dbeszédfogyatékos tanuldk logopédiai ellatasa: 40% 32 6ra
e mozgasfogyatékos tanulok konduktiv pedagdgiai ellatasa: 40% 8 ora
e autista tanulok egyéni fejlesztése: 50% 10 6ra

Gyogytestnevelés megszervezése Kozoktatasi Torvény 52.§ (8) alapjan heti 12 éra.
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7.2  Helyi tanterv a sajatos nevelési igényii, kozépsilyos értelmi

fogyatékos tanulok szamara
7.2.1 Alapelv és pedagogiai koncepcio

A sajatos  nevelési  igényli, kozépsulyos értelmi  fogyatékos  tanulok
személyiségfejlodését jelentésen modositja a kommunikacio, a beszéd fejlodésének hianyos
utja, a megismerd funkciok késleltetettsége, a lassu tanulasi tempd, a figyelem ingadozésa és
az alacsony foku terhelhetdség.

A tanulék eredményes fejlesztése folyamatos, egymasra épiild gyodgypedagogiai
segitségnyujtast igényel. A nevelésnek elsédlegesen a kommunikacids és szocializacids
képességek, a pszichés funkciok fejlesztését €s a mozgésallapot javitasat kell biztositania.

Az ismeretszerzés, a feldolgozas és alkalmazas soran vezetésre, segitségre, folyamatos
irdnyitasra van sziikség. A szenzorikus és mozgasos kozlések befogadasara fogékonyabbak a
tanulok, ezért képi szemléletes ravezetéssel, cselekvésbe 4agyazott ismeretszerzéssel
eredményesebb a fejlesztés. Tanuldsuk, ismeretszerzésiik tervezésekor szamolni kell a
figyelemkoncentracid zavaraval, a verbalis tanulds nehezitettségével. A tanulasi tempo, a
bevésés jelentds valtozasa, a tanuldsi helyzetekhez vald kotodés, a bizonytalan megérzés, a
pontatlan felidézés igényli a fejlesztés idejének ndvelését. A szocidlis képességek teriiletén
jelentkezd akadalyozottsagok fejlesztését, a nevelés - oktatas sordn folyamatosan szem eldtt
kell tartani. Az értelmi fogyatékossaghoz tarsulo egyéb fogyatékossagok, betegségek (pl.
érzékszervek miikodési zavarai, mozgaszavar, epilepszia) jelentds mértékben befolyasoljak az
egész személyiség fejlddését. A pedagdgiai folyamat sordn tag teret biztositunk a hatranyok
kezelésére, az egyéni banasmadra.

A nagymértékii egyéni kiilonbségek miatt a csoport dsszetétele rendkiviil heterogén.
Ez a pedagdgiai helyzet csak a tanulok képességeihez igazodd egyéni fejlesztési
programokkal, pedagogiai tobbletszolgaltatasokkal (habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok,
gyogytorna logopédia, kiilonféle terapiak) oldhaté meg optimalisan.

Az egyéni fejlesztési tervek elkésziiltéhez segitséget adhat a TARC, PAC1, PAC2
felmérések lehetdsége a gyermekek egyéni adottsagathoz mérten. Ezen felmérések
segitségével megtervezhetd az egyéni fejlesztés 4 legalapvetobb teriilete: szocializacio,
praktikus tevékenység, kommunikacio, oOnkiszolgalds. Ezen kiviil tampontot adhat a

habilitaci6 -, rehabilitacio fejlesztési célkitlizéseihez.
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A 2000. szeptember 1-én a sajatos nevelési igény(i, kdzépsulyos értelmi fogyatékos

tanulok alapfoku oktatdsara-nevelésére 1étrehozott 6sszevont integraciods csoport szamara a

neveldtestiiletiink a 2012/13. tanévig debreceni Barczi Gusztav Gyodgypedagdgiai Intézmény

szamara Osszeallitott helyei tantervet valasztotta €s a helyi igényeknek, specialitdsoknak

megfelelden adaptalta.

71.2.2 Fejleszteési teriiletek (tantargyak) struktiurdja és oraszamok
A nevelés-
N . . 1. . 3. 4. 5. 6. 7. 8.
oktatds-fejlesztés Tantargy of. | 2O ar | on | of | e | e | e
teriiletei
Anyanyelv és Kommunikacid 4 4 4 4 4 4 5 5
kommunikacio Olvasas-iras 2 2 3 3 4 4 2 2
Tarsadalmi Szamolas-mérés 2 2 2 2 3 3 3 3
komyezet Tatékra nevelés 2 2 2 2
Tarsadalmi 1 1 2 2
ismeretek
Eletvitel és Onkiszolgalas 2 2
gyakorlat Eletvitel s gyakorlat 2 2 2 2 3 3
Természeti Kornyezetismeret 1 1 2 2
kornyezet
Miivészetek Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2
Abrazolés-alakitas 3 3 2 2 2 2 2 2
Informatika Informacids 1 1
eszk6zok hasznalata
Testi nevelés Mozgasnevelés 5 5 5 5 5 5
Testnevelés 5 5
Kotelez6 3 3 3 3 3 3 4 4
egészségligyi és
pedagogiai célu
habilitacids és
rehabilitacios
foglalkozas
Szabadon tervezhet6é 6rakeret 3 3 3 4 4 4 4 4
Osszesen 25+3 | 25+3 | 25+3 | 26+3 | 28+3 | 28+3 | 31+4 | 31+4

A kerettantervek altal eldirt tartalmak a tantargyak szamara rendelkezésre allo idékeret kilencven
szazalékat fedik le. Egy heti 6t (évi 180) oras idokerettel rendelkez6 tantargy kerettanterve tehat heti fél (évi 18)
ora szabad idGkeretet biztosit a tantargy oOraszaman beliil a pedagdgusnak, melyet a helyi igényeknek

megfelelden a kerettanterven kiviili tantargyi tartalommal t6lthet meg.
A szabadon tervezhetd orakereten beliil 3. évfolyamtdl az informatika valasztasa ajanlott.

A 2020/2021 tanévtol kifuto rendszerben.
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7.2.3 Kerettanterv a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szamdra 1-8.

évfolyam

A tantargyak struktiraja és a hozzajuk tartozoé oraszamok

. C e . 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.
Miveltségi terilet Tantargy of. | ot | of | of | &f | &f | &f | &f

Magyar nyelv és Kommunikacié 4 4 4 4 4 4 5 5

irodalom (Magyar nyelv és
irodalom)

Olvasas-iras 2 2 3 3 4 4 2 2
(Magyar nyelv és
irodalom)

Matematika Szamolas-mérés 2 2 2 2 3 3 3 3
(Matematika)

Allampolgari - - - - 1 1 1 1

Torténelem és ismeretek

allampolgari Hon- és népismeret - - - - - - 1 -

ismeretek Etika - - - - - - B 1

Természettudomany Kornyezetismeret - - - - 1 1 2 2

és foldrajz
Enek-zene 2 2 2 2 2 2 2 2

Miivészetek Abrazolas-alakitas 3 3 2 2 2 2 2 2
(Vizualis kultara)

Technologia Digitalis kultira - - - - - - 1 1
Mozgasnevelés 5 5 5 5 5 5 - -

Testnevelés és (Testnevelés)

egészségfejlesztés Testnevelés - - - - - - 5 5
Osztalyfonoki - - - - 1 1 1 1
(Koz0sségi nevelés)

Egyéb Onkiszolgalas 2 2 - - - - - -
Eletvitel és - - 2 2 2 2 3 3
gyakorlat
Jatékra nevelés 2 2 2 2

Szabadon tervezheto érakeret 2 2 2 3 3 3 2 2
Osszesen 24 24 24 25 28 28 30 30

A kerettantervek altal el6irt tartalmakra jelzett javasolt 6raszamok az adott tantargyon belill a tanulok egyéni
képességeinek megfeleléen atcsoportosithatoak.
A 2020/2021 tanévtdl felmend rendszerben keriil bevezetésre.
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7.2.4 Ertékelés sajitossdgai

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek iskolai értékelése soran a tanulok
tudasat, attitidjét, magatartasat figyeljik meg, az egyénekre szabott kovetelményekhez
viszonyitunk, és az Onmagukhoz mért fejlédésiik alapjan tesziink megallapitasokat. Az
értékelés nem csupan mindsités, hanem a célok, feladatok €s meghatarozott eszkozok
hatadsanak, a tanul6i teljesitménynek, a nevelési eredményeknek a vizsgélata egyben,
komplexen szemlélve.

Az értékelés formaja szoveges.

Mingsitések:1-4. évfolyamig: kivaldoan megfelelt, jol megfelelt, megfelelt, fejlesztésre szorul

Mindsitések: 5-8. évfolyam: jeles, jo, kozepes, elégséges, elégtelen.

7.3  Helyi tanterv a pervaziv fejlédési zavarban szenvedd

(autista/autisztikus) gyermekek szamara
7.3.1 Alapelv és pedagogiai koncepcio

A pervaziv zavarok ¢és idegrendszer igen korai, feltehetden velesziiletett (genetikai)
artalmanak kovetkezményei. Mai ismeretek szerint az idegrendszer fejlodésének zavarabol
szarmazo rendellenesség, melynek hatterében genetikai okok és az idegrendszert ért organikus
kérosodasok allnak Ez a sajatsagos allapot az egész személyiséget érinti. A korszerii
értelmezés szerint az autizmus nem betegség, nem pszichdzis, hanem egy €leten at tartd
fogyatékos allapot. Tilinetei harom nagyobb teriileten nyilvanulnak meg:

= aszocialis kapcsolatok zavara: hidnyzik bel6liik az a gyors, 6sztonds képesség,

mellyel felismerné az érzelmi allapotokat. Mindezek alapjan az emberi kdrnyezetet 6

kilatastalannak, ijesztonek, megérthetetlennek €li meg.

» a kommunikdci6 zavara: legjellemzébb mutatdja nem a beszéd hianya, hanem hogy
az egyéb kommunikativ csatorndkat sem hasznalja megfelel6képpen.

= specialis érdeklddd viselkedés: jellegzetesen az allando, a kiszamithatd dolgok
érdeklik oOket. Viselkedésiiket, sot jatékukat is a cél nélkiili, gépiesen ismétlédo
mozgasok toltik ki.

A segités feltétele, hogy megkeressiik viselkedésiik okait, melyek legtobbszor nagyon-

nagyon mélyen vannak, gyakran nem is tudjuk felfedezni 6ket, de mindenképpen meg kell
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probalnunk, hiszen mint minden embernek, nekik is sikerélményekre van sziikségiik, melyet
a specifikus egyénre szabott fejlesztésben kaphatnak meg igazan.
Ehhez sziikségiik van:
=  megértésre fejlesztésre
= kornyezet adaptaldsara egyénre szabott fejlesztési profilra, altalanos fejlesztési
stratégiakra
A gyerekek sajatossagaihoz igazodva végezzilk egyéni fejlesztésiiket. Az
eredményesség érdekében sziikséges a tamogatd, egyiittmiikddo sziildi-iskolai hattér és az
allando fejlesztés. E fejlédési rendellenesség kezelésének legfontosabb eszkdze a specidlis
gyogypedagogiai egyéni megsegités, melynek célja, hogy az autista személy
zokkenOmentesebben illeszkedjék bele a kornyezetébe, aktivan és boldogan éljen sajat
képességei szerint. A fejlesztés legfontosabb teriiletei a kommunikacids és szocialis készségek
fejlesztése mellett a legmagasabb onallosag kialakitasa.
A budapesti Autizmus Kutatokdzpont munkatarsai altal kidolgozott kerettanterv

adaptalasa a helyi igényeknek, lehetdségeknek megfelelden.

Beiskolazas, tanuldk felvétele iskolankba
Az autista tanuldk felvétel a Gyor-Moson-Sopron Megyei Tanulasi Képességet

Vizsgalo Szakértéi és Rehabilitdcios Bizottsag és a budapesti Autizmus Kutatokdzpont
szakvéleményei, valamint a —gyermek korosztdlyanak megfeleld tanuldcsoport integracios
lehetdségeit figyelembe véve— egyéni elbiralas alapjan torténik. A felvételnél figyelembe
vessziik:

* agyermek, tanuld sziikségleteit

* acsaladok igényeit

* az intézményiink human erbéforrésait, targyi feltételeit

Az egyéni fejlesztés altalanos elvei:
» ROvid-kdz€p és hosszl tava
= Autizmus specifikus
= Mentalis korhoz is és a biologiaihoz is igazodd
= Egyéb tanulési zavarokat is figyelembe vesz.
. A tanterv alapjan egyéni fejlesztési program késziil, amely a tanuld életkora mellett

figyelembe veszi autizmusa sulyossagat, mentalis korat, egyenetlen képességprofiljat.
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7.3.2 A nevelés és oktatds feladatai

= A nevelés €s oktatas feladata a sériilésbol kovetkezo fejlodési hianyossagok, elmaradasok

kompenzalasa a kdvetkezo teriileteken:

elemi pszichoszomatikus funkciok

szenzomotoros készségek

- kommunikacid

kognitiv készségek

» A sériilésbol adodo sziikségletekhez adaptalt kornyezet megteremtése

= A biztonsagérzet kialakitasa a fejleszthetdség €s az 6nalld tevékenykedés feltételeként

=  Egyéni fejlesztési tervek kialakitasa a gyermek sziikségleteinek megfeleléen és a csalad
igényeinek messzemend figyelembevételével.

» A devidns fejlodésmenetbol kovetkezd zavard, vagy veszélyes viselkedésformak
megeldzése, kezelése.

= A gyermek alkalmazkodésat segitd viselkedésformék kialakitdsa a csalddi, iskolai és
iskolan kiviili kérnyezetben.

» Az elsajatitott ismeretek, készségek bdvitése, szinten tartasa, altalanositésa.

= A felnéttkori adaptacid részeként munkara valo elokészitése.

7.3.3 Oraterv

A tanuldk szamara specialis sziikségleteiknek megfeleléen egyénre szabott napirend
késziil, melyben az orak egyéni, 6nallo vagy iranyitott foglalkozasok formajaban szerepelnek.
Az egyes tantargyakra, foglalkozasokra rendelkezésre allo orakeret a tanulok napirendjében
jelenik meg. Az Pervaziv fejlodési zavarral diagnosztizalt tanulok esetében a f6 fejlesztési

eszkoz a jol felszerelt, autista fejlesztd szoba, kddos sarokkal.

A mérés, értékelés formai, a magasabb évfolyamokba 1épés feltételei
A mérések elsdsorban diagnosztikus jellegliek. Tajékoztatnak a gyermek allapotarol,
mérik a fejlesztés eredményességét, meghatdrozzak annak tovabbi iranyat. A tanulok
teljesitményének mindsitésére félévkor és az évvégén szoveges értékelés késziil, fokozatai:
sokat fejlodott, fejlodott, részteriileten fejlodott, valtozatlan, hanyatlott.
Az autista gyermekek szamara az iskolai normak, elvarasok felismerése és alkalmazasa

sériilésiikbdl fakaddan akadalyozott. Mivel az autizmusban éppen azok a készségek,
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képességek sériilnek, amelyeket a magatartds és szorgalom értékelése és mindsitése soran
figyelembe kell venni, ezért a magatartas és a szorgalom értékelése csak sajatos tartalommal

valosulhat meg.

8. FEJLESZTO ISKOLAI REHABILITACIOS PEDAGOGIAI

PROGRAM

»Szeretni annyit jelent, mint igazan érdeklddni valaki irant, figyelemmel fordulni felé.
Tisztelni Gigy, amilyen; sebeivel, sotétségével, de képességeivel és rejtett adomanyaival is.

Hinni benne, hogy képes novekedni, akarni, hogy elére haladjon. Bolondul remélni;
’Te nem vagy elveszett ember, tudsz ndvekedni, szép dolgokat csindlni — én bizom benned.’
Oriilni jelenlétének és szive szépségének, akkor is, ha még nem latszik. Elfogadni, hogy mély

¢s tartds kapcsolatot kossiink vele; gyongeségei €s sebezhetdsége ellenére...”

Jean Vanier

8.1  Torvényi hattér

A torvényi szabalyozas modosulasaval lehetévé valt, hogy a tarsadalmi igények
figyelembevételével, megfeleljink azoknak az elvarasoknak, hogy intézményiinkben az
altalanos iskolai és specidlis szakiskolai nevelési és oktatasi feladatok ellatasa mellet, a
sulyosan sériilt gyermekek szamara az eddigi egyéni, fejlesztd felkészitési lehetdségeken tul, a
nappali rendszerli ellatas keretei kdzott szamukra fejlesztd iskolai oktatast szervezziink.

A fejlesztd iskolai oktatds megszervezésekor a kordbbiakban figyelembe vettiik a
Ko6zoktatasrol szoldo 1993. évi LXXIX. Torvényt, €és moddositasait. Az oktatasi miniszter
22/2006. (V. 22.) OM rendeletét, mely a Sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai
nevelésének irdnyelve, és a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve
kiadasarol szolo 2/2005. (III. 1.) OM rendelet, mely kiegésziilt a Sulyosan halmozottan
fogyatékos tanulok fejleszté oktatasanak iranyelvével, valamint a Képzési kotelezettségrol és
a pedagogiai szakszolgalatokrol szolo 14/1994. (VI. 24) MKM rendelettel, tovabba a
2011.évi CXC tv-val.

8.2  Fejleszto iskola tanuloi
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A fejleszt6 iskola tanul6i sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek. A sulyos és
halmozott fogyatékossaguk hatterében a rendszerint korai életszakaszban bekdvetkezd, a kdzponti
idegrendszert érinté komplex kérosodas all. Ez az egész ¢letiik soran fennalld allapot, melyre
jellemz6, hogy a kommunikacio, a beszéd, a mozgés, az értelem és az érzékelés-¢szlelés
minimalisan két teriiletén sulyos, vagy legsulyosabb mértékli zavar mutathatdo ki. Ennek
kovetkeztében pszichofizikai teljesitményiik eltér az atlagtol, tevékenységiikben akadalyozotta
valnak és tarsadalmi részvételben, korlatozottak lehetnek.

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanulokat jellemezheti:

= Jelentdsen atlag alatti intellektualis teljesitmény

»  Gyakran sulyos, agyi eredetli mozgaskorlatozottsag

» Az adaptiv miikodés karosodasa

»  Kommunikacios zavar
Ezek a fejlodésbeli eltérések és tevékenységbeli akadalyozottsagok a pedagdgiai megsegités,
nevelés, oktatas, fejlesztés szempontjabol sajatos igényként jelentkezik. A sulyos foka organikus
karosodasuk kovetkeztében kornyezetiik egész életen at tartd gondoskodasara, folyamatos,
komplex segitségre szorulnak..
Személyiségiik kibontakoztatdsa és életmindségiik javitasa érdekében fejlesztd iskolai oktatasra

van szlikségiik.

8.3  Fejleszto iskola célja

=  Enkép, onismeret kialakitasa: A tanulok személyes identitastudatanak, az 5Snmaga egyedi,
autonom személyként vald megtapasztalasdnak, az Onazonossdg kialakitasanak
megteremtése.

= A kornyezet fokozatos megismertetése: A tagabb vilag fokozatos megismertetése, az egyes
tartalmakat koncentrikusan, egymasra épitve, egymasra vonatkoztatva és egymasbol
kifejtve a sajat kozvetlen egyéni megtapasztalds utjan. Az eltéré szenzoros modalitasok, a
latas, hallas, tapintas, izlelés, szaglas kozotti Osszefliggések €s az altaluk kozvetitett eltérd
tartalmak elkiilonitésének megtapasztalasa.

= A testi és lelki egészség kialakitasa: A megfeleld testi és pszichés kozérzet kialakulasanak
tamogatasa, a sziikségletek megélését és differencialt kielégitését szolgald alapfeltételek

megteremtése, kommunikativ, pedagdgiai és terapias megsegitése.
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» Informacids és kommunikacios kultira fejlesztése: Az alternativ és augmentativ, a hidnyzo
kommunikacios készségek kompenzaldsanak segitése, a mindennapos helyzetekben vald
eligazodas, a személyi fiiggetlenség €s az 6nallosag biztositasa érdekében.

»  Kommunikdcd és szocidlis interakcid: A masik ember megértésének és Onmaguk
kifejezésének kolcsonds egymadsra épiild fejlesztése. A kultara alapvetd fontossagu
értékeinek szamukra lehetséges kozelségbe hozhatd részeinek megismertetése.

= Eletkori sajatossagok megélésének biztositasa: A valtozd életszakaszokkal fellépd
sziikségletek és igények kielégitéséhez sziikséges képességek kialakitasa.

» Felkészités a felndtt 1étre: A kiszolgaltatottsag mértékének csokkentése.

= Onall6 dontéshozatal lehetdségének biztositasa: Az oOnallésodds, az autonom
dontéshozatal, a szocialis kapcsolatok kiszélesitésének, az onrendelkezésnek, a valasztas

lehetdségének segitése.

8.4 A siilyosan és halmozottan fogyatékos tanulok nevelésének —

oktatasanak alapelvei

»  Kommunikacio és interakcid elve: A nevelési folyamat kolcsonos parbeszéden alapulod
interperszonalis  kapcsolatként ¢épiil fel, intenziv testi kontaktuson keresztil a
kommunikativ szituaciokra épitve lehetségesek.

»  Normalizécid és participacio elve: A képességekhez mért lehetd legjobb szintii tarsadalmi
beilleszkedés eldsegitése az ¢letkoruknak megfeleld mintdk, életfeltételek, modellek
hozzaférhetdségének biztositasaval.

»  Komplexitas, személyiségkozpontisag, sziikségletorientaltsag és a rehabilitacid elve: Az
egyeéni képességek, sziikségletek, igények felmérése, a fejlesztési folyamat megtervezése,
megvalositasa és értékelése.

»  Kooperacio ¢és tudatossag elve: A partnerek a kitlizott cél érdekében, a cselekvésiik
tervezését és kivitelezését egymashoz viszonyitva koordinaljak.

= Differencialds ¢s individualizacio elve: Egyéni gyogypedagogiai diagnosztizalas alapjan
késziilo fejlesztési tervekre épiild, egyénre szabott célkitiizések, didaktikai — metodikai

elemek kivalasztésa, a feladatok megvalositasa, értékelése.
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8.5 A silyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésének

célja

A NAT kiemelt fejlesztési feladatai a sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok nevelése,

oktatasa, fejlesztése soran ugy értelmezhetok, hogy azok, a tanulok személyiségallapotahoz

igazitottan, a képességek és készségek megalapozasa, kialakitasa utjan valdsulhatnak meg. A

fejlesztd iskolai oktatds soran a tanulas és tanitds hagyomanyos felfogasa nem alkalmazhat6. A

gyermekek, és a fejlesztéseket végzo gyogypedagogusok kozos tanulasi folyamatan keresztiil valik

lehetségessé a tanulas €s tanitas olyan megkdzelitése, melynek célja az egyes képességek, funkciok

fejlodésének eldsegitése és a tevékenységek megtanitasa.

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek pedagogiajanak alapveto tételei:

A tanulok legelemibb megnyilvanulasainak értelmes kozlésként értelmezése
A tanuld és a gydgypedagogus partneri kapcsolatot alakit ki.

Az egylittmiikddés kovetkezetes.

A kommunikacios lehetdségek feltarasa és kihasznalasa.

Hétkoznapi cselekvésekre alapozottsag.

Az alapsziikségletek kielégitése is a tanulas része és szintere.

A sulyosan, halmozottan sériilt tanulok tanulasi folyamatanak sajatossagai:

Ko6todés a targyi valosaghoz.

Cselekvéses tanulas, komplex kommunikacios megerdsitéssel.

A tevékenységek kis 1épésekben konnyebben elsajatithatok.

Egyéni, sziikségletekhez igazitott megsegités, onalldsagra 0sztonzés.

Gyenge tanulasi motivacio erdsitése pozitiv visszajelzés.

8.6  Fejlesztési teriiletek és feladatok

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésének kiemelt teriiletei csak

didaktikai szempontbdl valaszthatoak el egymastol, a nevelés és oktatds folyamataban egymast

athatva, komplexen érvényesiilnek. Az egyes fejlesztési teriiletek céljanak meghatarozasa és a

pedagodgiai tevékenység feladatainak Osszegzése a konkrét nevelési — oktatdsi helyzetekben

rugalmas, a tanulok egyéni sajatossagainak, a fejlédés egyéni titemének megfelelden alakul.
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8.6.1 Kommunikacio:

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanulok alig rendelkeznek kommunikacios

eszkozokkel, rendkiviil nagy nehézséget jelent szamukra oOnmaguk kifejezése. Ezért a

kommunikacios fejlesztés elsddleges célja: a gyermekek ¢és kornyezetiik kozotti kapcsolat

kialakitasa. Fel kell tdrni a kommunikacios lehetoségeiket, meg kell teremteni az ©nalld

kommunikacios repertodrt, hogy képesek legyenek kifejezni sziikségleteiket, igényeiket, és

kapcsolatba léphessenek mas emberekkel.

Feladatai, melyek az egymasra épiilnek, és egymast kolcsondsen feltételezik:

A megnyilvanulasok (és testi allapotvaltozasok) értelmes kozlésként vald értelmezése és
megvalaszolésa a testi kommunikaci6 eszkozeivel.

A tanulok és pedagogusaik kozti bizalom, bensOséges 1égkor kialakitdsa, a kommunikécid
iranti igény felkeltése, erdsitése.

A tanulok sziikségleteinek kommunikacidval kisért kielégitése /beszéd, jel/ a gondozasi
folyamatokban a pedagdgiai és terapias szempontok érvényesitése

Az elemi kapcsolatfelvétel formainak kialakitdsa, a mindennapos rutinhelyzetekben vald
tajekozodas eldsegitése, a valasztas lehetdségének felkinaldsa, az igen-nem elkiilonitése és
alkalmazasa.

A nyelvi kommunikaci6é bevondsa a nevelés-oktatas folyamataba, ezzel a valosag nyelvi
birtokbavételének, a beszElt és irott kommunikacios formak elsajatitasanak eldkészitése.
Alternativ és augmentativ kommunikéacids lehetdségek feltardsa, a kommunikéacids
eszkoztar egyénre szabott kivalasztasa.

A cselekvéseinek egymds szamara is értelmezhetdvé és hozzaférhetove tétele, a tarsakkal
val6 test-szemkontaktus formainak megtapasztaltatasa.

A tagabb — idegen — kornyezetben valé kommunikacié megtanulasa, a nagyobb 6nallosag
¢s a szélesebb kulturdlis ko6zosség életében vald aktiv részvétel lehetdségének

megteremtése.
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8.6.2 Mozgdsnevelés:

A sulyosan ¢és halmozottan fogyatékos tanulok tobbsége, tilnyomo részben a kozponti
idegrendszer sériilése kovetkeztében mozgaskorlatozott is.

A mozgasnevelés célja: A mozgas-szervrendszer optimalis miikodésének biztositasa, a
karosodott tartasi- és mozgasfunkciok korrekcidja, kompenzacioja, az allapotromlas megeldzése.
Fontos a testséma kialakulasanak eldsegitése, a mindennapos tevékenységek motoros feltételeinek
kialakitasa a mozgas 6romének atélése, az 6nallo cselekvés dsztonzése.

Feladata:

* A szenzomotoros deprivacido csokkentése, az ezen a teriilleten kialakult fejlédési
elmaradasok poétlasa célzott ingerléssel, passziv mozgatassal és facilitalt mozgasok
kivaltasaval, az Oninditotta mozgasok Osztonzésével, a célirdnyos, akaratlagos mozgdsok
optimdlis feltételeinek megteremtése érdekében a testkép, testséma kialakitdsa és
fejlesztése.

= Poziciondlas, testhelyzet-korrekcio, a helytelen testtartds és testhelyzet megsziintetése, a
koéros mozgasmintdk gatlasa, a kiilonbozd tevékenységekhez sziikséges stabil ¢és
biztonsagos testhelyzetek kialakitasa.

* A mozgasfejlodés eldsegitése a fiziologids mozgassor szem elott tartasaval (a fejkontrolltol
a felallasig)

» A kézhasznélat, a manipulacié motoros feltételeinek javitasa, kialakitdsa és fejlesztése.

* A kommunikécié motoros feltételeinek javitasa, kialakitasa és fejlesztése.

8.6.3 A dologi, az emberi és a természeti vilag jelenségeinek megértése.

Az érzékelés-€szlelés €s az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv birtokba vétele:

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok vilaghoz vald viszonya a fejlesztd iskolai
nevelés-oktatas kezdetén szinte csak passziv élményekben mertil ki.

A fejlesztés célja: az érzékelhetd és észlelhetd vildg megnyitdsa, az emberi vilag
felfedezése, a valosag megismerése. Egy elszigetelt vilagbol a kozos vildgba segitse eljuttatni a
tanul6t a magasabb rendii kognitiv folyamatok bekapcsolasaval.

Feladata:

= A valdsag megragaddsanak segitése, a szenzomotoros funkciok fejlesztése. Osztonzés az
aktivitasra. A kiilvilag felé vald forduldas megélésének, a tér felfedezésének, térbeli
tapasztalatszerzésnek eldsegitése, az 1d6 strukturalédasanak érzékeltetése. Az érdeklddés
felkeltése, élmények biztositasa. A szenzoros funkciok: a figyelem, érzékelés, észlelés,

emlékezet, differencidlas, szerialitas fejlesztése, 6sszekapcsoldsa a motoros funkciokkal.
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* A szemiotikai funkciok megjelenésének, a valosadg abrazolasanak segitése. Az utdnzas
tanitdsa, utdnzasra késztetés, a szimbolikus jatékok alkalmazasa, a rajzolés eldsegitése,
jelek, szimbolumok megértésének tanitasa, a verbalis, vagy alternativ onkifejezés segitése.

= Az elemi gondolkodasi funkciok fejlesztése. Segiteni a térben tortént valtozasok
felfedezését, a tobb szempontd, és az egyéni helyzettdl fliggetlen gondolkodas
kialakitasanak segitése.

Sulyosan és halmozottan sériilt tanulok koziil csak kevesen jutnak el arra a szintre, hogy absztrakt
gondolkodasra legyenek képesek. Nehéz szdmukra a konkrét és a formalis muveletek
konstrukcidjanak eldsegitése, a cselekvések logikai struktirdjanak kialakitasa, a tér, az id6 és a
tartam, a sorozatok, halmazok elemi fogalmainak elsajatitisa. Amennyiben a tanulok erre képesek
a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatdsanak iranyelvében foglaltakat kell a

fejlesztésiikben irdnyadonak tekinteni.

8.6.4 Kreativitasra, jatékra, szabadidds tevékenységre nevelés. Az emberi
lét esztétikai dimenziojanak megtapasztalasa és a kreativ tevékenységek
osztonzgése:

A sulyosan és halmozottan sériilt gyermekek szamara az elemi esztétikumokhoz
kapcsolodo feladatok a fejlesztd iskola oktatds integrans részét képezik. A zenei, mozgasos,
képzOmiivészeti és irodalmi alkotdsok megtapasztalasa lehetOvé teszi a tanulok szamara a
befogadas, a megértés komplex emocionalis és kognitiv formainak megtapasztalasat.

A fejlesztés célja: Mialkotasok hozzaférhetové tétele, a befogadas, megértés, alkotas
lehetdségének megélése.
Feladata:
= Az emberi 1ét esztétikai dimenzidjanak megnyitasa, az elemi miivészeti tapasztalatok
hozzaférhetové tétele, ezek Oromforrasként vald megtapasztalasdnak segitése, az elemi
esztétikai élmények rendszeres megtapasztalasanak segitése a fények, hangok,
hangdialogusok, énekek, mondokak, zenemiivek koOzvetitése altal, a mozgas, a tanc
elemeinek beépitésével. A tanulokat segitse abban, hogy a sajat testiikon és a masik

emberrel valo egyiittlétben a 1égzést, szivverést, beszédritmust, mozdulatokat felismerjék, a

boldogsag, a szomorusag, meglepddés érzését atéljek. A tevékenységekrdl felerdsitett

szenzoros visszajelzések adasa.
» Az aktiv cselekvés 0Osztonzése, elemi miivészi tevékenységek végzése ¢s a kozos

kreativitas élményének megtapasztalasa, a foglalkozésokon val6 egyre tudatosabb részvétel
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megerdsitése. A kozOs mesehallgatas, meseszovés a dramatikus jatékok eszkoztaranak, a

dramapedagogia elemeinek beépitésével.

8.6.5 Erzelmi és szocidlis nevelés, az én pozitiv megtapasztaldsa,
megnyildas a kozosség felé, a kommunikdacio kulturdlt formdinak
elsajatitasa:

A stlyosan ¢és halmozottan fogyatékos tanulok szamara a sziikebb és tagabb kozosségi
¢letbe vald részvétel neheze teljesithetd feladat. Lehetové kell tenni szamukra, hogy dnmagukat
autonom lényként megtapasztaljak.

A fejlesztés célja: Személyes érzelmek kifejezése, masok érzelmeinek megértése. A masokkal vald
egylittmiikddés kialakitasa.
Feladata:

* Az ,¢én” és a ,nem” én elkiiloniilése, a masik személy valosaganak és egyediségének
megtapasztalasa. Az anyarol, illetve gondozordl vald levalas kisérése, segitése. Az emberi
viszonyok kialakitasa, kiilonb6z0 élethelyzetekre adott érzelmi reakciok gazdagitasa.

* Az,¢én” pozitiv megélésének segitése, a szocidlis kapcsolatok megnyildsanak tdmogatésa.
Minden megnyilvanulds megvalaszoldsa, szubjektiv  sziikségletik  megértése,
feleldsségteljes kielégitése. A tanulok neviikon torténd szolitas tudatositasa. Torekvés arra,
hogy az egyes helyzetekben roluk, tarsaikrol, vagy az Oket koriilvevd felnéttekrdl van szo,
¢és kozosen tevékenykednek a nap sordn. A sajat testiség megélése, az én megtapasztalasa
az oOninditotta mozgasban, €s a passziv mozgatds soran keletkezd ¢lményekben.
Gyogypedagogusi segitségadas a vildg jelenségei fel¢ fordulasban, az ¢lmények
befogadésaban.

» Kapcsolatfelvétel és kozos tevékenység, a szocidlis kapcsolatok pozitiv jellegének
megélése. Az Oromteli szocidlis kapcsolatok megtapasztaldsanak segitése, a spontan
kapcsolatfelvétel alkalmainak megteremtése, a szocidlis kapcsolatfelvétel alkalmainak
megteremtése. Az elfogadhatd jelzések megerdsitése, a nem elfogadhatok leépitése. A
gyermekek egymas kozotti kommunikaciojanak dsztonzése.

* A kozdsségi kommunikaciés formdk megtanulasa, alkalmazdsa. A kommunikacio
fenntartasanak, az érzelmek megnyilvanitasanak segitése, konfliktusok kezelése, csoporton
beliili aktivitas 6sztonzése.

* A koOzoOsségben vald viselkedés formdinak tanitdsa, a sziikebb és tagabb vilag
kommunikacids norméinak megtanuldsa és gyakorlasa. A kulturalt egyiittlét szabalyainak

elsajatitasa, az intézményi €s intézményiinkon kiviili programokban valorészvétel.
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8.6.6 Onkiszolgdlds, egészséges életmodra nevelés, az ondllosig és
onellatas képességének elsajdatitasa, az emberi sziikséglet kielégités
kulturajanak megismerése:

A fejlesztés célja: Az Onellatas szintjének emelése, a kiszolgaltatottsag csokkentése, a

mindennapos tevékenységekhez kapcsolodo alapvetd életmodbeli ismeretek elsajatitasa.

Feladata:

A kivalasztasi folyamatok érzékeltetése, egyiittmiikodés kialakitdsa az ehhez kapcsolodod
tevékenységekben. A megfeleld taplalék biztositdsa, a szobatisztasag eldkészitése és
kialakitasa.

A testapolds, mint 6romet add élmény és a kiilsd segitség elfogadasa, egyiittmiikddés
kialakitasa, alapvetd tisztalkodasi szitudciok, szokasok kialakitasa, a tisztalkodas
helyzeteiben a testi érzékelés, a dologi és emberi vilagrol szerzett tapasztalatok biztositasa.
Az egészség meglrzése, az egészséges ¢letmad kialakitasa.

Az 0Oltozés, vetkdzés optimdlis koriilményeinek biztositasa, tevékenységeiben valod
egylittmiikddés kialakitasa és onallosagra nevelés.

Az étkezés optimalis koriilményeinek biztositasa, tevékenységeiben vald egylittmiikodés
kialakitas és onallosagra nevelés.

Az egészséges ¢életmodra vald igény belsdvé valasa, az egészségtudatos tevékenységek
elényben részesitése, rendszeres mozgas és sportolds biztositdsa. A szexualitissal

kapcsolatos fesziiltségek problémak. feloldasa.

8.7 A fejleszté iskolai oktatas tervezése, szervezése

Az oktatds szervezésének és tervezésének alapdokumentuma: ,,Sulyosan és halmozottan

fogyatékos tanulok fejlesztd oktatasanak iranyelve”. Intézménylinkben a fejlesztd iskolai oktatas a

tanév rendjét koveti. Nem tagolodik tanitasi évfolyamokra, de felépitésében az elért fejlettségi

szakaszokra bonthatd. A csoportalakitas szempontjai lehetnek: életkor, fogyatékossag, fejlettségi

szint. A csoportok maximalis létszama 6 f6. A heti fejlesztd foglalkozasok szama: 20 ora.

Iskolan beliil az esetleges részleges vagy teljes integracio a tanulok képességeinek fliggvényében

valdsulhat meg.
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8.7.1 Tanuloi jogviszony

A fejlesztd iskolai csoportban azok a stilyosan és halmozottan sériilt tanulok kezdhetik meg
a tanévet, akik az iskolakezdés évében, december 31. napjaig betoltik a hatodik életéviiket. A
fejlesztd iskolaba a tanulok a Tanulési Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag
javaslata alapjan keriilhetnek. A sulyosan és halmozottan sériilt tanulok tankdtelezettsége 18 éves
korig tart, mely egyéni igény szerint 23 éves korig meghosszabbithatd. A tanulok tovabbhaladasa
automatikus, nem fiigg kovetelményrendszertdl. A 11/1994. (IV. 8.) MKM rendelet 18.§ (2)
szerint a tanulo atvételére a tanév soran barmely idépontban lehetdség van.

Ha a tanulé nem tud részt venni fejlesztd iskolai oktatasban, akkor a tankotelezettségét
egyéni fejlesztd felkészités keretében teljesitheti, ez esetben a foglalkozasok heti idejét és modjat a

Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag hatdrozza meg, mely idokeret legalabb heti 3 ora.

8.7.2 Az éves tervezés
A fejleszt6 iskolai oktatas a Fejleszt6 Iskolai Rehabilitacios Pedagogiai Program és az éves
munkaterv alapjan torténik. Az éves munkaterv tartalmazza a csoport tanév rendjéhez igazodd

tevékenységeit.

8.7.3 A heti tervezés

Az éves terv alapjan elkésziild heti terv tartalmazza a rendszeresen ismétlddd napi
tevékenységeket, és a fejlesztési feladatokhoz tartozo kiilonbozd tartalmi egységek feldolgozasat.
A heti terv kidolgozasat meghatdrozza a csoport napirendje, melyben egyes tevékenységek
rendszeresen ismétlddnek. A napnak keretet ad a ,,reggeli kor” és a ,,bucsukor” ritualéja.
Meghatarozott napokon keriill sor a tematikus tervezés alapjan kitlizott kiilonbozo tartalmi
egységek feldolgozasara. Az adott nap folyaman résztevékenységek valdsulnak meg, ezek a
tevékenységek a kovetkezOek: a zene, mese, kreativitds, izlelés-érzékelés ritmikusan ismétlédve

kovetik egymast.
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8.7.4 Napirend:
Reggeli érkezés, gyermekek

DRV fogadasa

8.10-8.30 »Reggeli kor”

8.30-9.15 Ko6z06s csoportos fejlesztd foglalkozas
9.15-10.15 Onkiszolgalas

11.40-11.50 ,,Bucsukor”

* Az aktudlis napirend alakulasat a csoportdsszetétel befolyasolhatja.

8.7.5 A csoportos foglalkozdsok szervezése
A csoportban végzett fejlesztés fontos a tanulok szamara. A csoportban végzett
tevékenységek soran megélhetik a kozosséghez tartozas élményét, megtapasztaljak a tarsakkal valo
egylittmiikodést. A csoportos fejlesztés a szocialis €s érzelmi nevelés fontos szintere. Az egyéni
fejlesztések soran elsajatitott képességek kozosségi szituacioban torténd kiprobalasat biztositani
kell.
A gyermek egyéni képesség- és készségfejlodése hatarozza meg, hogy a heti 6raszambol milyen

aranyban vesz részt a csoportos foglalkozasban.

8.7.6 Az egyéni foglalkozdsok szervezése
Az egyéni fejlesztd foglalkozasok nyQjtanak lehetOséget arra, hogy specidlis
gyogypedagogiai €s terapias segitséget adjunk a tanuldknak a kiilonbozé képességteriileteken. A
terapiak alkalmazasédnak lehetOsége a tanulok sajatos nevelési igényének, valamint a terapias
ellatashoz sziikséges feltételek meglétének fliggvénye. Az egyes tanulok esetében a Tanulasi
Képességet Vizsgalo Rehabilitacios és Szakértdi Bizottsag, esetleg szakorvos javaslata alapjan —a

sziilé véleményének ismeretében-a szakemberek hatdroznak az egyéni fejlesztés draszamairol.
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8.7.7 Az egyéni fejlesztési terv
A tanév 12. hetének végéig készitjiik el a személyre szabott egyéni fejlesztési terveket. Az
egyéni fejlesztési terv tobbségében szoros dsszhangban all a csoport szamara kidolgozott éves és
heti tervvel, csupan a médszerek, €s eszkozok tekintetében van eltérés.
A tervek elkészitésének kiinduld pontja a tanulok diagnosztikus mérése és a megfigyelési
tapasztalatok. Kiindul6 allapotukat pedagdgiai véleményben rogzitjiik. Az ,.Iranyelvek” fejlesztési
teriileteinek megfeleléen az elérend0 célokat meghatarozzuk, majd a tanév soran elért

eredményeket rogzitjiik a tanulok év végi szoveges értekelésében.

8.8  Eszkozok és eljarasok a tanulok fejlesztésében

8.8.1 Szakember-ellatottsdg

A mindennapos fejlesztési feladatokat a gyogypedagdgusok, gyogypedagdgiai asszisztens
egylittmiikddése teszi hatékonnya.

A gybdgypedagogusok feladata a fejlesztd iskolaban: a képességek folyamatos felmérése, a
csoportos ¢és egyéni fejleszt6 munka megtervezése, és iranyitasa, dokumentalasa. Szakmai
konzultacio a terapiat végzd szakemberekkel, gydgypedagodgiai asszisztenssel ¢és a csaladdal a
tanulok fejlddésével kapcsolatban.

Konduktor feladata. az év elején a testi-szomatikus fejlettség ellendrzése, rendelkezésre
allo ambulans lapok attanulmanyozésa utan az egyénre szabott fejlesztési terv elkészitése. A tanév
soran a heti/ napi rendszer kialakitdsa utan a gyakorlatsor elvégzése, a tanulok fejlédésének
megsegitése.

Abban az esetben, ha az oktatasi intézményiinkben terapeuta képzettségli dolgozo is van, a
fejlesztd iskoldban a kovetkezd feladat harul ra: szakteriilet szerint a tanulok képességeinek
felmérése, egyéni fejlesztési terv kialakitasa, a terapias eljarassal a gyermek allapotanak javitasa.
Folyamatos konzultacio, a tanulokkal foglalkozo szakemberekkel a hatékonyabb fejlesztés
érdekében.

Gyogypedagogiai asszisztens feladata a fejlesztd iskolaban: segiti a tanulok mozgatésat, a
gyogypedagogus iranyitasaval részt vesz a gondozasi feladatok elvégzésében, €s részfeladatokat lat

el az egyéni vagy csoportos fejlesztésekben.
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8.8.2 Targyi-dologi feltételek

Intézménylinkben a fejleszt6 iskolai csoport a tanulok sziikségleteinek megfeleléen
specialisan kialakitott fejlesztdé egységben nyert elhelyezést. A gyermekek fogadasa kiilon
fogadotérben torténik, melyhez szervesen kapcsolodik a csoportszoba, ahol a kozos
foglalkozasokra keriil sor. Az egyéni fejlesztések, terapidk részére kialakitottunk egy érzékeld
szobat, a Snoezelen-terapias termet ¢és egy labdafiirdét. A célzott fejlesztést a Wesco
mozgasfejlesztd eszkozok, €s fejlesztd jatékok biztositjak. A mar régebb 6ta miikodo Ayres terem
¢s az itt taldlhatd mozgasfejlesztd eszkozok is elérhetéek a tanulok szamdra. Az Intézményt
kortiloleld gyonyorti erdei kornyezetben a mindennapos levegdztetés és tapasztalatszerzés

biztositott.

8.8.3 Terapias eljardsok
A fejleszt6 iskolai tanulokkal végzett kiscsoportos €s egyéni terapias eljarasok segitik a
kittizott nevelési célok lehetdség szerinti elérését, egyes fejlodési teriiletek célzott megerdsitését. A
terapidk alkalmazasat az egyes tanulok sziikségletei hatarozzak meg. A terapidkat kiilon fejezet

targyalja.

8.9 A nevel6 - oktaté munka, mérési, értékelési rendszere

8.9.1 A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok mérése:

A nevel6-oktatd munka elsé 1épése a tanulok alapos megismerése, képességstruktiurajuk
feltérképezése. A stlyosan ¢és halmozottan fogyatékos gyermekek esetében a pedagdgiai
diagnosztika nem egyszeri vizsgalatot jelent, hanem folyamat-diagnosztikat: mely

» Adatgylijtés a gyermek korabbi éveibdl.

= A Tanulési Képességet Vizsgald Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag javaslatai.

* A diagnosztikus mérés.

» Folyamatos megfigyelések, valtozasok rogzitése.

» Az Gsszegyllt informaciok elemzése.

A mérések célja, annak megallapitasa, hogy mit €s hogyan tud a gyermek, melyek a személyes
sziikségletei.
A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanulok allapotanak felmérésére szolgald diagnosztikus

eszkozok:
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Diagnosztikus mérési eszkozok:

Frohlich — Haupt: Fejlodésdiagnosztika: Egyéni megfigyelésen alapul. Segit a gyermek
pillanatnyi lehetdségeinek pontosabb felmérésében, megismerteti a kovetkezd fejlodési 1épést,
ezaltal segit a célok megfogalmazasaban. Tapasztalatok alapjan a legjobban hasznalhatod
diagnosztikus mérési eszkoz.

Wayne Sailor — Bonnie Jean Mix: TARC: Szintén megfigyelésen alapul. Elénye, hogy kénnyen
felvehetd. Megkonnyiti a fejlesztd munka tervezését, alkalmas arra, hogy rdgzitsiik altala a
pedagogiai tevékenységiink sikerét, illetve sikertelenségét. Megvizsgalhatjuk eljarasok, terapiak
hatésait.

H. Griinzburg: PAC (S/PAC 1): Lehetévé teszi a megfigyelt személyek meglévo és hianyzo
készségeinek felmérését, s ezzel ki is jeloli a fejlesztés feladatait. Kordiagramos megjelenitési

formaja segitségével rogton szemléletes képet kapunk a képességtertiletek allapotarol.

8.9.2 A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok értékelés:

A tanuldk diagnosztikus értékelése a pozitivumokra koncentrdl. Az eldmeneteliikrdl a szakmai
Team, illetve a neveldtestiilet tanév végén szoveges értékelést ad. Az , Iranyelvek” nem hataroz
meg tantargyi minimumkovetelményeket, ezért a tanulod attitidjét és Onmagahoz mért
teljesitményét értékeljiik. A tanulok felé a folyamatos pozitiv megerdsitést szimbolumok
segitségével is jelezziik.

A tanév végi, kozpontilag kiadott nyomtatvanyra kertild szoveges értékelés tartalmazza az egyes
fejlesztési teriileteken elért eredményeket, a tanuld nehézségeit, a kovetkezd tanévre szo6lo
javaslatokat. A tanév végi értékelés egyben a tanulo bizonyitvanya is, melyet a sziild, illetve neveld
az adott tanitasi év befejeztével atvehet. A szoveges értékelés bejegyzésre keriil a csoportnaploba

¢s a tanulok torzslapjaba.

8.10 Egyiittmiikodés a partnerekkel

» Szoros egyiittmiikodés a gyermekek napi gondozasat ellatdo személyekkel: csaladtagokkal
illetve neveldkkel.

= Napi kapcsolat tartasa személyesen, illetve tizend flizeten keresztiil.

= A csoportmunkaba a sziilok, nevel6k lehetéség szerinti bevonasa, partneri kapcsolat
kialakitasa a hatékony fejlesztés érdekében.

» Sziilok, nevelok segitségével adatok gytlijtése a gyermekrdl, szokasok megismerése,

reakciok értelmezése.
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» A sziildk/nevelok rendszeres tdjékoztatasa a csoportban végzett megfigyelésekrol,
felmérési eredményekrol.

= A fejlesztés iranyainak, lehetdségeinek ismertetése, terapias eljarasok céljainak feltarasa,
bevonas a kis 1épésekben torténd gyakoroltatasba.

» KoOz0s programok, tapasztalatszerzések szervezése sziilokkel, neveldkkel: kirandulds,

iskola rendezvények az éves munkatervnek megfeleléen.

8.11 EFOP 3.1.6-16-2017-0032 projekt - jogyakorlatok

A projekt keretén beliill 1) képzési-modszertani programok keriiltek kidolgozasra. A
programok az tigynevezett ,,jogyakorlatok” tervezését, szervezését, kidolgozasat és gyakorlati
alkalmazasat foglalta magédba. Az otletek, eljardsok innovativ elképzelések a sulyos és
halmozottan fogyatékos gyerekek fejlesztd nevelés-oktatasban vald részvételét segitik. A
kidolgozott jogyakorlatok a soproni Kozmutza Fléra EGYMI, a csornai Arany Janos EGYMI
¢s iskolank pedagogusai altal késziiltek. A projekt keretén beliil a soproni Toth Antal EGYMI
feladatbankot allitott 6ssze, melynek anyaga elsdsorban az értelmi fejlesztést segiti.

A kidolgozott jogyakorlatok teljes anyagat valamint a feladatbankot az iskola pedagogusai
megismerték, az elkdvetkezd iddben munkajukban haszndlni is fogjak.

A jogyakorlatok 0sszeflizott anyaga a 4. szaml mellékletben pedagodgiai programunkban is

megtalalhato.
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0. SZAKERTOI BIZOTTSAG ALTAL JAVASOLT

FEJLESZTESEK BIZTOSITASA

Intézménylinkben, mint tdbbcélu gydgypedagogiai intézet az iskola tanuldi szdmara a
Szakért6i Bizottsag altal javasolt fejlesztési teriileteken biztositja az 6vodas kora gyermekek,
a stulyosan ¢és halmozottan sériilt fejlesztd iskolai, altalanos €s specialis szakiskolai tanulok
szamara a logopédiai szolgaltatast, a konduktiv pedagodgiai ellatast. A gyogytorna
megvalositdsdhoz szerzédéses megbizassal gyogytorndszt alkalmazunk. A 2014/2015.
tanévtol a gyogytestnevelést a megfeleld szakkal rendelkezd kolléga tdvozasa miatt a
pedagdgiai szakszolgalaton keresztiil kell megoldanunk.

2013. aprilis 10.-én kotott megallapodas szerint a 15/2013 (11.26.) EMMI rendeletnek
val6é megfelelés céljabol az Nkt. 83. §. (2) bek. a) pontja alapjan a szakszolgalati feladatunk
atszervezésre keriilt. Gyodgypedagdgusaink latnak el tObb mas varosi intézményben tanulo
SNIs didkot.

A logopédiai szolgaltatasunk feladata a sajatos nevelési igényli gyermekek
beszédinditasa, beszédhibaik és nyelvi kommunikacidos zavaraik javitasa, a dyslexia
prevencidja, gyogyitasa.

A konduktiv pedagogiai kiemelt feladata a kdzponti idegrendszer sériilése kovetkeztében
mozgasfogyatékos gyermekek és fiatalok nevelése, fejlesztése, gondozasa.

A gyogytestnevelés keretében az iskolaorvosi €s szakorvosi szlirOvizsgalat alapjan
gyogytestnevelésre, vagy konnyitett testnevelésre utalt tanuldink egészségiigy célu
testnevelési foglakoztatasa torténik. — 2014/2015-6s tanévben Pedagogiai szakszolgalaton

keresztil -

9.1 Logopédia

Feladata: a beszéd-, nyelvi- és kommunikacidos zavarok rendezése, prevencidja.
Felvilagosité munka a sziilok, neveldk, orvosok korében; a veszélyeztetettek eldzetes sziirése;
elézetes fejlesztése, tovabba a beszéd/nyelv, annak fejlodésének, illetve zavarainak
tanulmanyozasa, a logopédiai diagnosztika, megfeleld vizsgald eljarasok kidolgozasa, a

sokoldalu terapiak kidolgozasa és vezetése, az utdgondozas.
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Intézménylinkben a logopédiai fejlesztés soran a beszédben akadalyozott, beszédhibas,
beszéd-, hang- és nyelvi zavarban szenvedd gyermekek ellatasara keriil sor. A logopédus
tevékenységi korébe tartozik: az afdzia, a megkésett-, akadalyozott beszédfejlodés, a
pOszeség, az orrhangzos beszéd, a dadogas, a hadaras a diszlexia, diszgrafia, (diszkalkulia)
terapidja.

A tanuldsban- ¢s értelmileg akadalyozott gyermekek esetében a beszédhibak
fellelhetdsége a normal populacidhoz képest joval nagyobb, mivel a sériilés kovetkeztében a
beszédhibak gyakorisdga nd. Beszédiik alacsonyabb szintii, ez érinti mind a passziv és az
aktiv szokincset, a mondatszerkesztéseket és a fogalmi gondolkodast. A beszéd sériilése
negativan hathat a gyermek olvasastanuldsira, a tobbi tantargy elsajatitasara és lelki
egyensulyanak elérésére is. Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében,a
beszédszervek gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnyiban, a grammatikai
fejletlenségben, az utanzoképesség gyengeségében mutatkozik meg.

A tanulasban- és értelmileg akadalyozott gyermekek logopédiai fejlesztése hosszu id6ét vesz
igénybe, mert itt a sériilés tobb teriiletet is érint, illetve a feladatok is csak aprobb Iépésekben
sajatithatoak el. Toreksziink arra, hogy ez a fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba
allito, a specialis terapiakat alkalmazo intenziv, komplex nevelési kornyezetben valosulhasson
meg.

Dyslexia- prevenciods olvasas-iras tanitas

A moédszer gyogypedagdgiai, terdpids indittatasi. Maximalisan alkalmazkodik az
egyéni haladéasi tempohoz, alaposan kidolgozottak az olvasds technikai 1épései, pozitiv
megerdsitést, fejlesztd értékelést alkalmaz az olvasas- irds folyamataban. A hang- latés-
mozgas egységébdl adodoan feltételezi a beszéd hang helyes ejtését, s az olvasds tanitasa

soran Osszeallitott betlisorrend altal kiiktatja a homogén gatlast.

9.2 Gydgytorna

A kozponti idegrendszer karosodasa a mozgatorendszer mitkddészavarahoz vezethet.
Ez a kérosodas felléphet: sziiletés eldtt a magzati életben, a sziiletés koriili iddszakban
/leggyakoribb/, a sziiletés utan, és oroklott megbetegedésbdl adéddan. Az idegrendszerben a
mozgatosejtek mar minimalis oxigénhidnyra is érzékenyen reagalnak. Karosodasuk
kovetkeztében az izomzat tonusa megvaltozik. Minimalis oxigénhidny esetén az izomzat
lazabb, gyengébb, "hypoton" lesz, komolyabb sériilés esetén feszessé, ,,spasztikussd" valik.

Koéros izomtonus esetében hidnyzik az a kivitelez6 rendszer - az izomzat - ami a kdzponti
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iranyitdsra a mozgast elvégezné. A mozgatorendszer karosoddsdnak kovetkeztében a
csecsemokori mozgasfejlodés minimalis sériilés esetén lelassul, megkésik, komolyabb sériilés
esetén a mozgasfejlodés nemcsak lelassul, hanem keriil6 utakon, koros ,patologias"
mozgasokon keresztiil megy végbe.

A gyogytorna szerepe, prevencids jellege, a korai kezelésben rejlik. Minél fiatalabb
¢letkorban kezdjiik a kezelést, annal nagyobb az esélye a sikeres fejlesztésnek. Ennek oka az
idegrendszer plaszticitasa. A mozgas ¢s egyéb fejlesztés hatdsara az idegrendszerben
karosodott sejtek szerepét egészségesek veszik at, ill. Uj kapcsolatok, Osszekottetések
alakulnak ki a sejtek kozott.

Mivel a kisgyermek fejlddése soran a mozgas és a kognitiv funkcidk szorosan
Osszefliggd egységet alkotnak. Ezen funkcidk barmelyikének elmaradasa, ill. patologias
fejlodése a tobbi funkcié fejlédésének zavarahoz is vezet. Igy komolyabb idegrendszeri
sériilés esetén halmozott ill. maradand6 karosodas Iéphet fel, ami a gyermek egész élete soran
fejlesztést, tamogatast igényel.

Iskolas korra a gyermekeknél mar kialakult egyfajta mozgasallapot, gyakran patologids
mozgasokkal, ennek megfeleléen alakul az intézményiinkben kezelt gyermekek egyéni
gyogytornaja, mely Dévény modszer szerint torténik.

Dévény Specialis Manualis Technika Gimnasztika Modszer = DSGM

A modszer legfobb jellemzdje a komplexitas. Manualis kezelésével atdolgozza az izomzatot,
javitja az izomtonust, mintegy eldkészitve a kivitelezd rendszert a mozgasra. A terapia sordn a
gyermeket végigvezetjiik a fizioldgids mozgasfejlodés fazisain.

A mozgasok a foldon valo forgastol, gurulastol a felegyenesedésig egymasra épiilnek.

A mozgasaban sériilt gyermeket is ugyanazon az uton kell végigvezetni, mint amit az
egészséges gyermekek jarnak végig.

Mar kialakult patologias mozgasok legjellemzObbje az egész test egyiittes mozgasa: a
,blokkmozgas" (pl.: az egész test segitségével viszi elébbre a labat), ami tovabbi patologias
1izomfesziiléseket, Gjabb spazmusokat hozhat létre. Ezt kell megtorniink a kiindul6 helyzetek
korrekcigjan keresztiil, amikor fiziologias helyzeteket probalunk létrehozni a gyermekek
izlileteiben, izmaikban. A , blokkmozgasok" korrigalasa a testrészek egymastol fliggetlenitett
mozgatasaval torténik. A nagymozgasokon keresztiil a manipuléciot fejlesztjiik.

A kezelések soran a patologias mozgés korrekcidjan kiviil, a legfontosabb szempont a
gyermek aktivitdsa, a mozgisélmények, a test tudatositdsa, a mozgéis koordindldsa. A
mozgaskarosodéasnak a sulyos, illetve sulyosabb szintjén, nemcsak az 6nall6 helyzetvaltoztatd

mozgasok, de az Onkiszolgalas is akadalyozott, éppen ezért az Onalldsagra térekvés minden
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mozzanata egyben a mozgas fejlesztéseként is szerepelhet (pl.: 6lt6zkodés, segitséggel a

sz€kre atiilés, kerekesszekbdl kiszallas). A tardpiat DSGM szakgydgytornasz végzi.

9.3  Gydgytestnevelés

A gyogytestnevelés sajatos nevelési igényli gyermekek és fiatalok egészségének
helyreallitdsa, megerdsitése. Célja: fizikai cselekvOképességiik, életre szolo testedzés iranti
igénylk kialakitdsa és megszilarditdsa. Oktatasi-nevelési folyamatunk szerves részeként, a
betegségek megeldzésében €s gyogyitasaban fejtse ki hatasat.

Intézményiinkben azok a  sériillt gyermekek és  fiatalok  részesiilnek
gyogytestnevelésben, akiknek velesziiletett vagy szerzett betegségiik miatt karosodott az
egészségi allapota, de ez nem akaddlyozza az iskolai oktatasukat. Az egészségi allapotuk
helyreallitdsa bizonyos mértékig sajatos, de ez a folyamat a testnevelésre és sportra jellemzo
modszerekkel torténik.

A terapia két nagy teriiletet Olel fel. A tartd-, és mozgatd szervrendszer elvaltozasainak
gyogytestnevelését, és a belgyogyaszati és egyéb betegségek gyogytestnevelését.

Feladatunk az elvaltozasok helyredllitasa a testnevelés hagyomanyos eszkozeivel, és
specialis gyakorlatokkal. A terapia soran nagy hangsulyt kap a céliranyos izomfejlesztés, az
alloképesség novelése, a mozgaskészség-, mozgasmiiveltség kialakitdsa, a mozgas
Mmegszerettetese.

Gyodgytestnevelésben azok a gyermekek és fiatalok részesiilhetnek, akik eldzetes
orthopédiai vizsgalaton vesznek részt.

A szlirés célja a pontos korismeret /diagnoézis/ tisztazdsa, a kezelési modszerek
felallitasa.

Kategoria besorolasok: [: Konnyitett testnevelés, II/A: Gyogytestnevelés, de részt
vehet normal testnevelés oran, II/B: Csak gydgytestnevelés oran vehet részt, III: Teljes
felmentett /gydgytorna/.

A gyogytestnevelés is oktatasi feladat. Részben specidlis, részben hagyomanyos
mozgéasanyaggal rendelkezd testnevelés foglalkozés. Intézményiinkben a gyogytestnevelés a
testnevelés oOra részeként, vagy azt helyettesitve egyéni és kiscsoportos formaban jelentkezik.

A terdpiat gyogytestneveld végzi.

Gyogytestnevelés részeként, terapias jelleggel az iskola programjaban a gyégyuszas is
szerepel. A vizben torténd mozgasos gyakorlatok kiilondsen jotékony hatdstiak a stlyosan

mozgassérilt gyermekek szdmara.

158



Pedagégiai Szakszolgalat 2021.

A foglalkozasok célja: az egészséges testi fejlodés eldsegitése, motorikus képességek
fejlesztése, mozgasigény felkeltése, fenntartdsa, mozgasmiiveltség fejlesztése, vizhez

szoktatas, vizbiztonsag jatékos kialakitasa.
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10. A PEDAGOGIAI ES EGESZSEGUGYI CELU

HABILITACIO ES REHABILITACIO

A gyogypedagogiai nevelésiink egészét athatd pedagodgiai és egészségligyl céla
habilitacios, rehabilitacios tevékenység célja a sajatos nevelési igényili enyhén, kdzépsulyos,
stilyosan és halmozottan értelmi fogyatékos gyermekek, fiatalok szocializacioja, eredményes
tarsadalmi integracioja, fejlesztése. A fogyatékossagbol eredd hatranyok csokkentését segitd
programok az Ovodai Nevelési Program, a Fejleszté Iskolai Rehabilitaciés Pedagégiai
Program, Altalanos Iskola és Szakiskola Helyi Tantervének részeként miikodnek.
Megjelennek tréning formdjaban, tantargyi témaként, egy-egy teriilet 6nalld fejlesztési
programjaként, beéplilnek a tanitasi 6ran kiviili programokba.

Gyogypedagdgus, logopédus, gydgytornasz, gyogytestneveld, AYRES és TSMT
terapeuta, ovodapedagogus, szocialpedagogus, konduktor szakemberek készitik el a fejlesztd
programot, amely a tanulok sajatos nevelési igényére épiil, és egyéni fejlodésiiket segiti.

A fejlesztés a tanitds-tanulas folyamataban megmutatkozd fejletlen vagy sériilt
funkciok korrigalasara, kompenzaldsara, az eszkoztudas fejlesztésére, a felzarkoztatasra, a
tanulési technikdk elsajatitasara, a szocialis képességek fejlesztésére, az 6nallo é€letvezetésre
iranyul, és a programokon, tréningeken keresztiil valosul meg.

A habilitacios, rehabilitaciés tevékenység Iényeges eleme a folyamatos vagy
szakaszos pedagdgiai diagnosztizalds. Lehetové teszi a korrigdldo, kompenzalo tartalmak,
eljarasok, terdpias eszkozok tervezését, megel6zi a tovabbi —mdasodlagos— tiinetek
megjelenését. A habilitacids, rehabilitdciés tevékenység sordn, fejlesztd programok
készitésekor és elemzésekor elsOdlegesen azt kell vizsgalnunk, hogy a gyodgypedagogiai
nevelés, a terapias eljaras és eszkdzrendszer miként tud hozzajarulni a pszichikai, a fiziologiai
funkcidk zavaranak korrigdlasdhoz, kompenzaldsdhoz, a funkciondlis képességek
csOkkenésébdl, a funkciok fejletlenségébdl eredd zavarok kezeléséhez, a szocidlis szféra
akadalyozottsagabol szarmaz6 hatranyok csokkentéséhez.

A sajatos nevelési igényli gyermekeinknél célunk az, hogy a tanitasi folyamatban
megismerjiik személyiségiiket, egyéniségiiket, képességeiket.

A devieans viselkedés megeldzése érdekében a szabadidd tartalmas -eltltésére
iranyuld személyiségfejlesztd foglalkozdsok bevezetése megtortént: szinjatszo, Orff,, tanc

szakkor, rajz- kézmiives tehetséggondozé szakkor.
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A személyiség fejlodéséhez pozitivan jarulnak az alabbi kiegészité terapiak,

modszerek alkalmazasaval érhetjiik el a fejlodésiik optimalis szintjét:

10.1 AYRES terapia

A kiilvilag ingereit rendezd, 6sszehangold agyi folyamat — szenzoros integraciéo — harom
alapvetd ingercsoport alapjan torténik.

Ezek mar a sziiletés eldtt is egyiittmiikodo ingerek a nyomadst, fijdalmat, hémérséklet
valtozasokat jelzd, a bérben 1év0 receptorokbdl, a belsd flilben az egyensulyozast iranyitd
labirintusszervbdl, illetve az izmokban ¢és az iziiletekben a testhelyzetet ,,szamon tartd”
érzékeldkbol érkeznek az agyba.

A tanuldsi- ¢és magatartasi zavarokat mutatdé gyermeknél nem a tiineteket, hanem a
hatteriikben allé zavarokat kell felkutatni, azokat megoldani. Az idegrendszer fejlédésével és
miikodésével kapcsolatos 1j ismeretek alapjan a baj valdszinlileg az érzékelés soran az agyba
jut6 kiilonféle ingerek feldolgozasdban, illetve azok 6sszehangoldsaban, érzékelésében rejlik.
Az Ayres terapia egyfajta jatékos testnevelés, amelyben a f& hangsuly a testséma és
egyensuly-érzékelés javitasan van.

A szenzoros tapasztalatok legjobb szervezdje maga a mozgis. A gyermek a mozgasban
jatékosan, kreativan, 6romtelin kisérletezve tapasztalhatja meg dnmagat és a vildgot. Ebben a
mozgd vilagban fejlédik a gyermek fantaziaja, képességei, megteremtédnek a stabil
tajekozodasi pontok.

A gyakorlatok végzéséhez kiilonféle WESCO eszkozok allnak rendelkezésiinkre.

10.2 Tervezett SzenzoMotoros Tréning- TSMT

A tréninget megkésett pszichomotoros fejlédésnél, tanuldsi-, motoros jartassagi-,
kommunikécids-, pervaziv fejlddési zavarok, figyelemhianyos és disztruptiv viselkedést
mutatod gyermekenél alkalmazzuk.

A TSMT- mddszerek alkalmazasaval a primitiv reflexprofil leépitésével, a korai
mozgasfejlodésre jellemzd mozgasok ujboli atélésével, aktivizalasaval olyan alapkészségek
fejleszthetok, melyek beépiilésével az idegrendszer magasabb integracids szinten, a

korabbinal érettebb, 6sszerendezettebb modon tud mikddni.
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A tréning eredményessége a sériilt gyermekek adekvatabb viselkedésében, tartdsabb
figyelmében, feladatmegoldo képességében, finommozgasainak fejlodésében,
szabalyfelismerésében ¢és betartasaban fog megnyilvanulni.

A TSMT olyan /els6sorban vesztibularis és taktilis / ingerek imputjat tervezi meg,
amelyek a gyermeknél éretlennek, hidnyosnak bizonyulnak. Ezekre az ingerekre adott adaptiv
valaszok az agytorzsi funkcidk normalizalédasahoz, és a magasabb szintii agyi
mechanizmusok spontéan fejlodéséhez vezetnek.

A fejlesztés elsddleges célja, hogy a kéreg alatti szabalyozas folyamatait rendezze,
normalizalja, egymassal 6sszehangolja. igy a tréning kiterjed az izomténus szabalyzasara, az
egyensuly megtartasanak képességére, a vegetativ- vesztibularis- vizudlis rendszer integralt
mikodésére.

A tréning hatasara a kozponti idegrendszerben addig nem miikodd idegpalyak
jarédnak be, lelassult érési folyamatok indulnak be, sériilt funkcidok normalizalodnak.

A tréning soran olyan specidlisan megtervezett mozgasfeladatokat tanitunk a
gyermekeknek, melyek Ujra strukturaljak az idegrendszer szenzoros- integracios csatornait,
ami a megkésett funkciok normalizalasahoz vezet.

A feladatokat meghatarozott ideig, meghatarozott ismétlésszamban és meghatarozott
sorrendben hajtjuk végre, szeretetteljes mégis hatarozott pedagdgiai attitliddel. A tréning ilyen
felépitése a fokozatos alkalmazkodés kialakulasat, bizonyos tanuldsi szitudcidkhoz valo
pozitiv viszonyt is eldsegiti.

Fejlesztés érinti a neurologiai, a szocialis, a motoros €s a pszichés teriileteket.

* A nagyszamu modalspecifikus inger hatdsara az érzékszervek mikodése

differencialodik, gyorsabba és finomabba valik az érzékelés és az ingertovabbitas.

* Az azonos sorrend felismerése a gyermekben biztonsagérzetet alakit ki, s fejleszti a

rovid és hosszu idejii emlékezetet.

» A gyermek hozzaszokik a fejlesztd légkorhoz, a folyamatos norma- és

kovetelményrendszeriinkhdz, az elvarasainkhoz, erdfeszitései megdicsérésehez.
Ezutan jobban be tud illeszkedni mas egyéni fejlesztd foglalkozasokba is, hiszen
mar van tapasztalata.

= A kiilonboz6 helyzetek atélése és aktiv motoros valaszok gyakorldsa segiti a prasis

ill. a motoros ligyesség kialakulasat, és a reakci6idd is rovidiil.

= A gyereknek élményei lesznek, s kialakulnak a pozitiv és negativ érzései is, ha

egyenldre csak a feladatokkal kapcsolatosan is. Kialakulhat a mozgés 6romének

atélése is, ami a motoros aktivitast fokozatosan normalizalhatja.
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10.3 Bazalis stimulacié

A bazalis stimulacié fejlodésiikben jelentOsen akadalyozott gyermekek szamara is
érzékelhetd, érthetd ingerek nyujtasan alapszik, segitségével a gyermek megtanulja az
ingereket feldolgozni, ezzel képessé valik kornyezete felfogasara.

A sulyosan, halmozottan sériilt gyermekek harom észlelési teriileten kozelithetok meg
leginkabb, melyek a szomatikus, vestibularis és vibratorikus ingerlések

Szomatikus ingerek: Lehet6séget teremt, hogy az érzékelés gyakorlasaval kifejlédjon
a gyermekben az az érzés, hogy van teste, és ennek a testnek a feliilete elhatarolddik a
kornyezettdl, de a test ugyanakkor lehetdvé teszi a kdrnyezettel valo kapcsolatfelvételt is.
Elészor a gyermeknek tehat a kiilsé és belsé szomatikus ingereket kell megtanulni,
feldolgozni, és ehhez segitséget adhatunk a fejlesztés soran. Ilyenek a fiirdetés és testapolas,
célzott ingerlések, szaraz fiirdetés, hajszaritozas, lekefélés.

Vesztibularis ingerek: Az egyensuly a gyorsulasi erd és a térbeli helyzet érzékelése.
Ujabb tampontokat ad a gyermeknek sajat testével kapcsolatban, segit érezhetévé tenni a fel-
¢és lefelé iranyuldé mozgasokat, a gravitacié és a forgas erejét. Ez az ingerlés olben tartva, és
eszkozokkel torténhet. /AYRES, TSMT, SNOEZELEN/

Vibratorikus ingerek: A gyermek megtanulja, hogy a testileg érzékelhetd, de nem
megfoghatd jelenségeknek is van jelentése, valamint megtanulja a hangot meghatarozott
tavolsagbdl 1s felfogni, megismerni.

A hallhat6 rezgeések érzékelhetdvé valnak eszk6zok segitségével: a gyermek el6szor
ezeket, a rezgéseket fogja fel, csak késdbb figyel az auditiv csatornara. Egyéb, vibratorikus
ingerek: 1égzés, szivverés, beszédrezgés / anya hasan, fejleszto testén fekve, mellkas-has
érintésével /.

Kombinalt, egyéb fejlesztések: az akusztiko-vibratorikus ingerek atmenet a testtel
érzékelhetd hangrezgések €s a nem kozvetleniil a testre hatd akusztikus élmények kozott. Az
oralis ingerlés, szag ¢és iz érzékelése, szdj- kéz koordinacio: ez a teriilet fontos a
kommunikacid, beszédinditas, beszédszervek és arc korili teriiletek minimalis hasznalata,
megismerése szempontjabol.

Akusztikus ingerek: az ingerlés célja a hangok kiilonb6z6 tulajdonsagainak /
hangerdsség, hangmagassag, irdny, tavolsag / érzékelése.

Taktilis - haptikus ingerek: A sulyosan akadalyozott gyermeknél az a cél, hogy

képessé valjon a kézzel valoérzékelésre, a kéz nyitdsara valamint a vezetett aktiv hasznalatéra,
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a késobbiekben pedig a targyak megfogéasara és akaratlagos elengedésiikre. Taktilis érzékelés:
a tenyéren, ujjak tenyéri oldalan, ujjbegyen felfogott érintés-, h6-, nyomas-, fajdalom-, és
mozgasérzékletek felfogasa. Haptikus érzékelés: a gyermek a kéz és ujj mozgasai segitségével
célzottan szerez benyomasokat.

Vizualis érzékelés: A vizualis feldolgozasi zavarral kiizd gyermekek nem feltétlentil
latassériiltek. Jellemzdik: vizudlisan nem érdekléddek, idegen helyen romlik a vizudlis
teljesitményiik, nehezitett az alak- hattér differencialas, a mélység érzékelése és az
arcfelismerés, latoteriik csokkent, mozgo targyat, vagy targyat mozgas kdzben jobban latnak.
Okok: oxigénhiany, agyvérzés, fejlodési rendellenessége, epilepszia. Cél: a mikodé agyi
teriiletek ébren tartdsa, tudattalan gyenge vizualis funkciok rendszerezése: a vizualis észlelés
tudatositasa, ¢és a vizualis készségek, funkciok kialakitasa, 0Osszehangoldsa mas
érzékszervekkel, helyzetérzékeléssel, hallassal, kommunikécioval.

Kommunikacié: A sulyosan halmozottan sériilt gyermekeknél egészen apro jelzések
is kommunikaciés értékilieck lehetnek: az elemi életmegnyilvanuldsok az els6 kommunikativ
értékll jelzések /pl.: izomfesziilés megvaltozasa, ujjak megmozditisa, 1égzésritmus
megvaltozasa/. Elemi szinten a kommunikaci6 a testkontaktuson keresztiil valosul meg, ezért
fontos a szoros testkontaktus kialakitasa, hogy vissza tudjuk jelezni.

A terapia az erre a célra kialakitott érzékeld szobaban, labdafiirddben, vizagyon torténik.

10.4 SNOEZELEN terapia
A program a szabadsag, a nyugalom, a védettség €s a szeretet elveit egyesiti.
Kiilonbozo érzékszervi ingerek segitségével terapias hatasokat is megcélozhatunk. Az erre a
célra kialakitott kiilonleges hangulatu érzékeld szobank specialis berendezései, eszkozei: a
vizagy, szamitogépes zenei programok, ,.buboréklampak”, babzsakfotel, illatok, kiilonleges
fények mind ezt a hatést kivanjak segiteni.
Kiilonosen akadalyozott és halmozottan fogyatékos gyermekek szamara nyujt potolhatatlan

lehetdségeket.

10.5 BEMER terapia- humaneréforras valtozas miatt szakember
képzése 2018-2020 kozott az EFOP 3.1.6-16 keretén beliil valosul
meg

/BEMER 3000 — Bio-Elektro-Magnetische-Energie-Regulation/
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A testi sejtek kozott €16 kommunikacido van. Normalis esetben ezt a Fold magneses
ereje hozza létre, illetve tartja fenn. Zavar esetén, ha a sejteket ismét abba a magneses
tartomanyba helyezziik, ahol egészségesen miikddni tud, megkezdédik az Ongyogyitd
folyamat.

Egy német fizikus, Wolf A. Kafka 1988-ban kifejlesztett egy olyan, specidlis
stimuldciés - ugynevezett BEMER - jelet, amely a molekularendszereket a lehetd
legszélesebb savban aktivizalja. Errdl kapta a nevét a terapia és az agy is.

A BEMER terapia soran néhany percen beliil aktivizalodnak a test sajat folyamatai, ez
pedig a szervezet valamennyi funkcidjanak javulasahoz és harmonizalasahoz vezet. Ennek
hatdsara javul a vérellatas, kiilondsen a hajszalerekben, aktivizalodik az anyagcsere,
serkentddik a sejtmegujulas, emelkedik a sejtek energiaszintje, megnd az oxigénellatottsag,
javulnak a véralvadas tulajdonsagai, ellazul az izomzat.

A legkiilonb6zobb felhasznalasi teriileteken lehet sikeresen alkalmazni, jo
eredményeket elérni: degenerativ panaszok, csontvaz -elvaltozasok, sportsériilések ¢és
izomhtzodasok, csont- és sebgyogyitds, altalanos regeneracio, vérellatasi zavarok, trombozis
megeldzése, alvasi zavarok, stressz, depresszid, asztma, migrén, potencia zavarok,
fajdalomkezelés, reuma, keringési ¢és anyagcserezavarok, vérnyomds problémak,
hyperaktivitas, rehabilitdcio. Fontos lehetdség, hogy az epilepszids gyermekeink szdmara is
hasznalhato a terapia.

A terapiat végzé személy BEMER szimpoziumon vett részt, szakiranya képesitéssel

rendelkezik.

10.6 Egyéni fejlesztés

Intézménylinkben mar évek ota folynak egyéni fejlesztd foglalkozasok. Ez nem mas,
mint tamasznyQjtds, amely a gyermek érési szintjéhez alkalmazkodik, ndvekedésével,
érettségével egylitt alakul, valtozik.

Mivel a fejlodés és a fejlesztés egymastol elvalaszthatatlan folyamat, igy az egyéni a
fejlesztések soran a teljesitményt, vagy viselkedést 1étrehozo pszichikus funkciok, pszichikus
struktirak megvaltozasat célozzuk meg. Ez tehat egy indirekt folyamat, vagyis a tiinet okéra
iranyul. Folyamatos, idében elhuz6do, tervezett, célszerli beavatkozas. Az eredményesség
feltétele a folyamatossag, rendszeresség, a megfeleld feltételek biztositasaval.

Mindig a gyermek érési szintjéhez kell alkalmazkodni, és az életkori sajatossagainak
megfelelé eszkozoket alkalmazni. A 1ényeg, hogy a kornyezeti feltételeket illesztjiik az érési

folyamathoz.
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A fejlesztés lehet preventiv és korrektiv. A preventiv (vagy megel6zd) fejlesztés
elsésorban az osztalykoriilmények kozott valosul meg. Ilyenkor egy adott szenzitiv
szakaszban torténik a tamasznyujtds, vagyis az ¢éppen fejlodd pszichikus struktarak
kibontakozasat €s begyakorlasat segitjiik elo.

Az egyéni fejlesztd foglalkozasokon valosul meg a korrektiv fejlesztés. Ez nem mas,
mint a fejlédési ivben bekovetkezett megakadas lemaradasara, rendezésére iranyuld
beavatkozas. Fontos feltétele: az oki hatteret feltar6 diagnosztika, vagyis méréssel
megallapitani a lemaradés helyét és mértékét, s ebbdl kovetkeztetliink a lemaradasért felelos
pszichikus funkciok miikddési nehézségeire. Megtervezésnél az elakadas szintjéig kell

visszamenni, és azokhoz adekvat eljarasokkal kell kimozditani a gyermeket.

10.7 Az alkalmazhat6 tankonyvek, tanulmanyi segédletek és

taneszkozok kivalasztasanak elve

. A tankonyvvalasztas elvei a helyi tantervi koncepciohoz illesztetten valosulnak meg:

» atankOnyv legyen vonzo, figyelemfelhivo, szép kivitelezésii és id6tallo,

* a tankOnyv tartalmaban, informacidiban, dbravilagaban, a feldolgozas mélységében
igazodjék a fogyatékos tanul6 sziikségleteihez,

* az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek, a tankdnyvekhez munkafiizet is
tartozzon,

» atankonyvek ne legyenek tal zsufoltak, jol olvashatoak, jol attekintheték legyenek,

» pedagdgiai koncepcionknak leginkabb a torzsanyagot tartalmazo konyv felel meg,
mert a tananyag lényegét tartalmazza, igy tobb évfolyamon is hasznalhato,

* az konyvekhez tartozzon a feladatlap vagy munkalap a megerdsités, a gyakorlas, a
tanulo 6nallo feladatvégzése, a tudas ellendrzése szempontjabol,

= azokat a tankonyveket rendeljiik meg elsdédlegesen, amelyek a tantargyak tanterveihez

illeszkednek és kézikonyveket is kinalnak. Sajnos a tankonyvek arai és a biztositott

A 2001. évi XXXVII. Torvény 8.§ (4) a) pontja alapjan a tartésan fogyatékos, nappali
tagozaton tanuld gyermekek ingyenesen jutnak tankonyvhoz. A helyi tankdnyvesomagok részét
képezik azok a konyvek, amelyek egy-egy helyi sajatossagot tiikroz6 egységhez késziilnek.

Tanuloink sajatos nevelési igénye indokolja a j6 mindségli sporteszkdzok és a minél

szemléletesebb, minél tobb érzékszervre hatd (multimédids) taneszk6zok beszerzését a kotelezo
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eszkoz- és felszerelésjegyz¢Ek, valamint a funkcionélis taneszkoz jegyzék alapjan. Az intézmény
anyagi lehetOségei és palyazati forrasok egyiittes bevonasaval indokolt:

= aszamitastechnika tanterem fejlesztése, j6 mindségii CD-ROM-ok beszerzése,

= szemléletes térképek, tablok, applikaciok; képességfejleszto jatékok vasarlasa.
Ezeken kiviil kiemelt fontossagu a tornaterem, a kondicionald szoba és a szenzoros integracios
terem, a labdafiirdd, az érzékeld szoba eszkdztaranak folyamatos frissitése, bovitése a
mozgasfejlesztést segitd sport- ¢s AYRES-eszkozokkel.
Legfontosabb és legsiirgetobb oktatasi fejlesztés a megfelel6 savszélességii internet kiépitése!
A digitalis tananyag tartalom névekedése és az online feliileten torténé munka

mindenképpen megkoveteli a ténylegesen hasznalhato internetet!

10.8 Az ismeretek szamonkérésének kovetelményei és formai

10.8.1 A tanulok ellendrzésének, mérésének, értékelésének egységes

alapelvei

Tanuldink ellendrzése, értékelése a Kozoktatasi Torvény 70.§ (1-2-3) és az EMMI 2011.évi
CXC tv. alapjan torténik, jellemzoi:
» Folyamatos és motivald hatasu, a tanul6 allapotanak megfelelden differencialt.
= Egyénre szabott, konkrét és az egész személyiséget figyeli.
* A személyiség alakulasara, az attitlid fejloddésére is iranyul.
= Pontosan feltarja a pozitivumokat €s a hianyossagokat a tanuldsi képességek
tertiletén.
* Megoldasi modokat ad a javitasra.
= A szobeli és irasbeli értékelés, ellendrzés komplex egységet alkot, esetenként mas
tevékenységi formakat preferal.
= A tanulés-tanitds egész folyamatat végig kiséri a diagnosztizalas és ennek

dokumentalasa.
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A tanulok személyiségfejlodése, szocializaltsaga, attitidje, fejlodésének ellendrzése

Teriiletei Szinterei Madszerei és
dokumentdcioja
Aktivitas, a tanoran, a tandran kiviil: napkdziben, |- megfigyelés,
egylittmikodés kiils6 programokon, jatékban, sportban, |- produktumok elemzése,
tanoran, tanoran vetélkedOkon, a csaladban, , - beszélgetés,
kiviil kollégiumban - csaladlatogatas
. - megfigyelés, visszajelzés
Egyiittélési normak, .
tanoran, napkoziben, sziinetben, az adott esetben,
szabalyok kovetése

iskolaban és

iskolan kivil

szabadidoben, iskolan kiviili

helyszineken, kollégiumban, csaladban

- tapasztalatok gytijtése a
csaladtagoktol, neveloktol,

- feljegyzés készitése

Feladatvallalas,

munkavégzeés

iskolaban,
osztalyban,

csaladban, , kollégiumban

- folyamatos megfigyelés,
- visszacsatolas,

- kommunikacio, a
feladatrol

- irdsos feljegyzés

Erzelmi élet, akarat,
Onismeret,

onelfogadas

iskolaban osztalytarsakhoz,
iskolatarsakhoz, a csaladtagok,

kollégiumi nevel6khoz, csoporttarsakhoz

- beszélgetés egyénileg,
kiscsoportban,

- a csaladtagokkal,
neveldkkel torténd
konzultacio,

- feljegyzés készitése
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A tantargyhoz, a tanulmanyi munkahoz kapcsolodo ellendrzés

dokumentaldsa,
tipusai gyakorisdaga
nyilvanossaga
Szobeli feleltetés csak a gyakorlast, a rogzitést, |- nyilvanos szobeli
(differencialtan) felso megerdsitést kovetden visszajelzés a tanulonak,
tagozaton alkalmazhat6 - onértékelés alkalmazasa
- hibék javitasa,
frasbeli munka feladat- - segitségnyujtas
folyamatosan, a
lappal, munkalappal ‘ o folyamatosan, a tanorakon,
‘ ‘ tanitas-tanulas didaktikai _
(differencialtan, . - feljegyzés készitése a
) egységeiben o '
segitségnyujtassal) tanuloi teljesitményrol,
onallosagrol
Hazi feladat (differencialtan, a | hét kdzben folyamatosan, a - tanari ellenOrzés,
fejlettségnek megfeleld gyakorlast és megerdsitést - Onellendrzés
tartalommal és szolgalva, hétvégére nem - feljegyzés a tanulod
terjedelemmel)* adunk irasbeli hazi feladatot munkajarol
- nyilvénos, k6zosség elott,
Targy, produktum, . _ ‘
] ) témahoz, tematikus egységhez |- szobeli, irdsbeli
gylijtémunka, szorgalmi o
kototten visszajelzés
munka
- dokumentalas

A tanulmanyi munkahoz, tevékenységhez kotheté —egyéb teriiletre iranyulé—
ellenorzési feladat: a tanulok sajatos nevelési igényébdl, az eltérd mértékli eldzetes
ismereteibdl, szokds- és normarendjébdl adodoan folyamatos ellendrzést végziink. Ezen
ellenérzeés kiterjed a tankonyvek, taneszkozok, fiizetek haszndlatira, kezelésére, az iro- é€s
egyszeril kéziszerszamok, eszkozok, jatéktargyak hasznalatira, az onellatas tevékenységeire,
a kornyezetellatasra. Nagymértékli egyéni hidnyossagok esetén terapidkat, tréningeket
alkalmazunk, melyek gyakorisaga folyamatos. Dokumentalasanak formai: szobeli
visszajelzés, feljegyzés a fejlesztendd teriilet megjelolésével. Az ellen6rz6 munkat minden
esetben meg kell eléznie egy pontos diagnosztizaldsnak, amely feltarja, hogy a tanulashoz
nélkiilozhetetlen pszichés funkcidk milyen szinten mitkddnek, hogy az eldzetes tudas, a hozott

ismeret milyen korre terjed ki, a tevékenység milyen szinten mitkddik.
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*2013. szeptember 01.
Hézi feladatok: A differencidltan, a fejlettségnek megfelelé tartalommal ¢és

terjedelemmel kiadott feladatok folyamatos ellenérzése.

Hidnyos hazi feladat esetén azok podtlasa lehetdség szerint tandr bevonasaval torténjen
meg. Erre lehetdség a rehabilitacidos orakon, kollégista tanuldk esetén a délutani kollégiumi
tanora keretén beliil van. A hazi feladatok egy alkalommal torténd hidnya miatt szdbeli
figyelmeztetés. A hazi feladatok rendszeres hidnya esetén a sziilovel, délutdni neveldvel
tortént megbeszéElés kotelezd. A hazi feladatok a tanulmanyi anyag gyakorlasat szolgaljak, a
gyerekek nevelése, oktatasa érdekében a hianyos feladatért érdemjegy (elégtelen osztalyzat)
nem adhato. C¢l, hogy megértessiik a gyakorlas fontossagat.

Hianyos felszerelés esetén a tanuld koteles az 6ran részt venni, a hidnyt kovetkezo
tanitasi orara potolnia kell. Amennyiben tobbszor eléfordul, hogy hianyos felszereléssel
érkezik, a sziild, gondviseld, gyam, irdsban torténd figyelmeztetése sziikséges. A hianyos

felszerelés miatt érdemjegy (elégtelen osztalyzat) nem adhato.

10.8.2 A tanulok tudasanak mérése

A tanulok tudésanak, képességeik fejlodésnek, fejlettségének mérésére sajat
feladatbankot hasznalunk, amelyet a helyi tantervi kovetelményekre épitve allitunk Ossze,
amelyet évenként feliilvizsgalunk, és a tanul6i sziikséglet szerint modositunk, kiegészitiink.

A meérés kettds céllal alkalmazzuk:

Diagnosztikus mérést alkalmazunk a helyzetfeltaras céljabol a nevelési oktatasi
folyamat adott szakaszaba lépéskor, az iskolakezdéskor, tanév elején, vagy egy-egy uj tanulod
érkezésekor, illetve kirivo eredménytelenség esetén. Diagnosztikus méréssel informéciokat
szerziink a tanulok képességeirdl, eldzetes tudasardl, ismereteirdl. Ezek hatékony segitséget
nyUjtanak a pedagogiai tervez6 munkahoz, a tanmenetek, tematikus tervek és fejlesztd
programok irasdhoz, a habilitaciés 6rdkhoz. A diagnosztizalas a tanitas-tanulds folyamatat
végig kisérd gydgypedagbdgiai tevékenység, amely terdpias célokat szolgal a tanulok kozott
fennallo kiilonbségek, sériilések miatt. A tartds fejlesztésre, habilitacios foglalkozasra szoruld
tanulok esetében a diagnosztizalashoz egyéni lapokat hasznalunk. A lapokon az allapot és a

fejlesztés eredményeinek rogzitése torténik.

Feélevi és év végi mérések: a felhasznalt feladatbank (tesztek) elkészitésének

szempontjai:
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— a feladatok a begyakorolt, a megerdsitett ismeretanyagra épiiljenek,

— kiilonféle  teljesitményszintekhez  késziiljenek, adjanak  lehetdséget a
differencialasra,

— mindenkor mintavétellel, kiprobalassal késziiljenek elemekre bontott értékeléssel és
szazalékra megadhato teljesitményszinttel,

— a feladatok — az ismereteken til — mérjék a tanuld 6nallosagat, a tevékenységének
szintjét, viszonyulasat, attitlidjét, munkatempdjat, irasbeli munkdja kiilalakjat,
feladat megértési képességét,

— a mérdeszkdz csak a tanulo altal megismert, elsajatitott munkaszokasokat, tanulasi
modokat és eszkzhasznalatot kérje szamon,

— A tanulodk altal ismert, begyakorolt algoritmusokat, feladat-megoldasi médozatokat,
piktogramokat tartalmazzanak a méréeszk6zok,

— Minden tanuld fejlettségének megfeleléen kapjon segitséget, manipuldcios, képi
eszkozt a feladatmegoldéashoz.

— A tanulok fizikai allapotdnak mérését az Egészségnevelési Program alapjan
végezzik.

— A mérés eredményeinek elemzésébe minden tanuld bekapcsolddik, gyakorolva az

OnellenOrzést.
10.8.3 A tanulok értékelése

A tanulok teljesitményének értékeléséhez rendelkezésiinkre allnak a tanitas-tanulas
folyamatdban alkalmazott ellendrzések, a mérések eredményei. Iskolankban az értékelés
elsédlegesen a tanuldshoz vald pozitiv viszony, a motivaltsag, a kozosségben elfoglalt statusz
megerdsitését, pozitiv iranyt elmozduldsat segiti. Hozzdjarul az Onismeret képességének

alakitdsdhoz, az 6nelfogadashoz.

10.8.4 Az értékelés formadi és rendszeressége

A formativ értékelés célja a nevelési-oktatasi folyamat kozben jelentkezd tanulasi
nehézségek feltarasa. Igy lehetSség nyilik azonnali korrekcidra. Megerdsité szerepe is van.
Folyamatos visszajelzést kapunk munkénk hatékonysagarol, a tanuld tanithatosagarol,

tanulési képességeinek fejlodésérdl.
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Szummativ értékelést alkalmazunk egy-egy nagyobb témakdr lezarasakor, félévkor, év
végén, egy tantargy tanulasanak befejezésekor. Funkcidja az eredmények megallapitdsa,
Osszevetése a kitlizott célokkal.

= A tanitasi 6rakon rendszeres és folyamatos szobeli ellendrzés torténik. fgy a tanulok
allando visszajelzést kapnak tanulmanyi munkajukrol.

» Tanév kdzben —az elsd évfolyam kivételével— irasbeli témazarok és félévi felmérok
alapjan is értékeliink, amelyek eredményét a félévi és év végi osztalyzat kialakitdsakor
a tanuldink sajatos nevelési igénye miatt nem kivanatos stlyozottan figyelembe venni,
a rendszeresen jO tandrai teljesitményt ne ronthassa el egy gyengébben sikeriilt
dolgozat.

* A masodik évfolyam félévéig az értékelés nem érdemjeggyel, hanem szdveges
értékeléssel torténik. Mindsitések: kivaldoan megfelelt, jol megfelelt, megfelelt,
fejlesztésre szorul. Ev kozben torténé értékelés alapjaul a munkakozosségek altal
elkészitett értékeld lapok szolgalnak

* A maéasodik osztily félévétdl a tanulok teljesitményét év kozben rendszeresen —
legaldbb havonta egyszer— érdemjeggyel mindsitjiik.

» Tanév végén minden évfolyamon szummativ értékelést alkalmazunk, kivéve azon
tanulokat, akik a kovetelmények teljesitéséhez egy évnél hosszabb id6t igényelnek,
vagy mentességet kaptak.

* Miasodik évfolyam év végétdl érdemjegyekkel osztalyozunk, amelyeket a naplokba és a

torzslapokba is bejegyeziink: (5) jeles, (4) jo, (3) kdzepes, (2) elégséges, (1) elégtelen.

10.8.5 Az értékelés regisztraldsa az iskolai dokumentumokban
A tanuloi munka mindsitése bejegyzésre keriil
= Szoveges értékelés esetén
- negyed- ¢és haromnegyedévkor a tantargyakhoz kidolgozott egyéni értékelélapokra,
- feélévkor és tanév végén a T4jekoztato fiizetbe és az Osztalynaploba,
= Osztalyzas esetén
- tanév kozbeni érdemjegy az Osztalynaploba és az Ellendrz6 konyvbe,
- félévi osztalyzat az Osztalynaploba és az Ellenérz6 konyvbe,

- tanév végi osztalyzat a Bizonyitvanyba, Osztalynaploba és a Torzslapba.
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10.9 A magatartas és szorgalom értékelése az enyhén értelmi

fogyatékos tanuloknal

A magatartds és szorgalom értékelési rendszere segiti az iskola nevelési és oktatasi
céljainak megvalodsitasat, a tanulok onismeretének fejlodését, a szocializaltsag elérését.

A tanuld magatartasi €s szorgalmi érdemjegye kialakitasakor az osztalyfonok 0sszegzi
az osztaly és az osztalyban tanitd pedagogusok észrevételeit. Az osztalyzatrol az osztalyfonok

¢s a szaktanar dont, egyet nem értés esetén nevel6testiileti dontés sziikséges.

10.9.1 A magatartas értékelésének szempontjai

» ahdzirend és az iskolai elvarasok, normék elfogadasa, betartasa,

» akozosséghez és annak tagjaihoz valo viszony,

» az egyiittélés, a tarsas kapcsolatok, a kozosségi normak elfogadasa az iskolan beliil és
kiviil,

* atanuldshoz vald viszony,

= aziskola képviselete.

* hidnyzasok mértéke

10.9.2 A magatartdas mindsitésének kovetelményei

* Példas az tanuld aki minden szempontnak kovetkezetesen megfeleld, nincs
osztalyfonoki figyelmeztetése sem.

= Jo az a tanulo, aki kisebb hidnyossagokkal felel meg a szempontsornak, nincs
osztalyfénoki intdje.

* Valtozé az a tanuld, aki a szempontsornak nem felelt meg folyamatosan, osztalyfonoki
intdje van.

* Ro0ssz az a tanulo, aki a kdvetelményeknek sorozatosan nem tesz eleget, osztalyfonoki

¢és igazgatodi intdje van.

A magatartds, a szorgalom értékelésénél maximalisan figyelembe vessziikk az
onmagahoz képest elért pozitiv valtozast, fejodést, amelynek szdéban ¢€s irasban torténd

dokumentalassal adhatunk nagyobb hangsulyt.
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10.9.3 A szorgalom értékelési szempontjai

motivaltsag,
az egyes tantargyak kovetelményeinek eléréséhez tett erdfeszités, akarat,
tobbletfeladatok vallalasa, ellatasa,

a kozosségért végzett munka, a tarsak megsegitése, a kisebbek gondozasa.

10.94 A szorgalom mindsitésének kovetelményei

Példas az a tanulod, aki maximalisan megfelel az elvarasoknak, a szabalyozokat
betartja.

J6 az a tanul9, aki a kdvetelményeket altalaban teljesiti.

Valtozo6 az a tanul6, aki hozzaallasabol, motivumaibol eredéen a kovetelményeknek
nem felel meg folyamatosan.

Hanyag az a tanuld, aki nem is igyekszik megfelelni az elvardsoknak, vagy

szandékosan szembe helyezkedik, elutasitja azt.

10.10 A magatartas és szorgalom értékelése a kozépsulyos értelmi

fogyatékos tanuloknal

A magatartds mindositésének kovetelményei

Példas: A tanuld jol irdnyithatd, megfeleléen egyiittmiikodik. Erzelmi-akarati élete
kiegyenstlyozott. Tolerans tarsai esetleges zavard viselkedésével szemben. A
kozosségi €let szabalyait ismeri, igyekszik betartani. Egyéni érdekeit képes a kozosség
érdekei ald helyezni. Kiilonbséget tud tenni helyes és helytelen magaviselet kozott,
torekszik az elvart viselkedés megvalositasa felé. Szocidlis rutinokat — képességei
szerint — alkalmaz.

Jé: A tanulé magatartasat gyakrabban kell kiviilrdl szabédlyozni. Onfegyelem,
egylttmiikodés szintje még nem mindig megfeleld. Képes azonosulni a pozitiv
mintaval, de nem tdérekszik minden helyzetben a helyes viselkedésre. A szabalyok
betartasara idénként fel kell hivni a figyelmét. Illeszkedése a kozosséghez tobbé-
kevésbé problémamentes, nem zavarja tartdsan illetve stilyosan a kozosség életét.
Valtozé: A tanuld nehezen iranyithato, ontérvényii, nem fogadja el a felnott vezetd

szerepét. Agressziv megnyilvanulasokkal gyakran zavarja a k6zosség é€letét. Nem
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alkalmaz megfeleld kapcsolatteremtési technikakat, nem illeszkedik be a kdzdsségbe.
A helyes és helytelen viselkedést nem tudja differencidlni, magatartasat folyamatosan
kiviilrdl kell szabalyozni.
A szorgalom mindsitésének kiovetelményei

= Példas: A tanulo érdeklddése jol felkelthetd, tartds és széleskori. Munkahoz vald
viszonya pozitiv. Erzelmei nem befolyasoljak munkavégzésében, figyelme tartos,
megbizhatoan ellatja feladatat, kitartoan dolgozik, j6 a monotonia tlirése. A pozitiv
visszajelzés 6sztonzi, a 1étrehozott érték, a megszerzett tudas 6romet okoz szamara.

= Jo6: A tanuldé nehezebben motivalhatd, érdeklédése behatarolt, figyelmét nehezebben
osszpontositja. Erzelmei befolyasoljak feladatvégzéskor, kiilsé hatasok elterelik
figyelmét, esetleg eltér eredeti feladatatol. Gyakrabban kell 6sztonozni €s ellendrizni.

" Valtozé: A tanuld érdeklddése nehezen kelthetd fel, nem tartos. Feladatvégzéskor
ellenall, nehezen vonhat6 be a tevékenységekbe. Valogat a feladatok kozott, keriili a
kudarc-helyzeteket, nem tesz erdfeszitéseket az ismeretek megszerzéséért, nem becsiili

a létrehozott értéket. Nem megbizhato, feladatat modositja, félbehagyja.

10.11 Magasabb évfolyamba lépés feltételei

A helyi tanterviinkben a ,,Tovabbhaladas feltételei” blokk nem szerepel. Alkalmaztuk az
Irdnyelv ,,Kovetelmények” megjelolését azon tartalmakra, amelyek teljesitését altalaban
elvarjuk a tanuloktol. A kovetelményszintek tekintetében —a méltanyossag elvét alkalmazva—
egy alacsonyabb szint is elegendd lehet. Erre tobb jelezés is megtaldlhatd, hiszen az
,»onalléan”, vagy az ,,iranyitassal”, esetenként konkrét ,,segitséggel” végzett tevékenyseégek,
gondolati miiveletek, eljarasok, mozgéasok elvégzése is a kdvetelmények szintjeire nézve
nyUjtanak informaciokat.

A Kozoktatasi Torvény 71.§ (1) és az EMMI 2011.évi CXC tv. alapjan 1-3.
évfolyamon csak abban az esetben utasithatd évfolyamismétlésre, ha tanulményi
kotelezettségeit igazolt vagy igazolatlan mulasztasai miatt nem tudta teljesiteni.

A kovetelmények elérésében mutatkozo hianyossagok megsziintetése céljabol €lni kell a
fogyatékos tanuldokat megilletd hosszabb idOkeretek alkalmazasaval, az egyéni haladasi iitem
és fejlesztés tervezésével, az intenziv megsegités formadival, terapids lehetdségeivel a

pedagdgiai célu habilitacids rehabilitidcios orakon és a tanitas-tanulds egész folyamataban.
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A tovabbhaladas arnyaltabb lehetdségét biztositja a 6. évfolyam végéig alkalmazhatd
egyeb értékelési és mindsitési forma, amely elsddlegesen a szoveges formaban torténd

értékelést és mindsitést tartalmazza.

10.12 A tanulok felkésziilésének elvei, korlatai

Az otthoni, tanuldszobai, kollégiumi, felkésziiléshez eldirt irasbeli és szdbeli feladatok
meghatarozasanak elvei:
= Folyamatos kapcsolatteremtés a sziilokkel, kollégiumi, gyermekotthoni
neveldkkel
= A tanulok egyéni terhelhetoségének figyelembe vétele
= A személyre sz6l6 feladatok meghatirozasa, egyeztetése a tanuloval, sziilovel
neveldvel
= A heti iskolai tanulmanyi rend figyelembe vétele
= A hét els6 tanitasi napjan a komolyabb felkésziilést igényld irasbeli beszamolok
melldzése
= A tanulok szdmara sziikséges szabadidd biztositasanak kdvetelményei
A hazi feladat kitlizésének célja:
=  Ujra feldolgozni, elmélyiteni, rogziteni az 6ran tanultakat
=  Készségszinten gyakorolni a tanult algoritmusokat

= Onall6 kutatd- és alkotomunkat végezni valamilyen téméban
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11. HELYI TANTERV — SZAKISKOLA

11.1  Jogi hattér
= A 2011.évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol

= A2011. évi CLXXXVIL torvény a szakképzésrol

11.2  Sajatos nevelési elvek, célKitiizések

Nevelési  elveink  megegyeznek az  intézmény nevelési  programjaban
meghatarozottakkal, kibdvitve a szakiskola sajatossagaival. A szakiskola f6 célja, hogy az
altalanos iskolankban, iskolatipusunkban iskolai végzettséget szerzett tanuloknak — Orszagos
Képzési Jegyzékben szerepld, allamilag elfogadott — szakképesitést adjon, ezzel lehetdséget
biztositva a tarsadalmi szocializaciora.

A szakképzés célja tovabba, olyan altalanosan miivelt, korszerli szakmai elméleti €s
gyakorlati felkésziiltséggel rendelkezd szakemberek képzése, akik az adott szakmaban
iranyitas mellett képesek az 6nall6 munkavégzésre.

A szakiskolai oktato-neveld0 munka kiterjed tovabba a szakmaszeretetre,
hivatastudatra, fegyelmezett, szakszeri pontos munkavégzésre, onallosagra, felelosségtudatra
¢és feleldsségvallalas nevelésre. A képzés nem kizarolag az intellektualis fejlesztést célozza,

hanem a teljes személyiség alakitasat a tarsadalmi elvarasokhoz, az 6nallo életvitelhez.

11.3 A szakmak kivalasztasanak elvei, oktathaté szakmak

Az oktatott szakmak kivélasztdsa —a torvény adta lehetdségeket szem el6tt tartva— a
tanulok képességeihez igazodik, tovabba figyelembe veszi a nemek szerinti megoszlast, az

iskola személyi €s targyi feltételrendszerét, valamint a régid gazdasagi, piaci viszonyait.
Jelenleg oktathaté szakmak:

e parkgondozo: 21 622 02

e kert és parkapold 21 622 01

o népi kismesterség - szakirany megjeldlésével: szOnyegszovo: 34 215 01

e Konyhai kisegit6 21 811 01 — kifuto képzés
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e szakdcs segéd
e szobafest6 21 582 01

Mindegyik képzés komplex vizsgaval zarul.

Konvhai Kisegito

Ez a képzésiink a szakacs szakképesités rész-szakképesitése. A szakma valasztasdhoz
egészseégligyi alkalmassagi vizsgalat sziikséges. A gyakorlati oktatas tankonyhai keretek
kozott torténik, illetve az intézmény kozponti éttermében heti rendszerességgel lehetdség
nyilik a f6zésre, rendezvények szervezésére. A két év befejezése utan a tanuldk elsajatitjak az
egyszerl étel -és italkészitést, gyorsételek készitését, a vendéglatashoz sziikséges ismereteket.
A tantargyak kozott szerepel a német nyelv oktatasa is. A modularis képzés lehetdséget

biztosit a tovabbi rész-szakképesités megszerzésére.

Parkgondozo képzés:

A szakképzés két tanévig tart, és szakmunkasvizsgaval zarul. Ez ideig a tanulok
mindent megtanulnak, amit a sz&p parkok telepitéséhez, gondozésahoz tudni kell. Ebben a
csoportban tanulok munkdja talan a leglatvanyosabb, hisz a féliasatrunkon kiviil az egész
udvaron tevékenykednek, gondozzak, szépitik kornyezetiinket. Kozben megismerik a
novényeket, a parkgondozo eszkozoket, gépeket, és a ndvényvédelemben eléforduld egyéb
anyagokat.

Elméleti 6rakon jo néhany idegen kifejezéssel, megnevezéssel kell megismerkedniiik,

melyek elsajatitasat a szakmai vizsgan kell bizonyitani.

Szobafesto rész-szakképesités:

Ez a képzés két tanévig tart. A szakképesités megszerzésének, illetve az oktatasban
valo részvétel feltétele a szakmai alkalmassagi kovetelményeknek valéo megfelelés.

Az egészségligyi alkalmassagi vizsgalaton figyelembe veszik az atlagos testi
fejlettséget, fizikumot, a megfeleld mozgéaskoordinaciot, egyensulyérzéket. Cél a sikeres
szakmai vizsga megszerzése, melynek elméleti és gyakorlati része van. A képzés
1d6tartamanak nagyobb részét a gyakorlati oktatas teszi ki. A gyakorlati oktatashoz helyi
tanmuhelylink van, intézménylink adottsagai pedig biztositjak a valtozatos gyakorlasi
teriileteket. Képzésiink modularis rendszer szerint torténik, ezért a szakmacsoporton beliil

lehetdség van tovabbi rész-szakképesités megszerzésére.
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Szonvegszovo képzés:

Ezt a szakképesitést azoknak is ajanljuk, akik nem szeretnek, vagy nem tudnak sokat
mozogni. Munka kdzben nekik foként tilve kell dolgozni. Kéziligyességiiket folyamatosan
fejlesztve a szakmunkasvizsgaig elsajatitjak a kézi szovés minden fortélyat. A szakképzés
ezen a szakon akar négy évig is eltarthat, de aki két év utan képes elsajatitani a
kovetelményeket, az levizsgazhat. TeritOk, diszparnak, szényegek, tarisznyak sok éve
bizonyitjak, fiataljaink tehetségét. Mindannyian megtanulnak allo és fekvo szovdszékeken a

legkiilonb6z6bb anyagokbol és mintazattal miivészi alkotasokat eldallitani.

11.4 A tanulék felvételének feltételei:

A hatalyos OKIJ szerint szakképesités megszerzésére iranyuld szakképzd iskolai
képzés elsdé évfolyamara az a tanuld vehetd fel, aki alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik, vagy felzarkoztatod oktatdsban részt vett, tovabba a 16. életévét mar betdltotte. Az

intézménylinkben oktatott szakmak nem kotottek szakmai eloképzettséghez.

A beiskolazasnal figyelembe vessziik még:
= az egészségligyl munkaalkalmassagot
= aratermettséget
* atanulo érdeklddését a valasztott szakma irant
= aszakmai el6készitd és alapozo ismeretek oktatasaban elért eredményeket, valamint a

szaktanari véleményt.

11.5 Miikédési rend, ératervek

A szakképzési évfolyamok oratervének Osszeallitasanal figyelembe vessziik a torvény
megfeleld paragrafusait, a kerettantervben javasolt oratervi elméleti és gyakorlati orak
aranyat.**

A szakmai targyak anyagat az NSZI altal kiadott kozponti programok tartalmazzak. A
kozismereti rész sajat kidolgozas, figyelembe véve a fogyatékos tanulok iskolai oktatasanak
iranyelveit és a Nemzeti Alaptantervet.

Az iskola korabbi pedagodgiai programjaban ¢és helyi tantervében elkészitettiik a
szakiskolai képzésre vonatkoz6 iranyelveket. Kidolgozéasra keriilt a szakiskolai képzés

kozismereti, szakmai elméleti és szakmai gyakorlati képzésének a rendszere, valamint
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orahdloja. Az elméleti és gyakorlati éraszamok kidolgozasanal szem el6tt tartottuk a tanulok
képességeit, fejlesztési lehetdségeit.

A BNO kéd szerinti besorolas alapjan az egyes sériilésspecifikus tényezoket,
jellemzoket is figyelve a tanuldok elérehaladasa érdekében a gyakorlati képzésre nagyobb
hangsulyt fektetiink. Ez a kordbban megfogalmazott irdny jonak bizonyult: az idegrendszeri
sériiléssel ¢él0 tanulok a gyakorlatban jobban teljesitenek a tapasztalds utjan eredményeik
magasabb szintiiek.

A 9E-9. évfolyam kozismereti tantargyai utan az elméleti targyak tanitasa a valasztott
szakmakhoz kapcsolddnak, ez helyettesiti a kozismereti tantargyakat. A komplex értelmi
fejlesztés szakmakhoz kapcsolodoan torténik.

A 2020. évi NAT ¢és javasolt kerettantervek attanulmanyozésa utan tovabbra is a
jelenleg hasznalt 6rahaloval kivanjuk a 10-12. évfolyamon az oktatast megoldani. Elméleti
oraszam 6 6ra, gyakorlat 21 ora. testnevelés 2 ora, informatika 2 6ra. A digitalis kultura, mint
Uj muveltségi teriilet az informatika tantargyon beliil valésul meg. A mindennapos testnevelés

oraszama a délutani tomegsport, szakkor draszdmaval egylitt teszi ki a kotelezd heti 5 orat.

**4 9. évfolyam célja, hogy megismertesse a tanulokat az intézményben oktatott szakmakkal,

ezdltal segitve a kénnyebb és megalapozottabb szakmavalasztast.
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11.6 Tankoényvek, segédeszkozok Kivalasztasa

A kivalasztds elvei megegyeznek az altalanos iskola helyi tantervében

megfogalmazottakkal.

11.7 Az iskola magasabb évfolyamaba lépés feltételei

Valamennyi évfolyamon az a tanuld léphet magasabb évfolyamba, aki évfolyam
szinten a minimalis kovetelményeket teljesitette, valamint megfelelt a szakmai- ¢és
vizsgakovetelményekben foglaltaknak.

Az els6 évfolyam utan szervezett nyari szakmai gyakorlaton (70 o6ra) vald részvétel
feltétele a 2. évfolyamba 1épésnek.

Hidnyzasai miatt osztalyismétlésre utasithatdo az a tanuld, akinél a mulasztisok az
Osszes oraszam 20%-at meghaladjak. Ilyen esetben a nevelOtestiilet megbeszélés alapjan

intézkedik.

11.8 Az iskolai beszamoltatas, értékelés rendszere

Az iskola nevelési programjanak hasonld fejezeteiben leirtak érvényesek a szakiskola
évfolyamaiban is.

A szakmai vizsga értékelését a Szakmai- és vizsgakdvetelmények értelmében kell a
vizsgabizottsdgnak elvégezni. A vizsgdzo az egyes vizsgarészeken elért teljesitménye alapjan
szakmai elméletbdl €és gyakorlatbol kap osztalyzatot. Sikertelen a szakmai vizsga, ha a
vizsgdzo barmelyik gyakorlati vizsgarészen, tovabba ha a szdbeli vizsga barmelyik szakmai
elméleti tantargyabol elégtelen érdemjegyet, illetve osztalyzatot kap.

Elégtelen szobeli, vagy gyakorlati vizsgarésznél csak az elégtelen vizsgarészt kell

megismételni.
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11.9 Készségfejleszto iskola sajatossagai

11.9.1 Nevelési elvek

= Differencialt, sikerélményt nyu;jto képzés.

=  Egyéni képességekhez igazitott elvarasok.

=  Tevékenységkdzpontusag a tanulasi folyamatokban

» Sziikségletekhez igazodo felzarkdztatas egyéni fejlesztési terv alapjan

= Specialis nevelési sziikségletek kielégitése

= Nyitas a tarsadalom felé: tanuldink jelenléte kiilonb6z6 helyszineken, eseményeken, a
veliik vald6 mindennapos kapcsolat megélheto tapasztalatta valik a tarsadalom szamara,
evvel hozzédjarulhatunk a tarsadalmi szemlélet megvaltoztatdsdhoz, elszigeteltségiik

oldasahoz.

11.9.2 Képzés célja

= Megfeleld szakmai ismeretek és gyakorlat elsajatitasaval lehetové tenni, hogy
tdmogatassal aktiv munkaerdvé valhassanak tanuldink. Ezaltal hatranyukat
csOkkenteni tudjuk, esélyegyenldséget biztosithatunk szdmukra.

» Legyenek képesek minél 6ndllobb ¢Eletvezetésre, az ehhez sziikséges ismereteket,
technikdkat megfeleld szinten tudjak alkalmazni.

= Személyiségiik legyen alkalmas a tarsadalmi integraciora.

11.9.3 Szakmak kivalasztasanak elvei, oktathato szakmak

A készségfejlesztd iskola tanuloit tamogatott munkavégzésre készitjiik fel. Tanuldink
egyszerll betanulast igényld munkafolyamatok elsajatitasara képesek, az OKIJ szerinti
szakképesités megszerzése szamukra nem elérhetd. A szakmai modulok kivalasztasnal
figyelembe vessziik a tanulok érdeklddeését, kialakult képességeiket €s a helyi lehetdségeket,

jelenleg a kézi szOnyegszoves €s a parkgondozas alapjaival ismerkedhetnek meg.

182



Helyi tanterv - Szakiskola 2021.

1194 A tanulok felvételének elvei

9 elokészito és 9. évfolyam: felvehetd az az —¢letvitelében akadalyozott vagy specialis
nevelési sziikségletli— tanulo, aki alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezik.

Felzarkoztaté oktatast a ezen a két évfolyamon kell megszervezni, ide beiskoldzhato az a
tanuld, aki nem tudta befejezni az altalanos iskola nyolcadik évfolyamat annak a tanévnek a
végeéig, amelyben betoltotte a 16. életévét.

10-12. évfolyam (szakmatanulas): Beiskolazhat6 az a —¢€letvitelében akadalyozott, vagy
specidlis nevelési sziikségletii— tanuld, aki a 9. évfolyamot elvégezte vagy felzarkoztatd

oktatasban vett részt.

11.95  Miikodési rend, oratervek

9 elokészito és 9. évfolyam céljai:

= Ertelmileg akadalyozott és specialis nevelési sziikségletii tanuldink szerezzenek olyan
ismereteket, melyekkel minél jobban el tudnak igazodni a vilagban, tudjanak
alkalmazkodni a valtozo6 koriilményekhez

» Ismerj¢k meg az altalanos emberi értékeket, tarsadalmi normékat, azonosuljanak
azokkal.

= Sajatitsanak el  kulturdlt viselkedésformdkat, ezaltal valjon konnyebbé
kommunikéciojuk a kornyezettel.

= Késziiljenek fel a képességeiknek megfeleld munkafolyamatok elveégzésére.

Feladatok:
* Az alapdokumentumok 4ltal szabalyozott ismeretanyag eljuttatdsa a tanulokhoz.
= Tapasztalati ton vald tanulés, cselekvésbe agyazott ismeretszerzés biztositasa.
= A gyengébb képességii tanulok felzarkoztatasa egyéni fejlesztési terv alapjan.
= Rendszeres munkavégzésre szoktatds, munkaképességek erdsitése.
= Rehabilitaciot szolgalo feladatok megszervezése.
* Tandran kiviili és egész napos foglalkoztatas lehetdségének megteremtése.
= Személyiségfejlesztés, redlis énkép kialakitasa.
* Szabadid6 kulturalt és hasznos eltdltésére nevelés.
» Népilink hagyomanyainak, szokasainak, nemzeti értékeinknek megismertetése.

» Az egészséges életmddra szoktatas.
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= Részvétel biztositasa a megfeleld vetélkedOkon, versenyeken, a megmeérettetés,
sikerélmény szerzésének lehetdségét megadni.

= A kornyezetiink tiszteletére és védelmére nevelés.

Felzarkoztato évfolyamok céljai:

Azoknak az ismereteknek a megszerzése, melyekkel a sajatos nevelési igény,
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld sikerrel kezdheti meg tanulmanyait a
szakképzo évfolyamon.

Tudjanak meg minél tobbet kornyezetiikrdl, fokozddo onalldésaggal legyenek képesek
eligazodni benne.

Alkalmazkodni és beilleszkedni tudo személyiségekké valjanak tanuloink.

A tartdos munkavégzéshez sziikséges képességeket lehetdségeikhez mérten szerezzék

meg.

Feladatok:

= A sajatos nevelési igényl, kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szocialis
készségeinek, viselkedésének formalasa, felkészités a minél eredményesebb
szocialis beilleszkedésre.

» Sziikségletekhez igazodo felzarkdztatas egyéni fejlesztési terv alapjan

= Specialis nevelési sziikségletek kielégitése

= Rehabilitaciot szolgald feladatok megszervezése

» Lehetdség biztositasa a tanulok egész napos foglalkoztatasara

Szakképzé évfolyamok céljai:

Felkészités a tamogatott munkavégzésre és a minél 6nallobb életvezetésre.
A szocialis készségek minél magasabb szintre emelése, beilleszkedni, egylittmiikodni
képes személyiség formalasa.

Elemi allampolgari ismeretek elsajatittatasa, ismerjek jogaikat és kotelességeiket.

Feladatok:

» A képzés specialis feltételeinek megteremtése.

= Az alapdokumentumok altal szabalyozott ismeretanyag eljuttatdsa a tanulokhoz.

= A képzésre szant id6 optimalis hasznositasa

= Képességek céliranyos fejlesztése, egyéni képességeknek megfeleld
munkafolyamatok megtanitasa, elegend6 gyakorlas biztositasa.

= Cselekvoképesség hangsulyos fejlesztése.

» Differencialt fejlesztéssel sikerélmény biztositasa
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= Rehabilitaciot szolgald feladatok megszervezése.

* A megszerzett képességek, tudasszint mérése.

= A tanulok munkainak kiallitasa, az értékteremtés és szorgalom megbecsiilése.

= (Csaladok szakmai tAmogatasa, tanacsadas.

A szakképzési évfolyamokon az NIVE altal kidolgozott szakmai modulok keriilnek

felhasznalasra. A kozismereti rész kidolgozésa helyi feladat.

Elméleti 6rak szama (kdzismereti €s szakmai elmélet): 12 ora hetente

Szakmai gyakorlat:

21 6ra hetente

Teriiletek elokészitd 9/E | 9-10. évfolyam
évfolyam
Kozismeret | Kotott orak 31,5 22
Szabadon 3,5 3
felhasznalhato 6rakeret
Osszesen 35 25
Szakmai Kotott orak - 42
elmélet és Szabadon -
gyakorlat felhasznalhato orakeret
Osszesen - 46
Heti 6sszes oraszam 35 70 (35+35)
Teriiletek elokészité | 9-10. 11-12.
9/E évfolyam évfolyam
évfolyam
Kozismeret Kotott orak 31,5 22 21
Szabadon 3,5 3,5 3
felhasznalhat
0 orakeret
Osszesen 35 25,5 24
Szakmai Kotott 6rak - 42 42
elmélet és Szabadon - 3,5
gyakorlat felhasznalhat
0 orakeret
Osszesen - 445 42
Heti 6sszes oraszam 35 70 (35+35) 66 (33+33)

2020/2021-es tanévtol kifutd rendszerben.
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11.10 KEPZESI SZERKEZET A KESZSEGFEJLESZTO ISKOLAK

SZAMARA
9-10. évfolyam | 2 tanéves |11-12. évfolyam| 2 tanéves
(heti idokeret) | oOraszam | (heti idokeret) | 6raszam
K Gzismereti Orakeret 31 2232 10 720
Szabad kozismereti idOkeret 3 216 2 144
Készségtejlesztd - - 20 1440
kerettantervek idOkerete
Szabad készségfejleszto - - 2 144
idOkeret
MindOsszesen 34 2448 34 2448

A készségfejleszto kerettantervek heti 4, 8, illetve 12 6raszamra késziiltek. A
gyakorlati évfolyamokon a készségfejleszto kerettantervek oktatasara heti 20 6ra (a hozza
tartozé szabad iddkerettel) all rendelkezésre. Ezen id6tartamot kell az intézménynek a
készségtejlesztd kerettantervek oktatasaval kitoltenie, azaz a tanulonak a gyakorlati
évfolyamokon egy 2-5 készségfejlesztd kerettantervbol allo képzési egység elsajatitdsara van
lehetdsége.

2020/2021-es tanévtol felmend rendszerben.

A készségfejlesztd iskola sikeresen teljesitett gyakorlati évfolyamai eltérd
készségtejlesztd kerettantervek szerinti oktatdssal megismételhetoek.

A készségfejlesztod kerettantervek sikeres elvégzése részszakképzettséget, illetve

szakképzettséget nem tanusit.

Vizsga: A készségfejlesztd kerettanterv elméleti és gyakorlati vizsgaval zarul. A
képzés végén a tanulo eldre Osszeallitott tételsor alapjan gyakorlati tevékenységet kisérden ad
szamot elméleti tudasardl. A gyakorlati vizsgan be kell mutatni egy készterméket vagy
munkafolyamatot (lehet digitalisan rogzitett is), amelyet a tanuld a legjobbnak tart sajat
munkai koziil, egy elkezdett munkadarabon pedig folytatja a munkat, bemutatva gyakorlati
ismereteit. A vizsgabizottsag Osszetétele a gyakorlati tevékenységet oktaté szakemberbdl,

szakiranyl végzettségli gyogypedagogusbol és a bizottsag elndkeébal all.

A Vizsgabizonyitvany mindsitése:
- kivaloéan megfelelt — a tanul6 az elméleti és gyakorlati vizsgan képes az 6nalld
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munkavégzésre, egyéni Otleteit felhasznalja, korrigélja hibait, a pontos és kitartd
munkavégzésre torekszik,

- jol megfelelt — a tanulo iranyitas mellett képes a feladatok elvégzésére, munkajaban
koriiltekintd,

- megfelelt — a tanuld segitséggel el tudja végezni az adott tevékenységeket, ha sziikséges,
képes segitséget kérni,

- aképzésben részt vett — a tanulo segitséggel, balesetmentesen képes egyszerti

munkafazist elvégezni.
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11.10.1 A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktato munkdjdat

ellito  készségfejleszté  iskola 9-10. Evfolyamdnak kizismereti

kerettanterve

A tantargyak struktiraja és a hozzajuk tartozo oraszamok

Heti 6raszam 2 tanéves
Miveltségi tertilet Tantargy Oraszam
9. évfolyam| 10. évfolyam|
Magyar nyelv és Kommunikacio 5 5 360
irodalom (Magyar nyelv és
irodalom)
Matematika Szamolas-mérés 5 5 360
(Matematika)
Torténelem ¢és Allampolgari ismeretek 1 1 72
allampolgari
Ismeretek
Természettudomany Kornyezet- €s 2 2 144
¢s foldrajz egészségvédelem
(Természettudomany)
Enek-zene 2 2 144
Miivészetek ]
Abrazolas-alakitas 2 2 144
(Vizualis kultara)
Technologia Digitalis kultara 2 2 144
Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egeészsegfejlesztés
Osztalyfonoki ora 1 1 72
(K6zosségi nevelés)
Eletvitel és gyakorlat 4 4 288
Egyéb
Gyakorlati képzés
elokészitése 2 2 144
Szabad idOkeret 3 3 216
Osszesen 34 34

2020/2021-es tanévtdl felmend rendszerben.
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11.10.2 Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok neveld- oktato munkdjdat

ellito  készségfejleszté  iskola 11-12.  Evfolyamdnak kizismereti

kerettanterve

A tantargyak struktiraja és a hozzajuk tartozo oraszamok

Miiveltségi teriilet 11. 12.
Tantérgy ¢vfolyam | évfolyam

Heti Heti 2 éves

Magyar nyelv és irodalom Kommunikaci6 2 2 144

(Magyar nyelv és
irodalom)
Matematika Szédmolas-mérés 1 1 72
(Matematika)
Természettudomany és . . 1 1 72
1 Kornyezet- €s
foldrajz o h
egészségvédelem
(Természettudomany)
Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egészségfejlesztés
Osztalyfondki ora 1 1 72
(K6z6sségi nevelés)
Szabad id6keret 2 2 108
Ko6zismeret 0sszesen 12 12 864
Gyakorlati Készségfejlesztd

tevékenység kerettantervek 20 20 1440

Szabad készségfejlesztd idokeret 2 2 144
Készségfejlesztd idOkeret dsszesen 22 22 1584
Osszesen 34 34 2 448

2020/2021-es tanévtdl felmend rendszerben.
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A tanterv teljesitéséhez javasolt oraterv
Evfolyamok 11-12.
Heti 6rakeret 12
2 éves oOrakeret 864
Ebbdl kotott 778
Szabadon tervezhetd orakeret 86
A tantargy témainak feldolgozésara javasolt idOkeret
Témakor / Evfolyam 11-12. 11. 12.
A kert és parkapolashoz sziikséges altalanos ismeretek
1. Anyag-¢és eszkozismeret 30 15 15
2. Eghajlati ismeretek, tanulmanyi séta /szabadon
tervezhetd orakeret/ 20 10 10
3. Talajtani ismeretek 20 10 10
Park és kertfenntartasi ismeretek
4. A parkot, kertet alkotd novények és szaporitasuk 34 17 17
5. A parkot, kertet, diszkertet alkoté ndvények apolasa 40 20 20
Munka és kornyezetvédelmi ismeretek
6. Baleset megeldzés az iskolaban 20 10 10
7. Baleset megeldzés a gyakorlatokon 24 12 12
8. Teenddk balesetek bekovetkezésekor 12 6 6
9. Kdrnyezetiink védelme 16 8 8
Szakmai gyakorlat
10. Gyakorlati anyag- és eszkozismeret 20 10 10

2020/2021-es tanévtol felmend rendszerben.
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11.10.3 Tankonyvek, segédeszkiozok kivilasztdsa

A kivélasztds elvei megegyeznek az altalanos iskola helyi tantervében
megfogalmazottakkal. A készségfejlesztd szakiskoldban hasznaljuk még az NIVE kiadvanyait
¢s az egyéni képességek fejlesztéséhez kiilonbozo tanari segédleteket, képességfejlesztd

kiadvanyokat.

11.10.4 Az iskola magasabb évfolyamdaba lépés feltételei

Magasabb évfolyamba Iéphet az az értelmileg akadalyozott vagy specialis nevelési
sziikségletli tanuld is, aki az adott iskolai kovetelményszintet meghatarozott teriileteken
képtelen, vagy csak jelentds segitséggel volt képes teljesiteni.

Hidnyzasai miatt osztalyismétlésre utasithatd az a tanuld, akinél a mulasztasok az

Osszes Oraszam 20%-4at meghaladjak.

11.10.5 Az iskolai beszamoltatas, értékelés rendszere

9-10. és a felzarkoztatdo évfolyamon a tanév soran szobeli, irasbeli és gyakorlati
tudasszint-felmérés torténik tantargyanként és témakoronként.

Félévkor a tajékoztato fiizetbe, év végén a bizonyitvanyba osztalyzat keriil. Sajatos
nevelési igényl, kdzépstlyos értelmi fogyatékos tanulok érdemjeggyel torténd értékelésének
szempontjai:

=  kozepes (3): részben, felelt meg, jelentds segitséggel képes az adott kdvetelményeket
teljesiteni.

" jO (4): megfelelt, a kdvetelményeket részben onalldan, részben segitséggel teljesiti,
jelentds erdfeszitéseket tesz.

= jeles (5): kivaloan megfelelt, képességei lehetové teszik, hogy az adott teriileten minél

nagyobb Onallésaggal mozogjon.

A szakképz6 évfolyamon év végi zardvizsgat szerveziink pedagogusi tdmogatassal.

A félévi és év végi értékelés érdemjegyekkel torténik, de a szakmai eldmenetelrdl a
hozzéatartozok kiegészitd szoveges értékelést kapnak. A szakképzés befejezésekor a
zarovizsga letétele utan a tanulok tanusitvanyt kapnak, emellé az iskola részletes javaslatot ad
arrol, hogy milyen munkatevékenységekben, milyen Onallosagi fokon foglalkoztathato a

tanulo.
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A tanusitvanyban szerepld szoveges mindsitések:
= kivaléan megfelelt
= ;6] megfelelt
= megfelelt

= aképzésben részt vett (a kovetelmények teljesitésének képtelensége esetén)

11.10.6 A4 szorgalom, magatartas értékelésének elvei

Magatartas:
= P¢ldas: kialakult a helyes értékrendje, azonosul az irott és iratlan szabalyokkal.
Tolerans és egylittmiikodd, megfeleld dnmérséklettel rendelkezik.
= J6: magatartasaval szemben komolyabb probléma nem meriilt fel. A kdzosségi élet
szabalyait képes betartani, kevés iranyitassal a helyes utra terelhetd.
= Valtozo: beilleszkedési problémai vannak, viselkedését gyakran iranyitani kell.
Szorgalom:
» Példas: jelentds eréfeszitéseket tesz, kialakult a belsd motivacio. Oromet okoz a
tevékenykedés, az értékteremtés. Megfeleld a monotdnia tlrése, feladattartasa.
= Jo: Szivesen dolgozik, de faradékonyabb, gyengébb az dniranyitasi képessége.
Biztatast, 6sztonzést igényel.
= Viltozé: Egylittmiikodési készsége gyenge, Ontdrvényl, a feladatvégzés kozben
mas tevékenységbe kezd. Nehezebben motivalhatd, nem becsiili meg a 1étrehozott

értékeket.
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11.11 Oratervek

11.11.1 Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelo-oktatéo munkdjat ellato

szakiskola kotelezo 9/e elokészito évfolyamanak kerettanterve

Tantargyak és oraszamok

Miiveltségteriilet Tantargy Heti 6raszam . Eve§
oraszam
Magyar nyelv és irodalom Magyar nyelv és irodalom 5 180
Idegen nyelv Idegen nyelv 2 72
Matematika Matematika 5 180
Torténelem és allampolgari Allampolgari ismeretek 1 36
ismeretek
Természettudomany és foldrajz Természettudomany 3 108
Miivészetek Vizualis kulttra 2 72
Technolégia Digitalis kultira 2 72
Egyéb Pélyaorientacid 1 36
Szakmai alapozo ismeretek 4 144
Testnevelés Testnevelés 5 180
Osztalyfénoki (K6zosségi nevelés ) 1 36
Osszesen 31 1116
Szabadon tervezheté 3 108
Mindosszesen 34 1224

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt éraszamok az adott tantargyon beliil a tanuldk egyéni
képességeinek megfelelden atcsoportosithatoak.
2020/2021-es tanévtol keriil bevezetésre.
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11.11.2 Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok két évfolyamos szakiskolai

szakmai oktatdisahoz, képzéséhez

kozismereti kerettantery

Tantargyak és oraszamok

alkalmazandé 9-10. Evfolyamos

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk két évfolyamos szakiskola szakmai oktatdsnak, képzésnek tantargyi
rendszere. (A 9. évfolyamot megel6zi a szakiskola kotelezd elokészitd évfolyama, melyhez kiilon kerettanterv

késziilt.)

Miiveltségi teriilet

Tantargy neve

9-10. évfolyam

2 tanéves oraszam

(atlag heti idokeret)

Magyar nyelv és Magyar nyelv és 1 71
irodalom irodalom

Matematika Matematika 2 142
Technologia Digitalis kultira 1 71
Testnevelés és Testnevelés 5 355
egészségfejlesztés Osztalyfonoki (kozosségi 1 71

nevelés)

Kozismeret 0sszesen 10 710
Tovabbi szabad kozismereti idokeret 1 71
Szakmai elmélet és gyakorlat egyiitt 21 1491
Tovabbi szabad szakmai idGkeret (szabad sav) 2 142
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 70 70

Az éves draszam megadasanal 9. évfolyamon 36 héttel, 10. évfolyamon 35 héttel szamolunk.

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt éraszamok az adott tantargyon beliil a tanulok egyéni
képességeinek megfelelden atcsoportosithatoak.

2020/2021-es tanévt6l felmend rendszerben keriil bevezetésre.
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11.11.3 Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok négy évfolyamos szakiskolai szakmai oktatasdahoz, képzéséhez alkalmazando 9—

12. évfolyamos kozismereti kerettanterve

Tantargyak és oraszamok

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok négy évfolyamos szakiskolai szakmai oktatasnak, képzésnek tantargyi rendszere. (A 9. évfolyamot megel6zi a szakiskola kotelezo

elokészité évfolyama, melyhez kiilon kerettanterv késziilt.)

9. évf. Gyak. 10. évf. (heti 5 tané Gyak. 11. évf. Gyak. 12. 6vf. (heti | 2 tané
Miiveltségi teriilet | Tantirgy neve (heti (két hét) |  oraszam) - PANEYeS 1 (harom (heti (harom hét) - oV ',( ot | A tancves
éraszam) oraszam hét) 6raszim) oraszam) oraszam
Magyar nyelv és Magyar nyelv és
irodalom irodalom 1 - 1 72 - 1 - 1 68
Idegen nyelv El6 idegen nyelv 1 - 1 72 - 1 - 1 68
Matematika Matematika 1 - 72 . - 68
Technoldgia Digitalis kultara 1 - 1 72 - 1 - 1 68
Te’stne’velé.s és ] Testnevelés 5 . 5 360 - 5 - 5 340
egészségfejlesztés .
Osztalyfonoki
(Kozossegi 1 - 1 72 - 1 - 1 68
nevelés)
Kozismeret dsszesen 10 - 10 720 - 10 - 10 680
Szabad koézismereti idékeret 1,5 - 1 90 - 1 - 1 68
Szakmai elmélet és gyakorlat egyiitt 21 _ 21 1512 - 21 - 21 1428
Szabad szakmai idékeret 15 R % 126 - 2 - 2 136
Osszesen 34 6ra - 34 6ra 34 6ra - 34 6ra -
Osszefiiggd szakmai gyakorlat = 70 = - 105 - 105 - -

Az éves Oraszam megadasanal 9-11. évfolyamon 36 héttel, az utolsd 12. évfolyamon 32 héttel szamolunk. A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt 6raszamok

az adott tantargyon beliil a tanuldk egyéni képességeinek megfelelden atcsoportosithatdak. 2020/2021-es tanévtdl felmend rendszerben kertil bevezetésre.
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Két évfolyamos szakiskolai oktatas, képzés szakmai kerettantervei - 2020.

junius 25-én az OH honlapon még nem talalhaté meg az ajanlott kerettanterv.
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11.11.4 Képzési szerkezet a készségfejleszto iskolak szamadra

9-10. évfolyam 2 tanéves | 11-12. évfolyam | 2 tanéves

(heti idokeret) oraszam (heti idokeret) oraszam
Kozismereti 6rakeret 31 2232 10 720
Szabad kozismereti idokeret 3 216 2 144
Készségfejleszto kerettantervek - - 20 1440
idokerete
Szabad készségfejleszté idokeret - - 2 144
Mindosszesen 34 2448 34 2448

A készségfejlesztd kerettantervek heti 4, 8, illetve 12 oraszamra késziiltek. A
gyakorlati évfolyamokon a készségfejlesztd kerettantervek oktatasara heti 20 6ra (a hozza
tartoz6 szabad idOkerettel) all rendelkezésre. Ezen id6tartamot kell az intézménynek a
készségfejlesztd kerettantervek oktatasaval kitoltenie, azaz a tanulonak a gyakorlati
évfolyamokon egy 2-5 készségfejlesztd kerettantervbol allo képzési egység elsajatitasara van

lehetdsége.

Ennek egyetlen korlatja, hogy nem oktathat6 egy egységben

- a Habilitaciés c€li munkavégzés integralt munkavégzésre képes tanulok
részeére

- ¢s a Habilitaciés célu munkavégzés integralt munkavégzésre nem képes
tanulok részére megnevezésii készségfejleszto kerettanterv.

A készségfejlesztd iskola sikeresen teljesitett gyakorlati évfolyamai eltérd
készségtejlesztd kerettantervek szerinti oktatdssal megismételhetdek.

A készségfejleszt0 kerettantervek sikeres elvégzése részszakképzettséget, illetve

szakképzettséget nem tanusit.

Vizsga: A készségfejlesztd kerettanterv elméleti és gyakorlati vizsgaval zarul. A
képzés végén a tanulo eldre Gsszeallitott tételsor alapjan gyakorlati tevékenységet kisérden ad
szamot elméleti tudasarol. A gyakorlati vizsgdn be kell mutatni egy készterméket vagy
munkafolyamatot (lehet digitalisan rogzitett is), amelyet a tanuld a legjobbnak tart sajat
munkai koziil, egy elkezdett munkadarabon pedig folytatja a munkat, bemutatva gyakorlati
ismereteit. A vizsgabizottsag Osszetétele a gyakorlati tevékenységet oktatd szakemberbdl,

szakiranyl végzettségli gyogypedagogusbol és a bizottsag elndkeébal all.
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A Vizsgabizonyitvany mindsitése:

kivaléan megfelelt — a tanulé az elméleti és gyakorlati vizsgan képes az 0Onalld
munkavégzésre, egyéni Otleteit felhasznalja, korrigalja hibait, a pontos ¢és kitartod
munkavégzésre torekszik,

jol megfelelt — a tanuld irdnyitds mellett képes a feladatok elvégzésére, munkdjaban
koriltekinto,

megfelelt — a tanuld segitséggel el tudja végezni az adott tevékenységeket, ha sziikséges,
képes segitséget kérni,

a képzésben részt vett — a tanuld segitséggel, balesetmentesen képes egyszerii munkafazist

elvégezni.
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11.12 A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulék neveld-oktatéd

munkajat ellato készségfejleszt6 iskola 9-10. évfolyamanak

kozismereti kerettanterve

11.12.1 Készségfejleszto iskola

11.13 A tantargyak struktirija és a hozzajuk tartozé oraszimok

Heti 0raszam 2 tanéves
Miiveltségi teriilet Tantargy oraszam
9. évfolyam 10. évfolyam
Magyar nyelv és Kommunikacié 5 5 360
irodalom (Magyar nyelv és
irodalom)
Matematika Szamolas-mérés 5 5 360
(Matematika)
Torténelem és Allampolgari 1 1 72
allampolgari ismeretek
ismeretek
Természettudoman Kornyezet- és 2 2 144
y és foldrajz egészségvédelem
(Természettudomany)
Enek-zene 2 2 144
Miivészetek
Abrazolas-alakitas 2 2 144
(Vizuélis kulttra)
Technologia Digitalis kultura 2 2 144
Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egészségfejlesztés
Osztalyfonoki ora 1 1 72
(Ko6zdsségi nevelés)
Eletvitel és gyakorlat 4 4 288
Egyéb
Gyakorlati képzés
elokészitése 2 2 144
Szabad idokeret 3 3 216
Osszesen 34 34

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt draszamok az adott tantargyon beliil a

tanulok egyéni képességeinek megfelelden atcsoportosithatdak.

2020/2021-es tanévt6l felmend rendszerben keriil bevezetésre.
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11.14 A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulék neveld-oktatéd
munkajat ellato készségfejleszto iskola 11-12. Evfolyamanak

kozismereti kerettanterve

11.15 A tantargyak struktiraja és a hozzajuk tartozé éraszamok

Miiveltségi teriilet 11. 12.
Tantérgy évfolyam | évfolyam
Heti Heti 2 éves
. Kommunikacio 2 2 144
Magyar nyelv és
irodalom (Magyar nyelv és
irodalom)
Matematika Szamolas-mérés 1 1 72
(Matematika)
Természettudomany . . 1 1 72
L g . Kornyezet- és
és foldrajz AR
egészségvédelem
(Természettudomany)
Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egészségfejlesztés
Osztalyfonoki ora 1 1 72
(K6z06sségi nevelés)
Szabad idokeret 2 2 108
Kozismeret 6sszesen 12 12 864
Gyakorlati Készségfejleszto
tevékenység kerettantervek 20 20 1440
Szabad készségfejleszto idékeret 2 2 144
Készségfejleszto idokeret dsszesen 22 22 1584
Osszesen 34 34 2 448

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt 6raszdmok az adott tantargyon beliil a

tanulok egyéni képességeinek megfelelden atcsoportosithatoak.

2020/2021-es tanévt6l felmend rendszerben keriil bevezetésre.
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11.16 A készségfejleszté iskola készségfejleszto (gyakorlati)

kerettantervei

11.16.1  Oraterv: Kert- és parkdpolo

Témakor / Evfolyam 11-12. 11. 12.
A kert és parkapolashoz sziikséges altalanos ismeretek
1. Anyag-¢és eszkozismeret 30 15 15
2. Eghajlati ismeretek, tanulmanyi séta /szabadon
20 10 10
tervezhet6 orakeret/
3. Talajtani ismeretek 20 10 10
Park és kertfenntartasi ismeretek
4. A parkot, kertet alkotd novények és szaporitasuk 34 17 17
S. A parkot, kertet, diszkertet alkoté ndvények apolasa 40 20 20
Munka és kornyezetvédelmi ismeretek
6. Baleset megel6zés az iskolaban 20 10 10
7. Baleset megeldzés a gyakorlatokon 24 12 12
8. TeendOk balesetek bekdvetkezésekor 12 6 6
9. Kornyezetiink védelme 16 8 8
Szakmai gyakorlat
10. Gyakorlati anyag- és eszkozismeret 20 10 10
11. Park és kertfenntartasi gyakorlatok 100 50 50
12. A parkokat, kerteket, diszkerteket alkoté novények
408 204 204
apolasa gyakorlat.
13. A parkok, kertek miitargyainak fenntartasa 34 17 17
Szabadon tervezhetd orakeret 86 43 43
Heti oraszam alakuldsa:
Tantargy Oraszam
Kert és parkapolashoz sziikséges altalanos ismeretek 2
Park és kertfenntartasi ismeretek 2
Munka és kornyezetvédelmi ismeretek 1
Szakmai gyakorlat 21
Szabadon tervezhetd: ndvényismeret 106ra, termesztési ismeretek 1 o6ra 2
Osztalyfonoki 1
Informatika 2
Testnevelés 2
Osszesen 33
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11.16.2  Oraterv: Parkgondozé 21 622 02

A 2013/2014-es tanévtdl a szakma tanulds modul rendszerben torténik.

Az évfolyamok
10 11
Tantargyak Osszefiigs.
heti éves Gyak heti éves
Kertfenntartas 1 37 1 37
Munkavallal6i ismeretek 1 37 1 37
Miiszaki alapismeretek 1 37 1 37
Novényismeret 2 74 2 74
Informatika 2 74 70 2 74
Testnevelés 2 74 2 74
Novénytan 2 74 2 74
Osztalyfonoki 1 37 1 37
Szakmai gyakorlat 21 777 21 777
Kotelez6 draszam 33 1221 70 33 1221
Mindésszesen 33 1221 70 33 1221
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11.16.3  Oraterv: Szényegszové 34 215 01- szakirdny megjelolésével 31 215
02 0010 3108
Az évfolyamok
10 11 12
Tamiigyels Osszefiigg. Osszefiigg.
heti | éves | Gyak |heti| éves | Gyak
Miivészettorténet 1 37 1| 37 1 37
Munkavédelem 1 37 1| 37 1 37
Altalanos és szakmai néprajz 1 37 1] 37 1 37
Rajzgyakorlatok 1 37 1| 37 1 37
Informatika 2 74 2 | 74 2 74
70 70
Testnevelés 2 74 2 | 74 2 74
SzOényegszovo szakmai
ismeretek 2 74 2| 74 2 | 74
Népi kézmiives vallalkozas
ismeret 1 37 1] 37 1 37
Osztalyfonoki 1 37 1] 37 1 37
Szakmai gyakorlat 21 777 21 | 777 21 | 777
Koételez6 draszam 33 | 1221 70 33 | 1221 70 33 1221
Minddsszesen 33 | 1221 70 33 | 1221 70 33 1221
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11.16.4  Oraterv: Konyhai kisegité 21 811 01
Az évfolyamok
10 11
Tantargyak Osszefiigs.
heti éves Gyak heti éves
Altalanos élelmiszerismeret 2 74 2 74
Elelmiszerbiztonsagrol 1 37 1 37
Vendéglatas higiéniaja 1 37 1 37
Etelkészitési ismeretek alapjai 1 37 1 37
Informatika 2 74 70 2 74
Testnevelés 2 74 2 74
Idegen nyelv 2 74 2 74
Osztalyfonoki 1 37 1 37
Szakmai gyakorlat 21 777 21 777
Kotelezd draszam 33 1221 70 33 1221
Mindésszesen 33 1221 70 33 1221
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11.16.5  Oraterv: Szobafesté 21 582 01

Az évfolyamok
10 11
Tantargyak Osszefiizs.

heti éves Gyak heti éves
Anyagismeret 1 37 1 37
Munkavédelem 1 37 1 37
Szakmai szamités 1 37 1 37
Idegen nyelv 1 37 1 37
Informatika 2 74 70 2 74
Testnevelés 2 74 2 74
Fest6 szakmai ismeretek 3 11 3 11
Osztalyfonoki 1 37 1 37
Szakmai gyakorlat 21 777 21 777
Kotelez6 draszam 33 1221 70 33 1221
Mindésszesen 33 1221 70 33 1221
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11.17 Az intézmény rovid torténete

Intézményiink 1950. oktober 6-an nyitotta meg kapuit a Széchenyi tér 4. alatti, akkor
allamositott Domonkos Rendhédz épiiletében. A Doborjani Ferenc alapité igazgatd altal
iranyitott specialis oktatasi intézmény 1995-ig, az egyhazi ingatlan eredeti tulajdonosanak
valo visszaadasaig miikodott itt. Az évek soran tobb részleg kapcsolddott intézménylinkhoz.
Ezek koziil legjelentdsebb az ,,Erdei Iskola”.

Dr. Manninger Vilmos, vilaghirli sebészprofesszor, emberségének adta tantjelét,
amikor Sopron melletti csaladi nyaraldjat és az édesapjatol 6rokolt erdei birtokot (5-7 holdas
park gazdasagi épiilettel és 10 szobas hazzal) 1917-ben Sopron Szabad Kirdlyi Varosnak
adomanyozta, ,,hogy ott a gyenge, fejletlen, glimokorra hajlamos 6-14 éves gyermekek
nevelésére erddiskolat Iétesitsenek. Az intézet neve: Manninger-haz Soproni Erdei Iskola”.
Ezen a néven miikodott az allamositasig. Ekkor kertiilt az Oktatasi Minisztérium
gyogypedagogiai osztalyahoz, majd 1968-ban a Széchenyi tér 4. szam alatt mitkodd
intézményiinknek (akkori neve: Allami Gyogypedagégiai NevelSintézet) egyik kihelyezett
részlege lett. Itt kapcsolddik 0ssze a két intézmény torténete, mert a ,,Manninger-birtokon”
épilt fel (1993-95-ig) a fenntarté Gydr-Moson-Sopron Megyei Kozgylilés finanszirozasaban
az a hét 0j épiiletegyiittesbdl allo oktatasi €s nevelési intézmény, melynek mai neve:

Doborjani Ferenc EGYMI.
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12. ZARADEK

12.1 Elfogado nevelétestiileti hatirozat

DOBORJANI FERENC

EGYMI
Erdei Iskola Sopron OM. :038503

9400 H- Sopron, Brennbergi Gt 82, [ Tel.: 99/ 512730
e-mail: iskola@doboriani-sopron.sulinet.hu; iskola.doborjani@gmail.com
honlap: www.doboriani.sopron.hu

ZARADEK

A Doborjani Ferenc EGYMI ( 9400 Sopron Brennbergi ut 82.- OM:038503) nevelGtestllete a

‘o

A dokumentdcidban taldlhatd javaslatok, illetve a kerettantervek ajanldsai alapjan a helyi
tantervben is megjelennek majd a modositasok, melyek az iskola specifikumait szem el6tt

tartjak.

A Doborjani Ferenc EGYMI nevel6testilete a fentiek alapjan a Pedagogiai Programjat

atdolgozta.

A Pedagodgiai Program modositasait a nevelGtestilet elfogadta.

Sopron, 2020.junius 25.

] ) ~
WA
CAAR TG PR N

Krutzlerné Szarka Tunde
intézményvezetd
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Zaradék
DOBORJANI FERENC
EGYMI
Erdei Iskola Sopron OM. :038503
9400 H- Sopron, Brennbergi Gt 82. [ Tel.: 99/ 512730
e-mail: iskola@doboriani-sopron.sulinet.hu; iskola.doboriani@gmail.com
honlap: www.doboriani.sopron.hu
JELENLETI IV
PEDAGOGIA PROGRAM MODOSITASANAK VELEMENYEZESE, A MODOSITAS ELFOGADASA
IDGPONT: 2020. JUNIUS 25.
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13. MELLEKLETEK

1. szamu melléklet: A Doborjani Ferenc EGYMI alapdokumentuma

2. szamu melléklet: Nyilatkozat

3. szamu melléklet: Az EFOP-3.2.15-VEKOP-17-2017-00001 ,,A koznevelés
keretrendszeréhez kapcsolodd mérési-értékelési és digitalis fejlesztések, innovativ
oktatasszervezési eljarasok kialakitdsa, megujitasa” projekt modszertani fejlesztésének
alkalmazésa

4. szamu melléklet: Az EFOP — 3.3.5 palyazathoz kapcsolddd dokumentécio
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DOBORJANI FERENC

b EGYMI
Erdei Iskola Sopron OM. :038503

9400 H- Sopron, Brennbergi ut 82. [1 Tel.: 99/ 512730 Fax.:99/512735
e-mail: iskola@doborjani-sopron.sulinet.hu; honlap: www.doborjani.sopron.hu

3.sz.MelléKklet

- Az EFOP-3.2.15-VEKOP-17-2017-00001 ,,A koznevelés keretrendszeréhez kapcsolodd mérési-
értékelési ¢és digitalis fejlesztések, innovativ oktatasszervezési eljarasok kialakitasa, megujitasa”
projekt modszertani fejlesztésének alkalmazasa

Az EFOP-3.2.15-VEKOP-17-2017-00001 ,,A koznevelés keretrendszeréhez kapcsolédd mérési-
értékelési és digitalis fejlesztések, innovativ oktatasszervezési eljarasok kialakitasa, megujitasa”
projekt keretében kidolgozott, és az EFOP — 3.3.5-17-2017-00042 palyazat keretében kiprobalt uj
képzési formak, tartalom és programfejlesztések, programelemek alkalmazasa egy-egy ismeretanyag
feldolgozasaban, mely a tanulok kulcskompetenciainak fejlesztését célzd informalis és nem formalis
tanulési folyamatokat alkalmaz. Cél az informalis és nem formalis tanulasi folyamatok megjelenése és
beagyazodasa a formalis oktatasi rendszerbe, az élménypedagogia modszertan alkalmazasa, mely
javitja a tanulok eredményességét, tamogatja a kompetencidk fejlesztését, eldsegitik az iskolai
lemorzsolodas csokkenését €s az esélykiilonbségek mérséklodését.

TEMAMODULOK:
1. Miivészeti tétmamodul:
Tantargyi kapesolédas: Magyar nyelv és irodalom, Enek-zene, Vizuélis kultira, Drama és tanc

Fejlesztendé kompetenciak:

o Kommunikacios kompetencidk

e Tarsadalmi részvétel és felelosségvallalas kompetenciai

e Személyes ¢és tarsas kompetenciak

o A kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
e A gondolkodas kompetenciai

e Digitalis kompetenciak

e A tanulas kompetenciai

Tanulasi és nevelési célok:

Tanulasi cél: A tanulok jatékos alkotd tevékenységek formajaban kapjanak segitséget abban, hogy
megismerjék és megértsék sajat érzéseiket, képessé valjanak azok kifejezésére. A kiilonb6zo
mivészeti alkotasok széleskorli elemzésével, vizualis technikak sokasaganak alkalmazasaval olyan
Onismereti tréningen vesznek részt, mely soran megismerik és kifejezik valds tulajdonsagaikat,
vagyaikat.

Az egyéni feladatok sordn lehetoségiik nyilik a sajat érzéseikhez ¢és a  kiilonbozo
alkototevékenységhez, technikakhoz kapcsolddo ismeretanyag mélyitésére. A korosztalyuknak sz6lo
szovegek (kortars szoveg, népmese, allatmese) feldolgozasan keresztill megismerkedhetnek a
szovegek nyelvi és formai jellemzdivel, Ezen szovegekkel kapcsolatos miivészeti foglalkozasokon
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keresztiil megtanuljak jobban kifejezni kiilonbdzo érzelmeiket, érzéseiket, és képesek lesznek ezeket

masokban is felismerni. Gyakorlatra tesznek szert a torténetek befogaddsdban és alkotdsdban,

gyakoroljak és alkalmazzak a verbalis és vizualis kommunikacid kiilonb6zé formait, technikait.

A gyerekek tarsas kornyezetben szabadabban tudjak kifejezni érzelmeiket, és a non-formalis,

informalis tanulas soran tapasztalatokat szereznek az egyiittmlikodésrél, a tarsas alkoto- és

eldadotevékenység kiilonbozé formairol, fedezik fel az emberi személyiség, a természet (és a vilag)
sokszinliségét, gazdagsagat, valtozatossagat.

Nevelési cél:

o Megfelel6 teret kapjon a csoportban megvaldsitott alkoté és befogadd tevékenység, mert a
csoportos feladatmegoldas segiti az Onismeretet és Onszabalyozast, tovabba a masokra valo
odafigyelést és elfogadast.

e A produktumok Iétrehozasaval megéljék az alkotdé 6romot, mely segit a kreativ gyakorlat felé
vezetni a tanuldkat.

e Cél, hogy az alkotasélménnyel is 0Osszekotott befogadd tevékenység a tanulas sajatos
motivacidjaként mikddjon

e Az empatia, a kommunikacid, az egyiittmiikddés kompetencidinak fejlesztésével a miivészetet érto,
értékeld személyiség fejlodése induljon meg

Varhaté eredmény:

Az elméleti tudasanyag befogadasa mellett a tevékenységek megvaldsitasa sordn komplex
készségfejlesztés valosul meg. Az értelmi képességek koziil a figyelem, az emlékezet, a fantazia és
képzelet, a gondolkodasi képességek fejlodnek, az ok-okozati Osszefiiggéseket jobban felismerik.
Fejlodik a beszédkészségiik, mozgaskészségiik, kéziigyességiik, képalkotasi készségiik,
finommotorikus készségiik, alkotd fantaziajuk, valamint a szovegértési készségiik, onkifejezésiik,
vizudlis, verbalis, zenei készségeik, non-verbalis kommunikacidjuk, kreativ gondolkodasuk. Képesek
lesznek Osszehasonlitani a vagyott és valos érzéseiket, vagyaikat. Fejlodik a realitas érzékiik és a
dontést hozo képességiik is

Mélyebbé valik érdeklodésiik a miivészetek kiillonbozo teriiletei irant Gyakorlatra tesznek szert a
torténetek befogadasaban, alkotasaban, a kreativ, miivészeti tevékenységek aktiv miivelésében, az
azokhoz valo pozitiv viszony kialakitasaban. A torténeteken keresztiil megtapasztalhatjak a kiilonb6z6
dontések hatasait és kovetkezményeit. Erté miivészeti viselkedést sajatitanak el. Gyakorlatra tesznek
szert az egylittmiikodések, kooperaciok soran, empatiajuk, tolerancidjuk erésodik.

2. Kornyezetvédelem, természetismeret
Tantargyi kapcsolodas: Kornyezetismeret, Természetismeret, Technika, életvitel és gyakorlat

Fejlesztendé kompetenciak:
e Kommunikaciés kompetenciak
e Tarsadalmi részvétel és feleldsségvallalas kompetenciai
e Személyes ¢és tarsas kompetencidk
e A tanulas kompetenciai
e Digitalis kompetenciak
e A gondolkodas kompetenciai
e A kreativ alkotés, dnkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai

Tanulasi és nevelési célok:

Tanulasi cél, hogy a résztvevok tapasztalatot €s ismereteket szerezzenek, megfigyeléseket tegyenek a
mindennapi életiik dnmagukra gyakorolt hatasaival kapcsolatosan, €s 6sszehasonlitsak sziikségleteiket
a rendelkezésre allo eréforrdsok elosztasa terén, mikdzben valtozatos ismeretekhez jutnak a vilag
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sokszinliségérél. Megismerjék a globalis problémak Osszefliggéseit, a fenntarthatosag komplexitasat,
kapcsolatait, ismerjék fel a problémara adhat6 valaszokat.
Nevelési cél:

e Az egyéni hozzaallasuk valtozzon olyan modon, hogy egy-egy tanuld ismerje meg a sajat maga
fontossagat is a kornyezetvédelem témajaban, alakuljon ki benniik a sziikebb, illetve tagabb
kdrnyezetiink iranti feleldsségtudat.

e Gyakoroljak a mindennapi életiinkben felbukkand dontéseket és tevékeny tapasztalatot
szerezzenek.

e Tapasztaljak meg a rendszer gondolkozast €s a csapatmunkat.

Varhat6 eredmény:

Béviilnek ismereteiket a sziikebb, illetve tagabb kornyezetiinkrdl, a globalis kornyezeti problémakrol.
Fejlodik feleldsségvallalasi  készségiik, kommunikdciojuk, kritikai gondolkodasuk, digitalis
kompetenciajuk rendszer szemléletli gondolkodasuk.

A gyerekekben érzékenyebbé valnak a globalis, regionalis, nemzeti €s helyi kornyezeti problémak
irant, tudatosodik a Fold erejének, kincseinek végessége és megtanulnak ezekkel takarékosan banni.
Eletkoruknak megfeleléen képessé valhatnak 6nalloan forrast keresni az ket érdeklé téméakban.

3. Sport, egészségre nevelés
Tantargyi kapcsolodas: Testnevelés €s sport, Biologia-egészségtan

Fejlesztendé kompetenciak:

e A tanulas kompetenciai

e Kommunikaciés kompetenciak

e Tarsadalmi részvétel és felelosségvallalas kompetenciai

o Személyes és tarsas kompetenciak

e A kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai
e A gondolkodas kompetenciai

e Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak

Tanulasi és nevelési célok:

Tanulasi cél az egészségtudatos életmod, helyes taplalkozas jellemzdinek, a testi-lelki egészség

tulajdonsagainak megismerése, az alapvetd lelki tulajdonsdgok és érzelmek tudatositdsa, a

mozgasmiiveltség, mozgaskultira, a kreativitas, a képzelGerd és a nyelvi képességek fejlesztése.

Kiilonb6z6 mozgasos formakon keresztiil a didkok ismerkedjenek meg kiilonb6z6 sportokkal,

fejlodjon a mozgasképességiik és motorikus képességiik, tanuljak meg a baleset esetén sziikséges

helyes magatartasi formakat, a segélykérés lehetOségeit.
Nevelési cél:

o A tanulok egészséges szokasainak kialakitasa, gyakorlasa, készség szinten vald alkalmazasa, a
testi-lelki egészségre nevelés, rendszeres testmozgasi igény kialakitasa, az ellenalld képesség,
edzettség €s Onismeret fejlesztése.

o A jatékok szabalyainak betartasa, a sportszerd viselkedés alapjainak tanulasa, a feleldsségtudat
erésitése maguk és tarsaik irant.

e A mozgasos jatékokon keresztil a kozos célokért kiizdés, a kozosségi sikerek egyiittes és
oromteli megélése, ezzel egyiitt a tarsas készségek, egyilittmiikodés, egymasra figyelés,
csoportdsszetartozas fejlesztése.

e A tanuldk problémamegoldé gondolkodasmodjanak kialakitasa és a konfliktusok megoldasara
val6 képességek fejlesztése
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o Kornyezettudatossag fejlesztése szabadtéren végzett mozgasos feladatokkal

Varhat6 eredmény:

Uj ismeretek elsajatitisa az egészséges taplalkozas, a testi-lelki egészség, az alapvetd érzelmek
teriiletén. Megismerik kiilonbdz0 sportdgak alapjait, veszélyeit, a balesetmegeldzés ¢és az
elsdsegélynyujtas alapjait.

Javulnak a gyerekek mozgds-, és motoros képességei, a téri-tdjékozddasi képességiik, nyelvi
képességeik, kreativitasuk és képzelderejiik fejlodik. Megtanuljak a veszélyhelyzeteket megelézni és
elkertilni. Fejlodik a tanulok egytittmiikddési, konfliktuskezelési és segitségnyujtasi képessége.
Felkésziti a gyerekeket az egészséges ¢életmodra a fizikai erdnlét fejlesztésére Osztonzo
szemléletmoddal. Pozitiv hozzaallas alakul ki a testi-lelki egészség-tudatossag témaja, a csapatmunka,
a kozosséghez tartozas irant. A legvaltozatosabb feladathelyzetekben, korosztadlyanak megfeleld szintt
kreativitassal, képes kiilonboz6 jatékokban aktivan részt venni.
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4.sz. melléklet
EFOP 3.1.6-16-2017-00032 projekt keretében kidolgozott jogyakorlatok

Az EFOP 3.1.6-16-2017-00032 projekthez kapcsolédd dokumentaciot 2021. december 13-an fogadtuk
el. Az ezekrdl késziilt feljegyzések, jegyzokonyvek a kdvetkezd oldalakon keriiltek csatolasra.

Beszédinditas (Kovacs Krisztina)

https://docs.google.com/document/d/19fEYprWOwAVp606cMtMGAY4uYbZFh-
tk/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true

Jatékos zenei nevelés (ének tanmenet)

https://docs.google.com/document/d/14S-
i NUPHgCYO0CEd3a3PgkW5 f8smo6B/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=tru
e&sd=true

Jatékos zenei nevelés — szoveggylijtemény

https://docs.google.com/document/d/IXrDCMN8R7q DbxoAvWUH132VC51IcCuu/edit?usp=sharin
g&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true

Jatékos zenei képességfejlesztés terapias modszerekkel

https://docs.google.com/document/d/104peP7646Gkt2] EItQZyy-
ihMwWpFgT/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true

Jogyakorlat a beszédfejlesztés teriiletén (Kuruczné)

https://docs.google.com/document/d/16iy4Y dwjSaPVqvesUjJJwhxrLA36 wOl/edit?usp=sharing&oui
0=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true

Jogyakorlat (Takacs Krisztina)

https://docs.google.com/document/d/1LuOpZC20Sh-
fbPNIN6cBzPbh0aY Agjasl/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924 &rtpof=true&sd=true

Jogyakorlat komplex kognitiv képességfejlesztés (Mardczi Ban Szilvia)

https://docs.google.com/document/d/lauJgRdP-
cBOVmMxQ4RFIPxoyS6gHf7ik0/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924 &rtpof=true&sd=tr
ue

Mozgasfejlesztés (Bujdoso)
https://docs.google.com/document/d/1tgVpr2c938TuogsAObNpgTpOH6TtsOM7/edit?usp=sharing&o
uid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true

Jogyakorlat (Wetzerné Végh Olivia)

https://docs.google.com/document/d/1KfHRRsM3K7-NW10s1Z0O DbgsQZXR2vc-
[edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924 &rtpof=true&sd=true

Aranysz016 pinty6ke (Luksander Erika)
https://drive.google.com/file/d/1GIMt31a8H]ROUgKnMNgN2LsRug-P8aw?2/view?usp=sharing

Oszi gytiméles- és zoldségkosar (Macher Erika)
https://drive.qoogle.com/file/d/1scI3B3ihP6alLbDJX3864E9JMtGbjW Zl/view?usp=sharing

Jogyakorlat mozgasfejlesztés (Oszvald Krisztina)
https://drive.google.com/file/d/1smENMzRIpbX9VaoAP5LMCkMGuUOfNHyt/view?usp=sharing
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https://docs.google.com/document/d/19fEYprWOwAVp6o6cMtMGAY4uYbZFh-tk/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/19fEYprWOwAVp6o6cMtMGAY4uYbZFh-tk/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14S-i_nUPHgCy0CEd3a3PqkW5_f8smo6B/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14S-i_nUPHgCy0CEd3a3PqkW5_f8smo6B/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/14S-i_nUPHgCy0CEd3a3PqkW5_f8smo6B/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1XrDCMN8R7q_DbxoAvWUH132VC51lcCuu/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1XrDCMN8R7q_DbxoAvWUH132VC51lcCuu/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1O4peP7646Gkt2l_EltQZyy-ihMwWpFgT/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1O4peP7646Gkt2l_EltQZyy-ihMwWpFgT/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/16iy4YdwjSaPVqvesUjJJwhxrLA36_wOl/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/16iy4YdwjSaPVqvesUjJJwhxrLA36_wOl/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Lu0pZC2OSh-fbPNlN6cBzPb0aYAqjas1/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1Lu0pZC2OSh-fbPNlN6cBzPb0aYAqjas1/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1auJqRdP-cB0VmxQ4RFlPxoyS6gHf7ik0/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1auJqRdP-cB0VmxQ4RFlPxoyS6gHf7ik0/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1auJqRdP-cB0VmxQ4RFlPxoyS6gHf7ik0/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1tqVpr2c938TuogsAObNpqTpOH6TtsOM7/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1tqVpr2c938TuogsAObNpqTpOH6TtsOM7/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1KfHRRsM3K7-NW10s1ZO_DbgsQZXR2vc-/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1KfHRRsM3K7-NW10s1ZO_DbgsQZXR2vc-/edit?usp=sharing&ouid=117241847376627056924&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1GIMt31a8HjROUgKnMNgN2LsRug-P8aw2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1scI3B3ihP6aLbDJX3864E9JMtGbjW_Zl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1smjENMzRlpbX9VaoAP5LMCkMGu0fNHyt/view?usp=sharing
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EFOP-3.1.6-16-2017-00032 projekt keretében kidolgozott Gj képzési
médszertan alkalmazdsardl

Projekt azonositoja: EFOP-3.1.6-16-2017-00032

Projekt cime: ,A koznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a Soproni Tankerdleti
Kdzpont intézményeinél”

Kapcsolddd indikdtor megnevezése: Uj képzési mddszertant alkalmazo intézmények szama

Intézményiink Egyuttmiikodési Megallapodist kététt a Soproni Tankerlleti Kézponttal és a
Sopronl Kozmutza Fléra Egységes Gyogypedagégiai, Modszertani Intézmény, Ovoda,

Altalanos Iskola, Szakiskola és Készségfejlesztd Iskoldval, valamint az Arany Janos Egységes
Gyogypedagdglal Mobdszertani  Intézmény, Ovoda, Altaldnos Iskola, Szakiskola és
Készségfejlesztd Iskoldval (tovabbiakban Kozmutza Fiéra EGYMI, Arany lanos EGYMI) az
EFOP-3.1.6-16-2017-00032 kddszamu A koznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a
Soproni Tankerilleti K&zpont intézményeinél” cimii palyazat keretében kidolgozott 0j képzési
mobdszertan megismerése és alkalmazasa targydban,

A Kozmuiza Fiéra EGYMI és az Arany Janos EGYMI J6 gyakorlatokat dolgozott ki a fejlesztd
nevelés - oktatasban ellitott sUlyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek
fejlesztésére,

A gyogypedagépusi tevékenység kiemelt feladata a szakértSi véleményben foglaltak, 2
diagndzisok értelmezése, ezek alapjan egyéni fejlesztési tervek, eljdrdsok kidolgozdsa,
komplex gydgypedagogiai fejlesztés rehabilitdcidos orak keretében, valamint terdpids
foglalkozasok biztositsa a fejlesztendd teriileteknek megfelelGen.

A modszertani dtletek, eljardsok, innovativ elképzelések j6 gyakorlatta valé alakitdsaval
segitséget nydjt a tdrsintézmények gyogypedagogusai szdmdra  oktatd-neveld
tevékenységilk hatékonysdgdnak ndveléséhez,

Alkalmazasuk megkonnyiti a silyos és halmozottan fogyatékos gyermekekkel a fejlesztd
nevelés-oktatdsban tevékenykedd gydgypedagdgusok tervezd munkajat.

Kidelgozott |6 pyakorlatok:
Kozmutza Flora EGYMI:

- kognitiv képességek fejlesztése
- beszédinditas, beszédfejlesztés
- mozgasfejlesztés

- zeneifejlesztés
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Arany lanos EGYMI:

- beszédinditas

- beszédfejlesztés )

- kognitiv képességek fejlesztése
A jo gyakorlatok nyomtatott formdban készliltek, melyet az egylittm(ikédd Intézmények
szdmara biztosit a projekt.

A megallapodds értelmében intézményink vallalja;

- a]o gyakorlatok alkalmazédsat

Az Intézmény véilalja, hogy a sllyos és halmozottan fogyatékos tanulék napi nevelés-
oktatdsa soran alkalmazza a jo gyakorlatokat. Ennek tényét az intézmeény Pedagdgial
Programjaban is régziti,
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DOBORJANI FERENC

AR 2 EGYMI
i:rdci l:.kola Sopnon OM. 1038503

9400 H- Sopron, Brennbergi Gt 82, T Tel.: 99/ 512730 Fax.:99/512735
e-mall: iskola.doborjani@gmail.com; honlap: www.doboriani,sopron,hu

‘ /,L{ ‘“.4 -1'

JEGYZOKONYV

a Doborjani Ferenc EGYM| Pedagogial Programjanak madositdsaval kapcsolatos
vélemeényezési eljards megtartasardl

Véleményezésre jogosult:
o s52(l6i szervezet

A pedagégiai program médositasanak tartalmi 6sszefoglaldja:

Az EFOP 3.1.6-16-2017-00032 A koznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a Soproni
Tankerdileti Kbzpont intézmeényeinél”, A palydzat sordn elkészitett ugynevezett jé
gyakorlatok dtvétele, az iskoia programjaban vald beépitése és a tevabblakban ezek
gyakorlati hasznalata,

16 gyakorlatok 1: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditds - beszédfejlesztés,
mozgasfejlesztés, zenel fejlesztés
Kidolgozd: Kozmutza Flora EGYMI, Sapron

16 gyakorlatok 2: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditds — beszédfejlesztés
Kidolgozd: Arany Janos EGYMI, Csorna

Sopron, 2021. december 13,

s v,« ,/b.; "“.h.\._
Gergelvne Latszay Raména (52016)
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¢ o5 v DOBORJANI FERENC

4% EGYMI

ei | oM. :038503

9400 H- Sopron, Brennbergi Ut 82. [ Tel.: 99/ 512730 Fax..99/512735
e-mail: iskola.doborjani@gmail.com; honlap: www.doborfani.sopron.hu

JEGYZOKONYV
SzUl6] szervezet

Targy: a Doborjani Ferenc EGYMI Pedagdgiai Programjanak madositdsdval kapcsolatos
véleményezési eljards

Hatarozat:
A Doborjéni Ferenc EGYMI alkalmazotti kdzbssége egységesen elfogadta és tdmogatja a
Pedagdgial program modositdsat.

Az EFOP 3.1.6-16-2017-00032 , A kéznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a Soproni
Tankeriileti K6zpont intézményeinel”. A palyazat sorén elkészitett Ggynevezett j6
gyakorlatok dtvétele, az iskola programjaban vald beépitése és a tovabbiakban ezek
gyakoriati hasznélata,

16 gyakorlatok 1: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditas — beszédfejlesztés,
mozgasfe)lesztés, renel fejlesztés
Kldolgozé: Kozmutza Fléra EGYMI, Sopron

16 pyakorlatok 2: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditds — beszédfejlesztés
Kidolgozd: Arany Janos EGYMI, Csorna

Sopron, 2021. december 13,
£y ," { v Sy
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DOBORJANI FERENC

PN EGYMI

Sooren OM. :038503
9400 H- Sopron, Brennbergl 4t 82. [] Tel.: 99/ 512730 Fax.:99/512735

e-mail: iskola.doboriani@gmail.com; honlap: www.doborani.sopron.hy

Erdel Tskola

JEGYZOKONYV

a Doborjani Ferenc EGYM! Pedagdglal Programjanak modositasaval kapcsolatos
véleményezési eljaras megtartdsardl

Véleményezésre jogosult:
e alkalmazotti kozosség

A pedagégial program médositasénak tartalmi dsszefoglaléja:

Az EFOP 3,1.6-16-2017-00032 ,A kiznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a Soproni
Tankeriileti Kdzpont Intézményeinél”. A pélydzat sordn elkészitett dgynevezett jo
gyakorlatok dtvétele, az iskola programjaban vald beépitése és a tovabblakban ezek
gyakorlati hasznalata.

16 gyakorlatok 1: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditas — beszédfejlesztés,
mozgasfejlesztés, zenei fejlesztés
Kidolgozd: Kezmutza Fléra EGYMI, Sopron

16 gyakorlatok 2: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditas - beszédfejlesztés
Kidolgoz6! Arany Janos EGYMI, Csorna

Sopron, 2021. december 13.

Macher Erika (munkakozGsség vezetd)

Jis 40
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P DOBORJANI FERENC
Eiclel Iskola Sopron OM. [038503

9400 H- Sopron, Brennbergi Gt 82. [] Tel.: 99/ 512730 Fax.:99/512735
e-mail: skela.doborlani@gmail.com; honlap: www doboriani.sopron.hy

JEGYZOKONYV
Alkalmazotti kbz0sség

Targy: a Doborjéni Ferenc EGYMI Pedagégiai Programjanak mddositdsaval kapcsolatos
véleményezési eljdrds

Hatdrozat:
A Doborjdni Ferenc EGYMI alkalmazotti kdzbssége egységesen elfogadta és tamogatja a
Pedagégiai program mdédositasat.

Az EFOP 3.1.6-16-2017-00032 A kdznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a Soproni
Tankeriileti Kozpont intézményeinél”. A palyazat sordn elkészitett Ggynevezett j6
gyakorlatok dtvétele, az iskola programjaban valé beépitése és a tovabbiakban ezek
gyakorlati hasznalata.

16 gyakarlatok 1: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditas ~ beszédfejlesztés,
mozgasfejlesztés, zenei fejlesztés
Kidolgozé: Kozmutza Fléra EGYMI, Sopron

16 gyakorlatok 2: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditas —~ beszédfejlesztés
Kidolgozd: Arany Janos EGYMI, Csorna

Sopron, 2021, december 13.

Macher Erika {(munkakozosség vezetd)

I E40
Krutzlerné Szarka Tinde (intézményvezetd)
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Erciel Iskola Sopron OM:038503

9400 H- Sopron, Brennbergi Gt 82, T Tel.: 99/ 512730 Fax.:99/512735
e-mail: iskola.doboriani@gmail.com; honlap: www.doborianl.sopron.hu

JEGYZOKONYV

a Doborjani Ferenc EGYMI Pedagogiai Programjanak médositaséval kapcsolatos
véleményezési eljards megtartasardl

Véleményezésre jogosult:
s« DOK

A pedagégiai program modositasanak tartalmi 6sszefoglaléja:

Az EFOP 3.1.6-16-2017-00032 A koznevelés esélyteremtd szerepének erdsitése a Soproni
Tankerdieti Kbzpont intézményeinél”, A palydzat sordn elkészitett Ugynevezett jé
gyakoriatok atvétele, az iskola programjaban valé beépitése és a tovabbiakban ezek
gyakorlati hasznélata,

J6 pvakorlatok 1: kognitiv képességek fejlesatése, beszédinditas — beszédfejlesztés,
mozgasfejlesztés, zenei fejlesztés
Kidolgozd: Kozmutza Fléra EGYMI, Sopron

16 gyakorlatok 2: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditas — beszédfejlesztés
Kidolgozo: Arany Janos EGYMI, Csorna

Sopron, 2021. december 13,
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DOBORJANY FERENC

Ay L B EGYMI
Erdei Iskola %opron O, :038503

9400 H- Sopron, Brennbergi Gt 82. (! Tel.: 99/ 512730 Fax.:99/512735
e-mall: iskola doboriani@gmali.com; hontap: www.doboriani.sopron.hu

JEGYZOKONYV
DOK

Targy: a Doborjdni Ferenc EGYMI Pedagégiai Programjanak médositdsival kapcsolatos
véleményezési eljards

Hatarozat:
A Doborjani Ferenc EGYMI alkalmazotti kozossége egységesen elfogadta és timogatja a
Pedagégiai program mddositasat.

Az EFOP 3,1.6-16-2017-00032 , A koznevelés esélyteremto szerepének erdsitése a Soproni
Tankeriileti Kdzpont intézményeinél”. A palydzat sordn elkészitett dgynevezett jo
gyakoriatok dtvétele, az iskola programjdban valé beépitése és a tovabbiakban ezek
gyakorlati haszndlata.

16 gyakorlatok 1: kognitlv képességek fejlesztése, beszédind(tas — beszédfejlesztés,
mozgasfejlesztés, zenei fejlesztés

Kidolgozo: Kozmutza Fiora EGYMI, Sopron

16 gyakorlatok 2: kognitiv képességek fejlesztése, beszédinditas ~ beszédfejlesztés
Kidolgozd: Arany Janos EGYMI, Csorna

Sopron, 2021, december 13,

Balogh Marton (DGK elnok)
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